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DAUMEZON # Le blocage est levé

‘ SALARIES. Devant les [ocaux de {/Agence régionale de sante,

Quatre représentants syndicaux du centre hospitalier
départemental Georges-Daumezon ont été recus, hier, a
I'Agence régionale de santé (ARS). « Les avancées ne
sont pas a la hauteur de nos espérances », déplore Jean-
Claude Marais, président de la commission médicale
d’établissement. Mais « Philippe Damie, directeur de
T'ARS, s'est engagé a ne pas fermer de structure ». Le dé-
partement compte une quarantaine de centres médico-
psychologiques et hopitaux de jour..Concernant la ges-
tion du temps de travail, un médiateur sera nommsé,
« lpour établir un projet avec tous les acteurs ». Jean-
Claude Marais a donc bon espoir que le plan initial, ap-
- plicable dés janvier 2014, qui devait aboutir & une dimi-
nution du temps quotidien de travail de vingt minutes
en contrepartie de huit jours de présence supplémentai-
re dans 'année, n'entre pas en vigueur. En revanche,
« a1Ir1Iine naognciatinmn noceible »w ciir le hitdoot de rnor.

nous avait apgorté beaucoup. », indique Arnaud Carnina-
mela, le président. Créée en 2008, 'association, « gui re-
groupe une cinquantaine d'adhérents » et que la Sécuri-
té routiére sollicite depuis peu pour des cours sur la
sécurité des motards, a pour but de « permettre 2 des
pilotes handicapés de rouler en compétition avec des
valides ». Ils sont huit, déja, a bénéficier de son aide.
L'aninée 2014 devrait permettre au Para Side Racing
Team de mener a bien son grand projet : finir d’équiper
une moto que quiconque, paraplégique ou hémiplégi-
que, pourra conduire immédiatement. « Il s’agira d'une
premiére mondiale ! » &

PARLEMENT ® L'acces aux données encadré
L'amendement proposé par Jean-Pierre Sueur, sénateur
PS du Loiret, sur les fadettes (relevés de communica-
tions téléphoniques) a été voté par le Sénat puis par
I’Assemblée nationale. L'élu a voulu renforcer 'encadre-
ment légal de Vacces aux données ‘de connexion et & la

éolocalisation. Désormais, les autorisations seront

onnéés par une personnalité qualifiée placée aupres
du Premier ministre et la Commission nationale de con-
trole des interceptions de sécurité (CNCIS) effectuera
un controle a posteriori en ayant un accés plein et en-
tier au dispositif de recueil des données. Les conditions
de géoloc&saﬁon en temps réel seront, elles, plus stric-
tes. Le Sénat avait voté une durée de dix jours pour ces
autorisations, que I'’Assemblée nationale a portée a un
mois. §

EQUITAXE @ Mobilisation restreinte

« Focalisés sur la manifestation “1.000 poneys” de di-
manche, & Orléans », indique Pascal Deboudt, président
du comité régional d’équitation Centre Val de Loire, les
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Défibrillateur: 'association
RMC-BFM lance "Les Pros de la

route ont du coeur”

L'opération, qui se déroule du 2 au 13 décembre, consiste a sensibiliser les
conducteurs de transport de voyageurs et leurs passagers aux gestes qui
sauwent, a |'utilisation du defibrillateur cardiague et a la prévention des risques

cardio-vasculaires.

Chague année en France, 40.000 personnes meurent d'un

amét cardiaque. L'Association RMC-BFM, qui se mobilise
depuis 53 oeation en 2008 pour ssuver des victimes d'amét
cardisgue, lance |z premigre edition de l'cperation "Les
Pros de |a route ont du cceur”. Du 2 au 12 décembre,
conducteurs de transport de voyageurs et passagers sont
sensibilises & l'utilisation du d&fibrillateur cardiague st 3 1=
prévention des risques cardic-vasculaires.

Cette action est organisée en partenariat avec la Fondation
Carcept Prev et |2 concours des sapeurs-pompierns de
France qui procédent & des démonstrations sur le temain.
“Cette cperation est en parfaite adégquation svec notre
programme de prévention santé et dlinnovation sodale &
destination des salariés et retraités du secteur du transport™,
expligue Patrick Villessot, président de |la Fondation
Carcept Prew.

"Véritable médecin dans la boite”

"Mous sommes ravis d'étre partie prenante dans cette
opération qui permet de sensibiliser le grand public au
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réle fondamental quil peut jouer dans |a chaine de secours”, indigue Eric Faure,
président de |la Fédération nationale des sapeurs-pompiers de France.

Pour lsabelle Weill, présidente de I'assccistion RMC-BFM, “Les Pros de la route ont

du coeur, slinsoit dans le continuité des actions menées par 'sssocistion sur le temain,

su plus prés de |a population. Cest de cette maniére que l'on parvient 3 faire

progresser le nombre de vies sauvées chague année. Ce contact direct qui permet de
maontrer |2 simplicité des gestes de premiers secours et de démystifier | défibrillateur,

véritable médecin dans la beite, qui vous guide et vous dit tout ce que vous devez

faire™.

En France, le taux de survie aprés un arét cardiague est de 5%, gréce notamment &
I'utilisation de defibrillateurs. C'est misux qu'il v & quelgues années. Mais encore

insuffisant par rapport & d'sutres pays.
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"LES PROS DE LA ROUTE ONT DU CCEUR" EN TOURNEE EN
FRANCE

Article rédigé par Bruno Gomes le 02/12/2013 4 17:00 dans la rubrigue ENTREPRISE

LES PROS | > . . .
DELA ROUTE : _ .. - W' Organisée sur quatre aires d'autoroute pendant quinze
ONT DU CEUR ' GEERT  cmeisn

jours, l'opération "Les Pros de la route ont du coeur”
cherche a sensibiliser les conducteurs de transport de
voyageurs et leurs passagers aux gestes qui sauvent en
cas de problémes cardiagues.

Le coup d'envoi de 'opération "Les Pros de |a route ont du

50 5 s oot i il i - - . - )
T ﬂm.mnmﬁ' coeur” a ete lance ce 2 décembre, une opération qui se

MODE D'EMPLO] [ e Shes Shtssiss. poursuivra jusgu'au 13 décembre. Organisée par
£ PELIK IR WSELEL O IDOIT FANRE IMSELE 1 I'Association RMC/BFM et la Fondation Carcept Prev et

Fratgpsacnneis dy Transgon of Pesssgen, vy

soutenue par la FMTY les Sapeurs Pompiers de France,
Vinci Autoroutes, Mercedes-Benz, lAFT et Arche Cafétéria,
elle a pour objectif de “sensibiliser les conducteurs de

transport de voyageurs et leurs passagers aux gestes gui sauvent & l'utilisation du défibrillateur cardiaque et & la
prévention des risques cardio-vasculaires™. Chaque année en France, 40 000 personnes meurent d'un arrét
cardiague et 5 % seulement des victimes sont sauvées d'aprés I'Association RMC/BFR.

Quatre aires de services accueilleront ces actions de démonstration et dinformation, organisées pour la
premiére fois : les 2 et 3 décembre sur I'aire dOrléans Saran (A10); les 5 et 6 décembre sur I'aire du Haut Forez
(AB8); les 10 et 11 décembre sur I'aire de Lancon (A7) et enfin, les 12 et 13 décembre sur I'aire de Montpellier
Fabrégues (A9).

“Cette opération est en parfaite adéguation avec notre programme de prévention santeé et dinnovation sociale &
destination des salariés et retraités du secteur du transport’, a commenté, dans un communigqué, Patrick
Villessot, Président de la Fondation Carcept Prev Dans la méme démarche, Fondation Carcept Prev a par
ailleurs signé un partenariat “pour favoriser la réinsertion professionnelle des personnes accidentées atteintes de
deéficiences motrices er psychomotrices™ avec I'association Cométe Fair.

Plus d'informations sur I'opération et les gestes qui sauvent :
www lesprosdelarouteontducoeur.org



) = \\
F N Tv’u FNTV Transport par autocar Réglementation Communication Liens utiles

oy

Accueil du site > Vidéos > "Les Pros de la route ont du ceeur” : sensibiliser les conducteurs et leurs () Rechercher :

VIDEOS
DANS LA MEME RUBRIQUE

décembre 2013

"Les Pros de |a route ont du cosur” :
sensibiliser les conducteurs et leurs
passagers 3 I'usage d'un défibrillateur

"Les Pros de la route ont du coeur" :
sensibiliser les conducteurs et leurs
passagers a l'usage d'un défibrillateur

4 décembre 2013

Lopération "Les Pros de la Route ont du Coeur", qul se déroule du 2 au 13 décembre,
conslste a sensiblliser les conducteurs de transport de voyageurs et leurs passagers aux
gestes qul sauvent, a Futllisation du déflbrlllateur cardlaque et a la préventlon des

risques cardlo-vasculalres.
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Groupe Momay Sevient Kiesis - Raraie, Prévoyance, Samé, Epargne > Le Groupe > Espace prasse
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L’ASSOCIATION RMC/BFM LANCE L'OPERATION «
LES PROS DE LA ROUTE ONT DU COEUR » DU 2 AU
13 DECEMERE 2013

281172013
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Pour Patrick Villessot, Président de 13 Fonaation Carcept Prev - « catie
Opration st an parfalie a02Quation 3vec notre programme 02 prévention
sanE et soclake a 025 salarks et retrabies au
Secieur au transpart ».
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02 sansihliiser ke grang public au rdle fonaamental Qull paut jouer aans 13
chalnz 02 s2cours » IDOigue Eric Faure, Président de 13 Feosraton
nation2le 025 S3pSUrs-pompIeTs o8 France
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L'oparation se céroulera du 2 au 13 decembre 2013 sur 4 alres o2

® Origans Saran (Auoroute A10) Jes 2 &8 3 décamore

® Hau-Forez (Auoroue AS9) 15 5 &t 6 cecembre

® Langon (Autoroute A7) jes 10 &t 11 Gacempre

® Momtpellier Fadragues (Autoroute AZ) les 12 &2 13 s2cemore.

L'operation « Les Pros 08 ta routs ont du Cosur « 25t souenus par
FArche castaria, ia Fécaration Nationale des Transporns de Vioyageurs
FNTV. TAFT & Vinc] Auorowes.
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> Cliguez ici pour voir la page de l'article
Les pros de la route ont du coeur

Les pros de la route ont du coeur.
action. Jusgu'au vendredi
13décembre, |'association
RMC/BFM sillonne la France, pour
I'opération «Les pros de laroute ont
du coeur», afin de sensibiliser les
conducteurs de transport de
voyageurs et de leurs passagers aux
gestes qui sauvent, a l'utilisation du
défibrillateur cardiague e a la
prévention des risques
cardio-vasculaires. L'action,
inaugurée hier, sur l'aire de
l'autoroute A10 Orléang/Gidy, a
donné lieu a des démonstrations de
premiers secours. L'initiative se
poursuit aujourdhui, jusgu'a
17heures, au méme endroit.

Les pros de la route ont du coeur.
action.
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HAUT-FOREZ /
«Les pros de la route
ont du coeur»

La semaine prochaine, une vaste
campagne de communication mise
enplace par RMC et BFMs'arrétera
deux jours sur l'aire de repos du
haut Forez...

L"association RMC/BFM, qui se mo-
bilise depuis sa création en 2008
pour sauver des victimes d'arrét
cardiaque tance la premiere édition
de 'opération « les Pros de la route
ont du Ceeur ». Il s’agit d’une opé-
ration de sensibilisation des conduc-
teurs de transport de voyageurs et
de leurs passagers aux gestes qui
sauvent, a L'utilisation du défibril-
lateur cardiaque et a la prévention
des risques cardio-vasculaires.
Cette action est organisée en par-
tenariat avec la fondation Carcept
Prev et le concours des sapeurs-
pompiers de France qui procéderont
aux démonstrations sur le terrain.
Plus de 40 000 personnes meurent
chaque année en France d'un arrét
cardiaque extrahospitalier. Le taux
de survie est aujourd’hui de 5 %
grace aux efforts réalisés ces der-
niéres années {moins de 3 % en
2008}. Mais cela reste encore trés
insuffisant au regard des résultats
obtenus dans d'autres pays.

Pour Patrick Viltessot, président de
la fondation Carcept Prev, « cette
opération est en parfaite adéquation
avec le programme de prévention
santé et d'innovation sociale a des-
tination des salariés et retraités du
secteur du transport ». « Nous
sommes ravis d'étre partie prenante
dans cette opération qui permet de
sensibiliser le grand public aurdle
fondamentat qu’it peut jouer dans
lachaine de secours », indique Eric
Faure, président de la fédération
nationale des sapeurs-pompiers de
France. L'opération se dérouleradu
2 au 13 décembre sur quatre aires
de services dans toute la France
dont celte du Haut Forez sur 'A89
jeudi 5 et vendredi 6 décembre. ¥

Filigre aitié
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LES PROS DE LA ROUTE ONT DU COEUR

“Les pros de la route ont du cosur” : C'est une opération qui se déroule sur
certaines aires dautoroute pour apprendre aux automobilistes a utiliser un
defibrillateur. Faire une pause de quelques minutes sur ces aires peut vous
aider a sauver une vie.

& | | «

mme—emy

] | o0:00 (LR | I

40 000 personnes meurent chague annee en France d'un amét
cardiague. De nombreuses vies poumraient étre epargnees, si plus
de personnes savaient utiliser un defibrillateur. 1l y en a
aujourd’hui en libre service dans tous les lieux publics. Encare
faut-il savoir guand =t comment utiliser cet appareil. Cette
operation de sensibilisation s'adresse notamment aux pros de la
route. Un quart d’heure suffit pour apprendre & faire un massage
cardiagque et & utiliser un defibrillateur, comme nous 'expligue
Chrystéle Mollen.

“Les pros de |la route ont du cosur™ :

m  les 2 2t 2 deécembre sur TAire & Orl2ans Saran sur TAT0

m == £ et & décembre sur TAire du Haut Forez sur TASS
m s 10 et 11 décembre sur [sire de Langon de Frovence, sur AT

m  les 12 et 13 décembre sur laire de Montpeliier Fabrégue sur TAS

Orléans Saran
= (a10]
Haut-Farez 2 et 3 décembre

1a83)
5 et & décembre
L
Maontpellier [:-;T e

Fabrégues [49] 10 et 11 décemb
12 et 13 décembre : b

APPRENEZ LA CHAINE DE SURVIE avec tes sapsurs-pompites do France
1. APPELET 2. MASSEZ 3. DEFIBRALLEZ 4, ATTENDEZ LES SECOURS
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ACCUEIL | COMPRENDRE L'AUTOROUTE
MODALITE DE LIVRAISON POUR VOTRE BADGE TELEPEAGE

NOUS CONNAITRE NOS REALISATIONS NOS ACTUALITES VOUS ETES...

Accueil / VINCI Autoroutes : actuslités / VINCI Autoroutes soutient I'opération &quot;Les Pros de |a route ont du Cosur&quot;

<4 RETOUR AUX ACTUALITES

TOUTES LES ACTUS

ACCES PAR THEME

18 mai 2014

DE NOMBREUX
CONDUCTEURS DE POIDS
LOURDS MANQUENT DE
SOMMEIL

Plus d'un conducteur de poids lourds
sur guatre (28 %) dort moins de 6
heures avant de prendre la route pour
un long trajet. Prés d'un sur trois (30 %)
s'estime susceptible d’aveir un accident
a.

» COMMUNIQUE DE PRESSE

& Securite

VINCI AUTOROUTES SOUTIENT L'OPERATION "LES PROS DE LA
ROUTE ONT DU CCEUR"

L’Association RMC/BFM organise en partenariat avec la Fondation Carcept Prev la
seconde édition de l’opération « Les Pros de la route ont du Cceur » du 20 juin
au 5 juillet 2014.

L] f « & Securite

PLUS D'INFOS

12 juin 2014

* [ communiQuE DE PRESSE

» SITE INTERNET

« Les Pros de la route ont du Coeur » est opération de
sensibilisation des conducteurs routiers de marchandises ou de
voyageurs et de leurs passagers aux gestes qui sauvent, a
I'utilisation du défibrillateur cardiaque et a la prévention des
risques cardio-vasculaires

Cette opération est organisée en partenariat avec la Fondation
Carcept Prev et le concours des sapeurs-pompiers de France
quiprocédent a des démonstrations pratiques.

Sur le réseau VINCI Autoroutes, I'opération se déroule sur
les aires suivantes :

> Vendredi 20 et samedi 21 juin : Station BP - Aire de
Saint-Rambert- d’Albon (A7 - direction Lyon)

> Lundi 23 et mardi 24 juin : Station BP - Aire de Moriéres
(A7 - direction Marseille)

> Vendredi 4 et samedi 5 juillet : Station BP - Aire
d’Orléans Gidy (A10 — Direction Paris)
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LES PROS DE LA ROUTE ONT DU COEUR

Sensibiliser les professionnels de la route aux gestes de premier secours,
c'est l'objectif de l'opération "Les Pros de la Route ont du coeur". Il s'agit
notamment d'expliquer le fonctionnement d'un défibrillateur. Mais surtout de
sensibiliser une maximum de personnes aux gestes de premier secours.

PLUS D'INFOS

TN s

4 000 vies pourraient étre épargnées chague année si nous étions
tous formés aux gestes qui sauvent, en cas d'arrét cardiaque. Pour
apprendre aux professionnels de la route lutilisation d'un
défibrillateur, une opération itinérante se déroule actuellement. Les
pompiers forment aux gestes de premier secours. Cette opération,
les Pros de la Route ont du Cosur” s'adresse aux chauffeurs de
poids lourds et d'autobus. Mais n'importe quel conducteur peut
participer aux séances de formation. Le reportage de Jean
Christophe Villain

EN VIDEO

de Ia rout
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Videos
Video Details L'Association RMC/BFM lance I'opération «
Les Pros de la route ont du Coeur » du 2 au
Wikipedia 13 décembre 2013 (Groupe D&Q)
(Source: Groupe D&O ) L'Association RMC/BFM, qui se
mobilise depuis sa création en 2008 pour sauver des
victimes d'arrét cardiague lance la premiére édition de
I'opération...
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inciter & la pause Le café est un produit phare sur les aires
d'autoroutes, qui accompagne les pauses des...
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suggestions

Avec I'association RMC/BFM, apprenez les
gestes qui sauvent !

Avec I'association
RMC/BFM, apprenez les
gestes...

Théme : Prévention

Retour en images sur le
cru 2014 des Trophées...

Theme : Developpement durable

0

B B0O3

The Bubble Day : Une
course effervescente, fun

Course des Héros 2014
en images : Bravo a
tous...

Théme . Action sociale

L'Association RMC/BFM a réalisé sa 2"9€ édition de I'opération "Les Pros de la route
ont du Ceeur"!

Depuis sa création en 2008, I'association se mobilise pour sauver des victimes d'arrét cardiaque
L'opération, qui a eu lieu du 20 juin au 5 juillet 2014, a forme des routiers a 'utilisation d'un
défibrillateur, sur des aires d'autoroutes

Retour en images sur le
Salon des Solidarités...
Théme : Action sociale

0

"Les Pros de la route ont du Cceur" est une opération de sensibilisation aux gestes qui
sauvent, a 'utilisation du défibrillateur cardiaque et a la prévention des risques cardio-
vasculaires. Elles visent les conducteurs de transport de voyageurs et leurs passagers. Cette
action est organisée en partenariat avec la Fondation Carcept Prev et le concours des sapeurs-
pompiers de France qui procéderont aux démonstrations pratiques

L'Association Francaise
des Fundraisers nous...

Theme : Internet

0

Objectif - Equiper tous les camions et tous les bus de défibrillateurs dans les années a
venir!

La philanthropie : Un jeu
d'enfants !

Theéme : Enfants

Plus d'infos sur www.les

sdelarouteontducoeur.org

toutes les vidéos de Association RMC-BFM 0

en savoir plus sur Association RMC-BFM
Pandathlon : Relevez le

deéfi !
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Les Pros de la route ont du coeur se rendent cette
semaine au Relais Routiers L'Escale Village 4 Déols

Apprendre les bons gestes pour sauver les victimes d'arrét cardiague. c'est l'objectif
de l'opération "Les Pros de la route ont du coeur”. Jusqu'au 5 juillet, elle est
organisée en partenariat avec Carcept Prev, l'association RMC/BFM et Les
Routiers. Ainsi, demain 2 juillet et jeudi 3 juillet, ces journées de...

=>> Lire la suite

Pour plus d'infos, cliquez-ici

Reproduction autcrizée avec mention Routiers.com
Enveyer cette bréve Commentsires Recevoir notre Mewsletter
Mise en ligne le 01/07/2014 15:38:26 R&férence @ 24584

La pétition contre le compte-pénibilité recueille
1 500 signatures

La pétition lancée par la FMTR, TLF, 'Unostra et les déménageurs est un

« succés », estiment les organisations professionnelles. « Cette pétition a recueilli
plus de 1 500 signatures en un peu moins d'une semaine. Linstauration de ce
dispositif pose en effet un véritable probléme awx entreprises ». « Colteu...

=>> Lire la suite

Reproduction autcrizée avec mention Routiers.com

Enveyer cette bréve Commentsires Recevoir notre Mewsletter

Mise en ligne le 01/07/2014 15:06:16 Référznce | 24588

Man inaugure un nouveau Service Center a Marseille

Le constructeur de camions et de bus Man a rénové en intégralité son senice
center de Marseille et vient de l'inaugurer en présence de Heinz-Jirgen Low,
membre du directoir, directeur des ventes et du marketing camions et bus, et de
Jean-Yves Kerbrat, directeur général de |a filiale francaise. La réouverture. ..

=>> Lire la suite

Reproduction autonizée avec mention Routiers.com

Envaoyer cette bréve Commentsires Recevoir notre Mewsletter
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SE— L'OPERATION "LES PROS DE LA
o ROUTE ONT DU COEUR"
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L'ASSOCIATION RMC/BFM EN PARTEMARIAT AVEC LA FONDATION CARCERT
PREV, SE MOBILISENT, DEPUIS SA CREATION EN 2008, POUR SAUVER DES
VICTIMES D'ARRET CARDIAQUE LANCE LA SECONDE EDITION DE
L'OPERATION & LES PROS DE LA ROUTE ONT DU COEUR 3
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« Tous les événements

Les pros de la route ont du coeur (2 eéme édition)
20 juin -5 juillet

Sensibiliser les conducteurs aux gestes qui sauvent, a lutilisation du défibrillateur cardiague et a la prévention des risques cardio-vasculaires.

Les démonstrations seront réalisées par les sapeurs-pompiers de France en partenariat avec la Fondation Carcept Prev *et I'association
RMC/BFM**

sur 4 aires de services:

avec las Fapeurs-pompiars de France -vendredi 20 et samedi 21 juin : Station BP - Aire de Saint-Rambert-d'Albon (A7 -
1. APPELEZ 2, MASSEZ 3 DEFIRRILLEZ A NTTENDEZLESSECOURS  direction Lyon)
1182 - lundi 23 et mardi 24 juin : Station BP - Aire de Moriéres (A7 - direction Marseille)
15 - - -

- mercredi 2 et jeudi 3 juillet : Relais Routiers — I'Escale Village a Déols (RN 20 - Déols-

Chateauroux-Nord sortie n°12)
-vendredi 4 et samedi 5 juillet : Station BP - Aire d'Orléans Gidy (410 - direction Paris)
lopération est soutenue par les stations-services BP, les relais-routiers, IAFT, Vind et Ford

* |a fondation Carcept Prev : cette fondation promut et soutient la prévention en santé et la solidarité des situations d'inaptitude et de handicap auprés
des acteurs du transport; ses axes d'actions sont linformation, la sensibilisation, l'accompagnement, la recherche, dans les champs du handicap et de la

perte d'autonomie, les problémes de santé, en particulier professionnels.

**| ‘association RMC/BFM créée en 2008 par Isabelle et Alain Weill : principale activité de I'assodiation :installer des défibrillateurs cardiagues dans les

lieux publics et entreprises et sensibiliser le grand public aux gestes de premiers secours.
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Saint-Rambert-d'Albon

Sur l'autoroute, les pros vous conseillent

L'Association RMC/BFM, qui se mobilise, depuis sa création
en 2008, pour sauver des victimes d'arrét cardiaque a lancé
vendredi 20 juin la seconde édition de l'opération : « les
pros de la route ont du ceeur ».

« Les Pros de la route ont du Cceur» est une opération de
sensibilisation des conducteurs routiers de marchandises
ou de voyageurs ainsi que de leurs passagers aux gestes
qui sauvent a l'utilisation du défibrillateur cardiaque et a
la prévention des risques cardio-vasculaires.

Sur l'aire de l'autoroute, Isardrome, 'action a été organisée
en partenariat avec la fondallunPrev, la station-
service BP et le concours des sapeurs-pompiers de la
Drome, notamment le centre de secours et d'incendie
de Die. Les sapeurs-pompiers, avant de procéder

aux démonstrations de l'utilisation du défibrillateur
automatique, ont rappelé la chaine de survie : 4 minutes, 4
gestes, 1: appeler (ne pas oublier de situer sa position) le
18,1e 15 oule 112 ; 2 : masser (la victime doit étre allongée
sur le dos surun plan dur); 3: dés l'arrivée du défibrillateur
automatisé externe (DAE) ouvrez-le, mettre en place les
électrodes sur le thorax de la victime @ méme la peau en
suivant les instructions d'utilisation vocales ; 4 : attendez
les secours.

Les différents acteurs de la jounée sur l'aire d'autoroute.les
acteurs de la journée

Un DAE est un appareil wés simple a utiliser et sans
aucun danger pour vous oula victime. Associée au massage
cardiaque, ['utilisation d'un défibrillateur multiplie par
10 la probabilité de sauver la victime. Pour retrouver le
lieu d'implantation des défibrillateurs, une carte pour
télécharger gratuitement l'application « arrét cardiaque »
sur son Smartphone, a été¢ remise a tous les personnes
qui ont participé a I'apprentissage des gestes de premiers
secours et de l'utilisation du défibrillateur.
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LE RENDEZ-VOUS

Demain, les Pros de
la route auront du coeur

L’Association RMC/BFM, qui
se mobilise, depuis sa création
en 2008, pour sauver des victi-
mes d'arrét cardiaque lance la
seconde édition de I'opération
"Les Pros de la route ont du
Ceeur” qui se tient du 20 juin au
Sjuillet.

Il s'agit d’'une opération de
sensibilisation des conducteurs
routiers de marchandises ou de
voyageurs ainsi que de leurs
passagers aux gestes qui sau-
vent, al'utilisation du défibrilla-
teur cardiague et a la préven-
tion des risques cardio-vasculai-
res. Cette action est organisée
en partenariat avec la Fonda-
tion Prev et le concours
des sapeurs-pompiers de Fran-
ce qui procéderont aux démons-
trations pratiques.

A laire de repos

de Moriéres

Cette année, I'aire de Morie-
res-lés-Avignon (autoroute A7,
en direction de Marscille) a ¢été
choisie parmi quatre aires de
services de France.

Plus de 50 000 personnes
meurent chaque année en Fran-

ce d'un arrét cardiaque extra-
hospitalier. Le taux de survie
est aujourd'hui de 5,5 % grace
aux efforts réalisés ces dernie-
res années (moins de 3% en
2008). Mais cela reste encore
tres insuffisant au regard des ré-
sultats obtenus dans d'autres
pays.

"Nous avons Uambition que
dans les années qui viennent les
véhicules, camions, autocars,
soient équipés d'un défibrilla-
teur. En sensibilisant
aujourdhui les conducteurs,
nous les préparons a étre des sau-
veteurs de la route, reconnus
parle public", espére Patrick Vil-
lessot, le président de la Fonda-
tion Carcept Prev.

"Nous sommes ravis d’'étre
partie prenante dans cette nou-
velle édition qui permet de sensi-
biliser le grand public au réle
fondamental qu'il peut jouer
dans la chaine de secowrs”, indi-
que le Colonel Eric Faure, prési-
dent de la Fédération nationale
des sapeurs-pompiers de Fran-
ce.

3 Aujourd'hui et demain, i |a station BP de
I'aire de Moriéres (A7 - direction Marseille).

Page 1/1
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Jeudi 20 juin 2014 - Officiel des transporteurs

+* PREVENTION
Du 20 juin au 5 juillet,
I'opération « Les pros de
la route ont du coeur » qui
sensibilise les conducteurs
routiers aux gestes qui
sauvent, a la prévention
des risques cardio-vascu-
laires et & I'utilisation du
defibrillateur cardiaque,
se déroulera sur 4 aires de
services : station BP de
l"aire de Saint-Rambert
(A7), de I'aire de Moriéres
(A7) et de Vaire Orléans
Gidy (A10), ainsi qu'au relais
routier de I'Escale Village
a Déols (RN20).
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Le transporteur Chabrillac
s'installe 2 Vatan

L'entreprise de transport Chabrillac,
dont le si¢ge est a Toulouse, vient
d'acquérir a Vatan un terrain de 5
100 m2 équipé d'un local de 200

m2. Vatan constitue le 4e site

d'implantation de cette société
spécialiséc  dans le  transport
exceptionnel, notamment

acronautique. Des recrutements dans
I'Indre sont annoncés.

Les facteurs de I'Indre chargés de
détecter la perte d'autonomie des
retraités

La Caisse nationale d'assurance
retraitc et la Caisse d'assurance

retraitec et sant¢ au  travail
expérimentent dans quatre
départements, dont 1'Indre, un

dispositif de veille et de détection de
la dégradation de l'autonomic des
retraités. Dans 1'Indre, les facteurs
ont dores et déja commencé a
prendre contact avec 17 000
habitants préidentifiés par les deux
caisses.

Le train de la colére partira de
Montlugon

Vendredi 19 juin, a linitiative des
maires de Montlugon, St-Amand et
Bourges, le «train de 1la
colére»partira de Montlucon pour
Bourges, avant de ramener en car les
voyageurs-manifestants qui
protesteront contre le rapport Duron
sur l'avenir des Trains d'équilibre du
territoire (Tét), ces trajets grandes
lignes circulant avec le soutien de
I'Etat. Les voyageurs en colére
demanderont notamment le maintien
du Tét Montlugon-Paris.

Participation citoyenne a
Villedieu-sur-Indre

8D71C80A5330330E305D09C31A0FC5971E76CC8061A65A0FD942B73

LECHO DU BE

ACTUALITES

Apres Vendocuvres,
Villedieu-sur-Indre a signé avec la
préfecture et la gendarmerie de
I'Indre un protocole pour entrer dans
le dispositif Participation citoyenne,
nouvelle appellation de l'opération
Voisins vigilants, déja en vigucur
dans le Cher et la Creuse. Son
principe est de resserrer les liens
entre les habitants d'un secteur ct la
gendarmeric au moyen d'un ou
plusicurs habitants référents.
L'ensemble des habitants sont aussi
invités a «adopter une attitude de

vigilance vis-a-vis de
comportements ou actes qui
semblent de nature a’ troubler
l'ordre public, »par ecxemple Ile
passage répété  de  véhicules
inconnus.

Cinquante-neuf entreprises sur le
stand de la Région Centre Val de
Loire au salon du Bourget
Centréco, I'agence de
développement économique de la
Région Centre Val de Loire, a
emmené 59 entrepriscs
acronautiques du territoirc au salon
international du Bourget qui sc
déroule du 15 au 21 juin. Parmi
clles, onze de 1'Indre (dont 1'aéroport
de Chéteauroux) et douze du Cher.
La région Centre Val de Loire abrite
321 entreprises ocuvrant  dans
l'aéronautique et ce  secteur
représente 18700 emplois dans la
région.

Les Pros de la route ont du coeur
a Deéols

La 3e opération Les Pros de la route
ont du coecur, de l'association
RMC/BFM ¢t de 1la fondation
Carcept Prev, a démarré€ le 15 juin &
Déols, sur l'airc du restaurant
L'Escale, en bordure de 1'A 20.

Jusqu'au 23 juin, son objectif est de
sensibiliser les transportcurs routiers
a la prévention des maladies
cardiovasculaires et aux gestes
susceptibles de sauver les individus
victimes d'un arrét cardiaque.

Plusieurs milliers de manifestants
a Guéret

La manifestation nationale de
défense des services publics a attiré,
selon la police, 2500 manifestants a
Guéret le 13 juin, les organisateurs
avangant cux le chiffre de 5000,
cclui de la manifestation de mars
2015 dont ils fétaient le dixiéme
anniversaire. Dans le  cortdge,
Jean-Luc M¢élenchon, mais aussi
Alain Rousset, président socialiste
de la région Aquitaine. Le
lendemain, les membres de
Convergence nationale, collectif de
défense ¢t de développement des
services publics, ont signé un appel
pour la tenuc d'assises régionales en
vue de la rédaction d'un manifeste
cn 2016.

Cinquante logements aux 100 000
chemises

Propriétaire depuis 1992 de la friche
industriclle des 100 000 chemises,
site emblématique de la confection a
Chateauroux, le bailleur social
Opac36 lancera en 2016 un concours
d'architecte pour y construirc 55
logements dont 43 maisons avec
garages.

%~ Tous droits de reproduction réservés
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Les défibrillateurs prennent la route pour sauver des vies

Déols. Le coup d’envoi de I’opération nationale Les Pros de la route ont du coeur a été lancée lundi, a L Escale.
Petit arrét au bord de la route. Faire des professionnels de la route des référents en mati¢re de premiers secours est
I'un des objectifs de 1'association RMC-BFM et de la Fondation Carcept Prev. Pour cela, la troisiéme édition de
I'opération nationale Les Pros de la route ont du ceeur a été lancée lundi midi, & L'Escale village. 50.000 morts
chaque année Dans lc relais routier de Déols, des initiations aux gestes de premiers secours sont proposées aux
professionnels de la route. Les volontaires ne sont pas simples a trouver : manque de temps, refus de sc plier a
I'exercice devant les caméras invitées... L'opération est pourtant d'utilité publique. Plus de 50.000 personnes
meurent chaque année en France d'un arrét cardiaque extra-hospitalier. « Le taux de survie est aujourd’hui de
7,50 % grace aux cfforts réalisés ces derniéres années — il était de moins de 3 % en 2008 —, mais cela reste encore
trés insuffisant au regard des résultats obtenus dans d'autres pays », souligne Jennifer Palmer, de 1'association
RMC-BFM. Peu a peu, quelques constructeurs de bus s'engagent dans cette opération ¢t commencent, par
exemple, a équiper leurs autocars de tourisme de défibrillatecurs. « Notre ambition est de sensibiliser les
conducteurs pour les préparer a étre des sauveteurs de la route, reconnus par le public. Cette opération permet
aussi d'accompagner les professionnels de la route dans la prévention des maladies du cceur », précise Patrick
Villessot, président de la fondation Carcept Prev. En savoir plus : www. lesprosdelarouteontducocur.org

%~ Tous droits de reproduction réservés
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L'association RMC-BFM forme les transporteurs au
défibrillateur BFMTYV 1:18 1l y a 25 minutes

Toute cette semaine les transporteurs routiers ou les conducteurs d'autocars peuvent se former au maniement d'un
défibrillateur; un appareil utilisé en cas d'arrét cardiaque. Les sessions ont licu sur plusieurs aires d'autoroutes en
France. 1l s'agit de I'opération "Les pros de la route ont du ceeur” a laquelle était associée 1'association RMC BFM.
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L'association RMC-BFM forme les transporteurs au
défibrillateur

Toute cette semaine les transporteurs routiers ou les conducteurs d'autocars peuvent se former au maniement d'un
défibrillateur; un appareil utilisé en cas d'arrét cardiaque. Les sessions ont licu sur plusieurs aires d'autoroutes en
France. 1l s'agit de I'opération "Les pros de la route ont du ceeur” a laquelle était associée 1'association RMC BFM.

. Tous droits de reproduction réservés
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06:06:32 Santé et transports : L'association RMC BFM organise les pros de
la route ont du coeur permettant de sensibiliser les routiers est
chauffeurs de bus aux risques de crise cardiaque. L'association se
bat pour équiper tout routier d'un défibrillateur.

06:06:55 Reportage d'Anais Denay assistant a une formation de premiers
secours dans un Relais Routier.

06:07:07 Interview d'un routier subissant la formation.

06:07:27 Interview de Patrick patron d'une société d'autocars tous équipés

d'un défibrillateur.
06:07:53
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DE BOURGOGNE

PREVENTION DES ACCIDENT CARDIAQUES.
L'association RMC/BFM et la Fondation Carcept
Prev lancent une nouvelle édition de
I'opération « Les Pros de la route ont du Ceeur».
('est une opération de sensibilisation des
conducteurs routiers de marchandises, de
voyageurs ainsi que de leurs passagers aux
gestes qui sauvent et a la prévention des
risques cardio-vasculaires. La prévention des
maladies cardiovasculaires est un axe majeur
pour la Fondation Carcept Prev. Cette année,
I"opération élargit son champ d'action en
proposant aux professionnels de la route un
coaching « hygiéne de vie » qui s'appuie sur
un kit d'objets connectés, une pause déjeuner
équilibré, dans les deux restaurants de |'Arche
(groupe Elior) accueillant I'opération.
L'opération se déroulera, de 11 heures a 17
heures mercredi 17 juin sur |'aire de Venoy-
Soleil Levant (A6 direction Paris) dans |'Yonne et
le jeudi 18 juin au Truck Stop de Sennecé-lés-
Macon, en Sadne-et-Loire.

¢ |esprosdelarouteontducoeur.org
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"Les Pros de la route ont du Cceeur" entament leur

troisieme tournée

Article rédigé par Shahinez Benabed le 15/06/2015 & 14:30 dans la rubrique Transport

routier de voyageurs

© DRL’opération de sensibilisation aux gestes qui sauvent, destinée aux conducteurs ct aux voyageurs, se déroule
du 15 au 23 juin 2015 dans quatre aires d’autoroutes francaises."Les Pros de la route ont du Ceeur” se remettent en
selle pour une nouvelle édition. Du 15 au 23 juin 2015, cette opération de sensibilisation des conducteurs et des
passagers aux gestes qui sauvent et a la prévention des risques cardio-vasculaires, sillonnera, pour la troisiéme
fois, les routes de France.L’événement, lancé par 1’association RMC/BFM ct la Fondation Carcept Prev, sc
déroulera sur quatre aires d’autoroute : le 15 juin a Iaire de restauration des Relais routiers a Déols (a proximité
de Chiteauroux) ; le 17 juin a Venoy Soleil Levant (autoroute A6) ; le 18 juin au Truck Stop de
Sennecé-1és-Magon ; le 23 juin a ’aire du Frontonnais (autoroute A62 Nord, direction Bordcaux).Faire baisser le
nombre de victimesL’objectif de la manceuvre est simple : celui de permettre sauver des vies, alors que " 50 000
personnes meurent chaque année en France d’un arrét cardiaque extrahospitalier ", indique un communiqué du 10
juin 2015." Chacun a un rdle a jouer en matiére d’arrét cardiaque extrahospitalier. La mobilisation des branches
professionnelles du transport, de plus en plus nombreuses 4 nous rejoindre sur cette opération, est donc une
excellente chose. Cette mobilisation fait le succes des Pros de la route ont du Ceeur et surtout, clle participe a
I’cffort collectif pour faire baisser le nombre de victimes dans notre pays ", a ainsi indiqué Isabelle Weill,
présidente de 1’ Association RMC/BFM, citée dans le communiqué.
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Nice : ler quai de tramway équipé
d’un défibrillateur

s
}; A\; Service Redaction £ zovemars 5008

En implantant des défibrillateurs sur I'ensemble de ses stations, en
partenariat établi avec la Fondation Carcept Prev, la Métropole Nice Cdte
d'Azur devient le 1er réseau de tramway frangais a &tre équipé ainsi.

Jeudi 10 novembre 2016 a 11 heures, sera
inaugurée la premiére implantation de défibrillateur
a la station de voyageurs « Garibaldi ».

Cette démarche s'inscrit dans le prolongement de I'action de la Ville de Nice fortement engagée dans la prévention de I'arrét cardiaque. Multiplication de campagnes de sensibilisation,

équipement de batiments publics accessibles aux Nigois de défibrillateurs cardiaques... Cette volonté insufflée par Christian Estrosi a été récompensée par le Label « Ma Commune a du
Coeur », décerné par 'association RMC/BFM et valorisant les bonnes pratiques locales en matiére de prévention des risques cardiaques.

Cette nouvelle étape s'appuie sur la mobilisation en faveur des gestes qui sauvent, des professionnels du transport urbain de la Métropole Nice Céte d’Azur soutenue par la Fondation
Carcept Prev.

Le geste inaugural de la station Garibaldi sera suivi de la signature de la convention de partenariat liant la Régie Ligne d'Azur  la Fondation Carcept Prev sur cet engagement de santé.
Des animations dynamiques et participatives, proposées par |'Association RMC/BFM au grand public, se tiendront tout au

long de la journée, de 10h a 17h30, sur la place Garibaldi.
Au programme : initiation aux premiers secours et a l'utilisation de défibrillateurs.

La Fondation Carcept Prev

www.carcept-prev.fr
La Fondation d'entreprise Carcept Prev a été créée par la CARCEPT-Prévoyance, FIPRIAC et la Mutuelle Carcept Prev, trois institutions du groupe KLESIA, dédiées a la protection

sociale des salariés du secteur du transport et de la logistique. Son objet est de promouvoir et soutenir [a prévention en santé et [a solidarité intergénérationnelle des situations
dinaptitude et de handicap aupres des acteurs du fransport, et de faire bénéficier les plus fragilisés de nos concitoyens de leur action solidaire.

L’Association RMC/ BFM

www.associstionrmebfm. fr/

Créée en 2008, lAssociation RMC/BFM se mobilise pour faire baisser le nombre de victimes d'arrét cardiaque en France.
Dans ce cadre, I Association RMC/BFM déploie ses actions aupres :

§ du grand public

§ des pouvoirs publics

§ des entreprises
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Des défibrillateurs installés sur toute la ligne du
tramway

9 ®#NICE #VIE LOCALE PAR LA REDACTION Mis & jour ie 14/11/2016 3 15:10 Publié le 14/11/2016 4 15:10

Le premier appareil a été installé a I'arrét Garibaldi. Ce dispositif, qui sauve
chaque année de nombreuses vies, fait du réseau de tram de la Métropole le
premier de France a en étre équipé.

La Métropole Nice Céte d'Azur a désormais le ler réseau de tramway francais & étre équipé de
défibrillateurs automatisés externes (DAE).

Un premier défibrillateur a été installé il y a quelques jours & I'arrét de tramway Garibaldi.

Une installation qui s'est accompagnée d'animations sur la place Garibaldi avec
démonstration sur mannequin, initiation aux premiers secours et formation a l'utilisation d'un
défibrillateur. Le tout pour sensibiliser les usagers afin qu'ils puissent utiliser sans hésiter ce
dispositif qui sauve de nombreuses vies chaque année.
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Ca bouge dans notre région

Dans vos villes, on innove, on s'équipe, on appelle 3 la solidarité

Cannes : Stéphane Plaza
avec les enfants de
Vassociation Adrien -

Stéphane ; e
Plaza, agent . s
immobilier 4 ) £ )
médiatique B e X
etcomédien [N GECEN.
étaita Cannes | gt

pour interpré- | = |

ter sa piéce de S bt - L
théatre Le fusible. Mais avant de monter sur scéne, ila
volontiers accepté de partager un moment avec les en-
fants de l'association Adrien qui sont repartis avec une
photo souvenir. Il s’est montré intéressé par le dernier
projet de René Molines le président de V'association qui
souhaite pouvoir proposer une « Maison supers héros »
pour venir en aide aux familles des bambins touchés par
la maladie.

Rens. sur wwanassociationadrien.org ou par téléphone au 06.67.33.72.95.

Cannes : Guérir par les mots
et entretenir la mémoire

Suite aux inondations du Céte dAzur estle

3 octobre 2015, les Can- premier réseaude |
nois sont invités a témoi- tramway francais a |
gner par écrit de leur Btre équipé de défi-
vécu sur ce dramatique brillateurs automa-

événement. Une initia-
tive initiée par la ville et
Serge Tisseron, psycholo-
gue et président fonda-
teur de l'Institut
d'Histoire et la Mémoire

Draguignan : une permanence
pour IAssociation Valentin Haiiy

LAssociation Valentin
Haily au service des aveu-
gles et des malvoyants
vient d'ouvrir des perma-
nences les lundis et mar-
dis matin a Draguignan,

aprés Toulon, Brignoles et :

Fréjus; Uobjectif est de
faire connaitre ses ac-
tions, de développer des
activités sportives et ludi-

ques, d'apporter écoute et -

aide dans les tiches admi-
nistratives aux personnes
handicapées visuelles.
Lassociation.espére béné-
ficier prochainement d'un
local qui permettrait de

Bemard-de-Trans, Aucune cotisation
demandée,  Renseignements  au
06.45.81.92.40. ou par mail &

0 A [
réunir déficients visuels et
bénévoles pour des ate-
liers, des échanges, etc.
Permanences les lundis et mardis de 9 h
4121 &'la Maison de Ja Solidarité, rue

(Photo G.T)

Nice : Des défibrillateurs
sur le réseau tramway

La Métropole Nice

tisés externes (DAE),
La Régie Ligne
d’Azur a signé, en
2015, la Charte du
Ceeur et souhaite
prolonger l'action

(Photo ©P Viglietti/Ville de Nice)

des Catastrophes. Il a ex-

cette catastrophe. Ils se-

pliqué, au cours d’une velle catastrophe surve-

rencontre avec le public,  nait dans le futur. Les ront prochainement
toute l'importance duté-  premiers écrits des sinis- complétés par des films
moignage pour trans- trés sont disponibles en réalisés rassemblant des
mettre ['histoire de la ligne sur le site de la mai- témoignages de victimes.
ville lors de cette catas- rie de Cannes. lls'racon- Rens. hitpfimemoiresdescatastrophes o et
trophe, pour mieux pré- - tent le bouleversement r i

parer et armer les physique, émotionnel et omvamee- 20 6intempeis .-
personnes si une nou- moral éprouvé lors de 2015 des ot poueparechii

de la ville de Nice, déja enga-
gée dans une démarche de
prévention de l'arrét cardia-
que, en équipant les stations
de voyageurs du tramway de
défibrillateurs dans le cadre
de l'opération Les Pros de la
Route ont du Ceeur et en par-
tenariat avec la Fondation
d’Entreprise Carcept Prev.

Lensemble des stations de
tramway de la ligne 1 seront
équipées de défibrillateurs a
l'exception de la station Mas-
séna positionnée sur un site
classé relevant des Architectes
des Batiments de France. Ce
jeudi, la station Garibaldi a été
la premiére  recevoir le dis-
positif.

... Nous nous en faisons I'écho

|Et aussi...

VAR ET A.-M.
lournée mondiale
du diabéte

L'AFD 06, Association des
Diabétiues des Alpes-
Maritimes, membre de la
Fédération Francaise des
Diabétiques, propose, 4
I'occasion de la journée
mondiale du diabate (e
14 novembre), différentes
actions afin de sensibiliser
etinformer le public.

- Lundi 14 3 Antibes ;
de 10 h 316 hstands
d'information dans le hail
d'entrée de I'hépital du
centre hospitalier. Cannes :
de 9ha 16 h, dépistage
dans le hall de 'hépital.

- Mardi 15 4 Grasse :
de10ha 16 hstands
d'information dans le hall
deI'Hopital Clavary,

- = Mercradi 16 4 Saint-
Raphaél : le CCAS et la
CPAM du Var proposent
une action de sensibilisation
au palais des sports de 10
aigh.

- Jeudi 17 4 Beausoleil :
atelier cuisine au sein de
I'Epicerie sociale et solidaire
avec repas. Le Cannet : de
14h30a16h, & I'Espace
Doumer, conférence

« Gardons un ceil sur e
diabéte ».

- Vendredi 18 & Nice : de
9ha17h, jounée de
sensibilisation avec lecture
glycémique, dans le hail
d'entrée de la Clinique
Saint George.

- Samedi 19 & Nice :
conférencesde 14ha 17 h,
aI'Espace Santé Active

17, rue d'ltalie,

Rens sur www.afd asso.fr

d44440444444444404444
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Les rendez-vous a venir
Mardi 15 Fédération FrangaiseduSenior  JeUdi 17 De 110304 16h. Hallde IhopialSame.~ VieNCIredli 18
iquer a loi relath Musse, Gratit. Rens waseflouion
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« Métastases vieillissement. Café des aidants BRIGNOLES Moi(s) sans tabac
hépatiques des De 153 17h. Paim Beach. "Rencontre pour les malades inération drogues Rencontre avec
cancers colo-rectaux » Gt Res 0689124367,/ dAlzheimer (ou pathologie etaddictions - les tabacologues.
Conférence sous la " apparentée) etlesaidants. Quels sont les symptomes, De 9ha 16 h. Hall de 'hapital.
présidence du P Adam, Hotel s Shfe< De 143 16h, comment devient-on Gartit Rens. 04.93.69.70.71,
19h30, sttt AmaitTzanck, Grtitsr — 4118 T ] Gatit Rers, 0494 50 64.69. dépendant, comment réagiret

inscription 3 sme@sante-servica fr i : quedit laloi ? Animée parun Forum bien vieillir
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En bref

Conférencea de
Mounir Bouchenaki
annulée

Prévue initialement jeudi
24 novembre au Centre
Universitaire
Méditerranéen.

Conférence de
Florence Canarelli:
Le cas Moya
Auvjourd'hui,a17h,ala
salle Laure Ecard, 50, bd
St-Roch, avec la
participation de Patrick
Moya.

04.89.04.30.86.

Cycla: repensar la
soclété francaise

La paix civile & quel prix?
sera le théme du débat
entre le journaliste et
écrivain, Denis Tillinac, et
son invité Ivan Rioufol,
éditorialiste au Figaro et
essayiste, demain, a 16 h,
au Centre Universitaire
Méditerranéen (65,
Promenade des Anglais).
Entrée libre,

04.97.13.46.10. Cum-nice.org

Conférence atelier:
Cycla: Intelligence
collective

Les catalyseurs des
facteurs clés, demain, & 18
h, a la FNAIM, 36, avenue
Simone-Veil. Entrée libre
sur inscription.
06.85.82.48.66 ou 06.75.20.62.83.

Conférenca et table
ronde

Un bétiment, combien de
vies 7 La transformation
comme acte de création
par Francis Rambert,
directeur de Uinstitut
frangais d'architecture,
demain, a 18h30. Entrée
libre.

Mamac. Promenade des arts.
orum@ille-nicefr

Rencontre avec
Laurent Gaudé
Demain, 418 h, l'auteur
présentera son 8¢ roman
Ecoutez nos défaites.
Dans le cadre des Jeudis
littéraires, animés par
Aurélie de Gubernatis.
Bibliothéque Louis-Nucéra
(2, place YvesKlein). Entrée
libre (dans la limite des
places disponibles).
04.97.13.48.00, Bmvr-nice.fr

Mike Stern band
{eat Dave Wackl
Concert jazz-rock,
demain, 4 20h30, au
Forum Nice'Nord, 10, bd
Comte-de-Falicon.

Dés 14€.

04.97.00,10.70.

Concart & Chagall
Concert Manca. Solo 1:
récital violoncelle et
technologie par Séverine
Ballon, demain, & 20 h.

Les parents font fi de la carte
scolaire et boudent V.-Duruy

Changement de circonscription scolaire: a Saint-André-de-la-Roche on redoute
un coup d‘arrét aux dérogations vers Tourrette-Levens, au profit du collége nicois

taines circonscriptions sco-

laires pour consolider le rap-
prochement écolescolléges en as-
surant un meilleur suivi
pédagogique des éléves duCMl ala
6°. A l'inspection académique des
Alpes-Maritimes, les réunions avec
les syndicats enseignants s'enchai-
nent pour réfléchir a cette ques-
tion. Avec a la clé, une réorganisa-
tion interne qui serait sans effet sur
les parents d'éleves et le choix d'un
établissement scolaire, ce dernier
étant dicté par la carte scolaire et le
lieu du domicile familial.
Lidée, ici, est d’affecter pour cha-
que circonscription, un inspecteur
de I'Education nationale chargé de
coordonner le travail des ensei-
gnants du 1% degré avec celui des
professeurs du collége recruteur.
Parmi les circonscriptions revues
et corrigées, figure celle dela vallée
du Paillon dont sortiraient les éco-
les de Saint-André-de-la-Roche pour
basculer dans celle de Nice V. Avec
pour collége recruteur, Victor-
Duruy, situé derriére le palais des
sports Jean-Bouin.

R edessiner les contours de cer-

« 7 éléves sur 52

scolarisés a Duruy»

Un établissement classé REP (ré-
seau d'éducation prioritaire) dont
dépendent déja les écoles de Saint-
André-de-la-Roche. Aucun change-
ment donc, Et c’est ce qui inquigte
le maire, Honoré Colomas. Lui, au-
rait espéré que ses écoles soient
rattachées au colleége Cassin de
Tourrette-Levens, «bien plus pro-
che et plus pratigue » car desservi
par des bus scolaires. =On s'est
battu pour faire sortir nos écoles de
Uéducation prioritaire, tempéte-t-il.
Notre commune comple 30 % de
logements soctaux, un record sur
les Alpes-Maritimes J'estime que
l'on pourrait avoir une attention
particuligre pour faciliter la vie de
ces familles @ petits revenus. » Selon

Selon Honoré Colomas, le collége Duruy, dont dépendent les école

trop compliqué 4 rejoindre en voiture.

lui, & cette année, «sur les 52 éleves
entrant en 6, sept sont inscrils au
collége Victor-Duruy.» Les autres
enfants sont entrés, sur déroga-
tions, au collége de Tourrettte-Le-
vens, ou bien, faute de places, dans
le privé. «Soit un sacrifice de plus
pour les parents. »

Or, avec le changement de circons-
cription scolaire, le maire Honoré
Colomas redoute un coup d'arrét
aux dérogations accordées vers le
college de Tourrette-Levens.

De son c6té, l'inspecteur d’acadé-
mie, Michel-Jean Floc'h, est formel.
«Rien n’est pour I'heure arrété. Le
redécoupage de la circonscription

de la Vallée du Paillon n'est qu'une
piste de travail. » Et d'expliquer que
modifier la carte scolaire en ratta-
chant les écoles de Saint-André-de-
la Roche au college de Tourrette-
Levens n'est pas de sa compétence,
mais reléve du conseil départemen-
tal.

Dérogations inchangées
Quid des dérogations ? = Je ne mo-
difierai en rien la politique d attribu-
tion des dérogations qui s'effectuera
en fonction des places disponibles »,
assure I'inspecteur d’académie qui
entend recevoir le maire, Honoré
Colomas «prochainement ».

s de sa comm

une, serait trop loin,
(Photo Stéphane Botella)

Au SNUIpp, syndicat enseignant, on
s'interroge sur l'intérét de cette ré-
organisation. « Les dérogations c'est
le probleme de l'inspection acade-
mique et des parents. Le nétre, c'est
lintérét des enseignants, notaim-
ment ceux de Saint-André-de-la-
Roche, attaque Gilles Jean, secré-
taire départemental. A quoi bon leur
imposer une nouvelle circonscrip-
tion, un nouvel inspecteur, des mé-
thodes de travail différentes, si la
carte scolaire continue @ éire con-
tournée. »
Le débat est lancé...

VERONIQUE MARS

vmars@nicematin.fr

La 1 rame de tram dotée d’un défibrillateur

La Métropole Nice Cote
d’Azur a désormais le 1° ré-
seau de tramway francais
a &tre équipé de défibrilla-
teurs automatisés externes
(DAE). Un premier défi-
brillateur a été installéily a
quelques jours a 'arrét de
tramway Garibaldi. Une ins-
tallation qui s’est accompa-
gnée d'animations sur la
place Garibaldi avec dé-
monstration sur manne-
quin, initiation aux pre-
miers secours et formation

2

année.

~

ser les usagers afin qu'ils
puissent utiliser sans hési-
ter ce dispositif qui sauve
de nombreuses vies chague

La régie Ligne d'Azur a
signé en 2015 la Charte du
Ceeur et souhaite prolonger
I'action de la Ville, déja en-
gagée dans une démarche
de prévention de I'arrét car-
diaque (Label Ma commune
a du cceur), en équipant les
stations de voyageurs du

Les Pros de la Route ont du
Ceeur et en partenariat avec
la Fondation d'Entreprise
Carcept Prev.

L'ensemble des stations de
tramway de la ligne 1 se-
ront donc équipées de défi-
brillateurs a I'exception de
la station Masséna position-
née sur un site classé rele-
vant des Architectes des
Batiments de France.

Les stations Garibaldi et
Jean-Médecin sont donc les

Auditorium Musée Marc Chagall. 36,
av, Dr Ménard. 04.93.53.87.20.

tramway de défibrillateurs
automatisés externes (DAE)
dans le cadre de I'opération

premiéres a &tre équipées,
avant le déploiement sur
I'ensemble de la ligne

Un défibrillateur a été installé a Varrét Garibaldi en
présence d'Eric Ciotti et de Philippe Pradal. (DR)

al'utilisation d'un défibrilla-
teur. Le tout pour sensibili-
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TRANSPORTS

TRAMWAY o e O i —
Des défibrillateurs
sur les quais

| Clest donc important de levir donher accés a cet
| outil qui permet de sauver des yiess 3 expliqué
| | Philippe Pradal. L'édile a €galement précisé

\| que du personnel appartenant a la Régie

" Ligne d’Azur serait formé 2 P'utilisation de
E ces défibrillateurs. Certe inauguration a été

PLACE GARIBALDI

| Bientots disponibles sur tous les quais
des stations, il s’agit du premier réseau
.de tramway de France 2 s’équiper en
 défibrillateunrs. :

'ést une premiére en France. La Ligne 1
du tramway de Nice vient d'inaugurer
[Ce jeudi 10 novembre l'installation
de son premier défibrillateur sur le
.quai de la station Garibaldi en présence
'notamment du maire de Nice Philippe Pradal,
‘mais aussi de I'adjoint au maire en charge de
Ia Santé et de la prévention Olivier Guerin,
1t ne s'agit que d’un début puisque, 3 terme,
C’est I'ensemble des stations de tramways

voyageurs empriitent le tratway chague jour,

de la ville de Nice qui en seront €quipées (a
FPexception place Masséna. « Pras de 100 000

| suivie par la signature d’une convention de

partenariat liant la Régie Ligne d’Azur 2 la

| Fondation Carcept Prev sur cet engagement de

santé. Mais ce n’est pas tout. Le grand public
lui aussi a pu sessayer aux gestes qui sauvent
( dont I'utilisation d'ud défibrillateur) grice
4 l'association RMC/BFM qui a propsé des
| stands sur Ia place Garibaldi jusqu’a 17h3¢

Nice récompensée...

Ce n'est pas la premiere fois que la Ville de
! Nice se distingue concernant la prévention dc
Parrét cardiaque. De nombreuses campagnes
| de sensibilisations ont été réalisées er
| plusieurs batiments publics nicois ont eux
aussi €té équipés de défibrillateurs. Cette
volonté politique a été remarquée Car cette
méme association RMC/BFM a décerné
le label « Ma Commune a du Ceeur » 3 Ia
| capitale azuréenne. Mais bien entendu les plus
| belles récompenses restent les nombreuses
vies sauvées grice @ l'utilisation de ces
€quipements et I'apprentissages des gestes

fes.
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Les routiers sensibilisés aux premiers secours

RS

Un chauffeur-routier a effectué une mise en situation : il a réalisé un massage cardiaque sur un et a utilisé
un défibrillateur.

Déols. Les chauffeurs de poids lourds, de passage sur l'aire du relais routier de L'Escale Village, jeudi, ont
appris les gestes qui sauvent.

La fondation Carcept Prev et I'association RMC-BFM ont mis en place la quatrieme édition des Pros de la
route du coeur , opération de sensibilisation aux gestes qui sauvent auprés des chauffeurs routiers, jeudi, sur
I'aire de restauration du relais routier L'Escale Village, a Déols.

" 7,50 % de taux de survie "

« Lorsqu'il y a crise cardiaque, nous avons quatre minutes pour agir, c'est tres court. Les routiers sont toujours
sur la route, ils peuvent étre les premiers a pouvoir agir lors d'un incident » , souligne Alexia Thibaudin,
intervenante de l'association RMC-BFM.

Généraliser le message, respecter la chaine de survie, rendre accessibles les gestes qui sauvent ont été les
objectifs de l'intervention. Notamment a travers différents exercices : comment reconnaitre I'arrét cardiaque,
apprendre a pratiquer les gestes (positionnement des mains, massage cardiaque), etc.

Alexia Thibaudin insiste sur le fait, « qu'en France, le taux de survie est de seulement 7,50 %. Dans les
pays du Nord, les jeunes sont beaucoup plus formés aux gestes de premiers secours, intégrés dans le cursus
scolaire ».

Cette opération de prévention va se généraliser dans toute la France. « Une application Staying Alive, a été
créée afin de géolocaliser le défibrillateur le plus proche. Elle contient un guide pratique et rappelle les gestes
qui sauvent » , affirme Alexia Thibaudin. 65.000 défibrillateurs sont déja recensés a travers tout I'Hexagone.

Tous droits réservés a l'éditeur o)’ AJILA 278134209
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Les routiers sensibilises

aux premiers secours

Déols. Les chauffeurs de poids lourds, de passage sur I’aire du relais
routier de L’Escale Village, jeudi, ont appris les gestes qui sauvent.

a fondation Carcept

Prev et I’association

RMC-BFM ont mis cn

place la quatriéme édi-
tion des Pros de la route du cceur,
opération de sensibilisation aux
gestes qui sauvent aupres des
chauffeurs routiers, jeudi, sur
l'aire de restauration du relais
routier L’Escale Village, a Déols.

“7,50 % de taux
de survie”

« Lorsqu’il y a crise cardiaque,
nous avons quatre minutes pour
agir, C’est trés court. Les routiers
sont toujours sur la route, ils peu-
vent étre les premiers a pouvoir
agir lors d'unincident », souligne
Alexia Thibaudin, intervenante
de I’association RMC-BFM.

Généraliser le message, respec-
ter la chalne de survie, rendre
accessibles les gestes qui sau-
vent ont été les objectifs de I'in-

Tous droits réservés a I'éditeur

tervention. Notamment a tra-
vers différents exercices:
comment reconnaitre arrét
cardiaque, apprendre a prati-
quer les gestes (positionnement
des mains, massage cardiaque),
etc.

Alexia Thibaudin insiste sur le
fait, « qu’en France, le taux de
survie est de seulement 7,50 %.
Dans les pays du Nord, les jeunes
sont beaucoup plus formés aux
gestes de premiers secours, inté-
grés dans le cursus scolaire ».
Cette opération de prévention
va se généraliser dans toute la
France. « Une application
Staying Alive, a été créée afin de
géolocaliser le défibrillateur le
plus proche. Elle contient un
guide pratique et rappelle les
gestes qui sauvent », affirme Ale-
xia Thibaudin. 65.000 défibrilla-
teurs sont déja recensés a tra-
vers tout 'Hexagone.

Sakina Kabab
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un chauffeur-routier a effectué une mise en situation:il a
réalisé un massage cardiaque sur un et a utilisé un défibrillateur.
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4= édition Les Pros de la route ont 7erassemblement des Trucker's Salon Technotrans
du ceeur du ceeur DU 13 AU15 OCTOBRE
DU 29 AU 30 JUIN LES17ET 18 SEPTEMBRE Parc des expositions de Nantes (44)
Par 'Association RMC/BFM en partenariat avec Au profit du Téléthon 2016.
la Fondation Carcept Prev et avec le soutien Fos-sur-Mer (13) Pollutec
d'AFTRAL. DU 29 NOVEMBRE AU 2 DECEMBRE
Sur l'aire de restauration du Relais Routiers Eurexpo Lyon (69)
Le Central & Mondeville (14) & partir de 16h30 123 Congrés national
le 29 juin et celle du Relais Routiers I'Escale des sapeurs-pompiers Solutrans 2017
Village a Déols (36) a partir de 16h30 le 30 juin DU 21 AU 24 SEPTEMBRE DU 21 AU 25 NOVEMBRE
(N20 direction Chateauroux). Parc des expositions de Tours (37) Eurexpo Lyon (69)
The Great American Trucking Show
DU 25 AU 27 AOOT g
Dallas (Etats-Unis) =
, CﬂgIONS
Championnat de France ETORRE 2416

de cyclisme des chauffeurs
routiers et du transport

LE 28 AOOT

A Liez (85). Renseigne-
ments: 0660 14 80 99

IAA 2016
DU 22 AU 29 SEPTEMBRE
The City Trucks Parc des expositions de Hanovre (Allemagne)

Festival

Ell’.:::r:ns-:raye {:g'?z 24 Heures Camions du Mans 2016

LES 8ET 9 OCTOBRE
Circuit Bugatti au Mans (72)

Tous droits réservés a I'éditeur > AJILA 2277838400502
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Les Pros de la route ont du Coeur, 4e édition

L'Association RMC/BFM, qui s'est donné comme objectif de faire baisser le nombre de victimes d'arréts
cardiaques en France, organise la 4e édition des « Pros de la route ont du C#ur », les mercredi 29 et jeudi
30 juin 2016. Cette opération menée en partenariat avec la Fondation Carcept Prev et soutenue par I'Aftral
et la Chaine des Relais Routiers, va étre I'occasion de sensibiliser les conducteurs routiers a I'utilisation
du défibrillateur et a la prévention des risques cardiovasculaires. RMC/BFM rappelle que pour les 50 000
personnes qui meurent chaque année en France d'un arrét cardiaque extrahospitalier, le taux de survie n'est
que de 7,5 %. L'opération se déroulera les 29 et 30 juin 2016 a partir de 16h30, respectivement au Relais
Routiers de Mondeville (prés de Caen) et au Relais Routiers I'Escale Village de Déols (nationale 20 direction
Chateauroux). Plus d'infos ici www.lesprosdelarouteontducoeur.org

Reproduction autorisée avec mention Transporteurs.net
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Les Pros de la route ont du Coeur, 4e édition

L'Association RMC/BFM, qui s'est donné comme objectif de faire baisser le nombre de victimes d'arréts
cardiaques en France, organise la 4e édition des « Pros de la route ont du C#ur », les mercredi 29 et jeudi
30 juin 2016. Cette opération menée en partenariat avec la Fondation Carcept Prev et soutenue par I'Aftral
et la Chaine des Relais Routiers, va étre I'occasion de sensibiliser les conducteurs routiers a I'utilisation
du défibrillateur et a la prévention des risques cardiovasculaires. RMC/BFM rappelle que pour les 50 000
personnes qui meurent chaque année en France d'un arrét cardiaque extrahospitalier, le taux de survie n'est
que de 7,5 %. L'opération se déroulera les 29 et 30 juin 2016 a partir de 16h30, respectivement au Relais
Routiers de Mondeville (prés de Caen) et au Relais Routiers I'Escale Village de Déols (nationale 20 direction
Chateauroux). Plus d'infos ici www.lesprosdelarouteontducoeur.org

Reproduction autorisée avec mention Routiers.com
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La 4¢ édition de l'opérstion
« Les Pros de la route ont
du Coeur » se deroulera les
29 et 30 juin. Organisée par
Passociation RMG/BFM en
partenariat avec la Fonda-
tion Carcept Prev et avec le
soutien d’AFTRAL et des
Relais routiers, elle entend
sensibiliser les conducteurs
routiers a I'utilisation

du défibrillateuret a

la prévention des risques
cardiovasculaires.

Tous droits réservés a I'éditeur > AJILA 1282828400524



Date : 23/06/2016
Heure : 13:57:53

www.routiers.com
Pays : France
Dynamisme : 13

Page 1/1

Visualiser I'article

Apprenez les gestes qui sauvent mercredi prochain au Relais
Routiers de Mondeville

Petit rappel : la Fondation Carcept Prev et les partenaires de I'opération Les Pros de la Route ont du C#ur
(RMC BFM, Aftral et les Relais Routiers) accueillent les routiers le mercredi 29 juin a partir de 16h30 sur
I'aire de restauration du Relais Routiers Le Central - rue des Freres Lumiére - ZI Sud, 14120 Mondeville (voir
42845). 1l s'agit d'une opération de sensibilisation des conducteurs routiers a I'utilisation du défibrillateur et
a la prévention des risques cardiovasculaires. Vous pourrez donc vous y former aux gestes qui sauvent et
a l'usage des défibrillateurs.
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Apprenez les gestes qui sauvent mercredi prochain au Relais
Routiers de Mondeville

Petit rappel : la Fondation Carcept Prev et les partenaires de I'opération Les Pros de la Route ont du C#ur
(RMC BFM, Aftral et les Relais Routiers) accueillent les routiers le mercredi 29 juin a partir de 16h30 sur
I'aire de restauration du Relais Routiers Le Central - rue des Freres Lumiére - ZI Sud, 14120 Mondeville (voir
42845). 1l s'agit d'une opération de sensibilisation des conducteurs routiers a I'utilisation du défibrillateur et
a la prévention des risques cardiovasculaires. Vous pourrez donc vous y former aux gestes qui sauvent et
a l'usage des défibrillateurs.
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« Les Pros de la route ont du Coeur » :
4° édition.

L'’Association RMC/BFM se mobilise, au coté
dela Fondation Carcept Prev, pour faire bais-
ser le nombre de victimes d’arréts cardiagues,
et lance la 4¢ édition « Les Pros de la route
ont du Cceur ». |l s’agit de sensibiliser les
conducteurs routiers a l'utilisation du défi-
brillateur et a la prévention des risques car-
diovasculaires. Lopération se déroulera les
29 a Mondeville et le 30 juin 2016 a Déols.

Page 1/1
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Normandie / Calvados

Mondeville : formation
pour les routiers

Lors de la 4° édition des Pros de la
route ont du ceeur, la fondation Car-
cept Prev et I'association RMC-BFM
organisent une opération de sensibi-
lisation des routiers a I'utilisation du
défibrillateur et a la prévention des
risques cardiovasculaires. Mercredi,
Le Central, rue des Fréres-Lumiére, a
Mondeville, a partir de 16 h 30.

Tous droits réservés a I'éditeur o> AJILA 2931048400508
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Mondeville : Des routiers ont été formés aux premiers secours

1 DERBRILLET

o

hrretcardingua b

Les chauffeurs routiers ont testé les massages cardiaques et le défibrillateur, mercredi, au relais routier Le
Central.© Ouest-France

La 4e édition des Pros de la route ont du coeur a eu lieu mercredi, au relais routier Le Central, a Mondeville. Les
conducteurs ont été sensibilisés a l'utilisation du défibrillateur et a la prévention des risques cardiovasculaires.
"Plus de 50 000 personnes meurent chaque année en France d'un arrét cardiaque extra-hospitalier. Le taux
de survie est aujourd'hui de 7,5 % grace aux efforts réalisés, mais cela reste encore trés insuffisant au regard
des résultats obtenus dans d'autres pays", indique Camille Boulay, chef de projet a I'association RMC-
BFM. Mercredi, l'association s'est installée dans les locaux du relais routier Le Central pour présenter des
démonstrations de massages cardiaques et d'utilisation du défibrillateur.

"Ce n'est pas compliqué”

"En général, les participants sont réticents car ils ont peur de mal faire, que ce soit trop compliqué ou que
leur intervention empire la situation. Aprés la démonstration, ils trouvent que ce n'est pas compliqué, que le
défibrillateur est simple a utiliser. lls sont rassurés”, note Alexia Thibaudin, chef de projet et animatrice de
I'atelier.

Retrouvez l'intégralité de cet article, ainsi que des témoignages, dans Ouest-France, édition Caen, du vendredi
1er juillet 2016, dans sa version papier ou numérique.

Ouest-France. Ouest-France
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Mondeville : Des routiers ont été formés aux premiers secours

Ouest-France
La 4e édition des Pros de la route ont du coeur a eu lieu mercredi, au relais routier Le Central, a

Mondeville. Les conducteurs ont été sensibilisés a I'utilisation du défibrillateur et a la prévention des risques
cardiovasculaires.

"Plus de 50 000 personnes meurent chaque année en France d'un arrét cardiaque extra-hospitalier.
Le taux de survie est aujourd’hui de 7,5 % grace aux efforts réalisés, mais cela reste encore trés
insuffisant au regard des résultats obtenus dans d'autres pays", indique Camille Boulay, chef de projet
a l'association RMC-BFM. Mercredi, I'association s'est installée dans les locaux du relais routier Le Central
pour présenter des démonstrations de massages cardiaques et d'utilisation du défibrillateur."Ce n'est pas
compliqué""En général, les participants sont réticents car ils ont peur de mal faire, que ce soit trop
compliqué ou que leur intervention empire la situation. Aprés la démonstration, ils trouvent que ce
n'est pas compliqué, que le défibrillateur est simple a utiliser. lls sont rassurés”, note Alexia Thibaudin,
chef de projet et animatrice de I'atelier.Retrouvez l'intégralité de cet article, ainsi que des témoignages, dans
Ouest-France, édition Caen, du vendredi 1er juillet 2016, dans sa version papier ou numérique.
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Arrét cardiaque : les routiers sensibilisés

par Rédaction Indre

Indres - « Les pros de la route ont du coeur » est une opération organisée par I'association RMC/BFM pour
faire baisser le nombre de victimes d’arréts cardiaques. Elle a fait étape jeudi au relais routier L'Escale a Déols.

Avec 750 a 1 000 clients par jour, le restaurant L'Escale & Déols est I'un des plus gros relais routiers de
France, ouvert 24 h sur 24. Pour la troisiéme année consécutive, il accueillait jeudi en soirée l'opération «
Les pros de la route ont du coeur ».

Cette opération est organisée par I'association RMC/BFM, qui depuis 2008 se mobilise pour faire baisser
le nombre de victimes d'arrét cardiaque en France, en partenariat avec la fondation Carcept Prev
(complémentaire santé des transporteurs routiers). Le but de cette action est de sensibiliser les chauffeurs a
l'utilisation du défibrillateur et a la prévention des risques cardiaques.

« Les routiers sont par définition toujours sur la route, ils croisent de nhombreuses personnes, ils peuvent
étre témoins d'accidents. A ce titre, il est important qu'ils soient porteurs de messages et de gestes qui
sauvent, estime Alexia Thibaudin, chef de projet. On explique quels sont les signes d'un arrét cardiaque. Si
une personne en est victime, il faut intervenir rapidement, idéalement dans les quatre minutes, pour éviter des
dommages qui peuvent étre irrémédiables. N'importe qui peut le faire en attendant 'arrivée des secours sans
pour autant avoir de matériel. On montre ou poser les mains pour faire un massage cardiaque et comment
utiliser un défibrillateur s'il y en a un. Une application — Staying alive — permet de savoir ou en trouver un a
proximité. Il faut passer les a priori et se dire qu'il vaut mieux essayer d'agir que de ne rien faire. »
L'animation s'est déroulée de 17 h a 20 h a l'intérieur de I'établissement. « Nous avons choisi de le faire a ce
moment-la de la journée plutét que le midi car c'est I'heure de la coupure : les clients sont plus disponibles
», précise Dominique Thomas, le patron de I'Escale, qui a fait installer un défibrillateur il y a trois ans. Une
soixantaine de routiers ont pu bénéficier de cette formation express d'une quinzaine de minutes ainsi que
le personnel.

Un tirage au sort permettait aux participants de gagner différents lots ainsi que des places pour un match du
Stade francais. En France, le taux de survie aprés un arrét cardiaque n'est que de 7,5 % alors qu'il est de
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40 % dans les pays nordiques. Des progrées sont donc possibles. L'association RMC/BFM veut continuer a

se mobiliser dans ce sens.
JMD
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Des routiers ont été formés aux premiers secours

La 4¢® édition des Pros de la route ont du coeur a eu lieu mercredi, au relais routier. Les conducteurs

ont été sensibilisés a

Linitiative

« Plus de 50 000 personnes meu-
rent chaque année en France d’un
arrét cardiaque extra-hospitalier.
Le taux de survie est aujourd’hui
de 7,5 % grace aux efforts réalisés,
mais cela reste encore tres insuffi-
sant au regard des résultats obte-
nus dans d’autres pays », indique
Camille Boulay, chef de projet a I'as-
sociation RMC-BFM. Mercredi, |'as-
sociation s’est installée dans les lo-
caux du relais routier Le Central pour
présenter des démonstrations de
massages cardiaques et d'utilisation
du défibrillateur.

« Ce nest pas compliqué »

« Les entreprises et les salariés se
mobilisent derriere la fondation et
nous avons chacun un rdle a jouer.
La mobilisation des branches pro-
fessionnelles du transport est une
excellente chose pour faire baisser
le nombre de victimes », souligne
Camille Boulay. « En général, les
participants sont réticents car ils
ont peur de mal faire, que ce soit
trop compliqué ou que leur inter-
vention empire la situation. lls en
sont restés au bouche-a-bouche,
sur des vieux clichés de I’école ou
de I'armée. Aprés la démonstration,
ils trouvent que ce n’est pas compli-
qué, que le défibrillateur est simple
a utiliser. lls sont rassurés », note
Alexia Thibaudin, chef de projet et
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‘utilisation du défibrillateur et a la prévention des risques cardiovasculaires.

] -

Les chauffeurs routiers ont testé les massages cardiaques et le défibrillateur, mercredi, au relais routier Le Central.

animatrice de I'atelier.

« Notre association a dévelop-
pé également une application
« Staying Alive », téléchargeable
sur smartphone, qui peut étre utile
si on est confronté a de telles situa-
tions. Il permet de localiser immé-
diatement un défibrillateur a proxi-

mité », compléte Camille Boulay.
Ces opérations de sensibilisation
des conducteurs routiers a l'utilisa-
ticn du défibrillateur et a la préven-
tion des risques cardiovasculaires
sont mises en place depuis 2008. In-
titulées Les Pros de la route ont du
cceur, elles sont l'initiative de 'asso-

ciation RMC-BFM, en partenariat
avec la fondation Carcept prev (pro-
tecticn sociale du transport) et avec
le soutien de I'Aftral (Apprendre et se
former en transport et logistigue) et
des Relals routiers.
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DEOLS (INDRE) M Dans le cadre de la prévention des risques cardiaques

Des routiers formés aux gestes qui sauvent

Avec 750 d 1.000 clients par
jour, le restaurant L'Escale,
d Déols (Indre), est I'un des
plus gros relais routiers de
France, ouvert 24 heures
sur 24. Pour la troisiéme
année consécutive, il ac-
cueillait jeudi I'opération
« Les pros de la route ont
du coeur »,

Cette opération est orga-
nisée par l’association
RMC/BFM qui, depuis
2008, se mobilise pour fai-
re baisser le nombre de
victimes d’arrét cardiaque
en France, en partenariat
avec la fondation Carcept
Prev (complémentaire
santé des transporteurs
routiers). Le but de cette
action : sensibiliser les
chauffeurs a l'utilisation
du défibrillateur et a la
prévention des risques
cardiaques.

N'importe

qui peut intervenir

« Les routiers sont, par
définition, toujours sur la
route. Ils croisent de nom-
breuses personnes, ils
peuvent étre témoins d’ac-
cidents. A ce titre, il est
important qu’ils soient
porteurs de messages et
de gestes qui sauvent, es-
time Alexia Thibaudin,
chef de projet. On expli-
que quels sont les signes

Tous droits réservés a I'éditeur

SECOURS. Une soixantaine de routiers ont bénéficié de la formation d'une quinzaine de minutes.

d’un arrét cardiaque. Si
une personne en est victi-
me, il faut vite intervenir,
idéalement dans les qua-
tre minutes, pour éviter
des dommages qui peu-
vent étre irrémédiables.
N’importe qui peut le faire
en attendant I'arrivée des
secours sans pour autant
avoir de matériel. On
montre ol poser les mains
pour faire un massage car-
diaque et comment utili-
ser un défibrillateur s’il y
en a un. Une application —
staying alive — permet de
savoir oll en trouver un a
proximité. Il faut se dire

qu’il vaut mieux essayer
d’agir que ne rien faire. »

L'animation s’est dérou-
lée de 17 a 20 heures, a
I'intérieur de I'établisse-
ment. « Nous avons choisi
de le faire a ce moment-la
de la journée car c’est
I'heure de la coupure : les
clients sont plus disponi-
bles », précise Dominique
Thomas, le patron de I'Es-
cale, qui a fait installer un
défibrillateur il y a
trois ans.

Une soixantaine de rou-
tiers ont pu bénéficier de
cette formation express

d'une quinzaine de minu-
tes ainsi que le personnel.
Un tirage au sort permet-
tait aux participants de ga-
gner différents lots ainsi
que des places pour un
match du rugby du Stade
francais.

En France, le taux de
survie apres un arrét car-
diaque n'est que de 7,5 %
alors qu’il est de 40 %
dans les pays nordiques.
Des progres sont donc
possibles. L'association
RMC/BFM veut continuer
a se mobiliser dans ce
sens. M

Jean-Marc Desloges
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DES ROUTIERS FORMES
AUX GESTES
DE PREMIERS SECOURS

Pour la troisieme année, le
relais routier L'Escale a Déols,
I'un des plus gros de France,
accueillait jeudi en soirée I'opé-
ration «Les pros de la route ont
du ceceur». Cette opération est
organisée par I'association
RMC/BEM, qui depuis 2008 se
mobilise pour faire baisser le
nombre de victimes d’arrét car-
diaque en France. Ellle a pour
partenaire la fondation Carcept
Prev (complémentaire santé des
transporteurs routiers).

«Les routiers sont par définition
toujours sur la route, ils croisent
de nombreuses personnes, ils
peuvent étre témoins d’acci-
dents. A ce titre, il est important
qu'ils soient porteurs de messa-
ges et de gestes qui sauvent»,
estime Alexia Thibaudin, chef
de projet.

L’animation s’est déroulée de
17h a 20h a lintérieur de I'éta-
blissement dans un espace mis
a disposition. Une soixantaine
de routiers ont pu bénéficier de
cette formation express d'une
quinzaine de minutes ainsi que
le personnel.

En France, le taux de survie
aprés un arrét cardiaque n’est
que de 7,5 % alors qu'’il est de
40 % dans les pays nordigues.
Des progrés sont donc possi-
bles.

Page 1/1

o’ AJILA 0463448400502



L'ECHO

Pays : France

Périodicité : Quotidien

Date : 02 JUIL 16

Journaliste : IMD

Un chauffeur de bus écoute les explications de Camille Boulay, de Passociation RMC/BFM.

« Les pros de la route ont du coeur » est une opération organisée par I'association
RMC/BFM pour faire baisser le nombre de victimes d'arréts cardiaques. Elle a fait
étape jeudi au relais routier I'Escale a Déols.

Arret cardiaque : les routiers
sensibilises

vec 750 a 1 000 clients par
jour, le restaurant L'Escale
a Déols est 'un des plus

gros relais routiers de France, ou-
vert 24 h sur 24. Pour la troisieme
année consécutive, il accueillait
jeudi en soirée l'opération « Les
pros de la routc ont du cecur ».
Cette opération est organisée par
I'association RMC/BFM, qui de-
puis 2008 se mobilise pour faire
baisser le nombre de victimes d'ar-
rét cardiaque en France, en parte-
nariat avec la fondation Carcept
Prev (complémentaire santé des
transporteurs routiers). Le but de
cette action est de sensibiliser les
chauffeurs a l'utilisation du défi-
brillateur et a la prévention des
risques cardiaques.

« Les routiers sont par définition
toujours sur la route, ils croisent
de nombreuses personnes, ils peu-
vent étre témoins d'accidents. A ce

Tous droits réservés a I'éditeur

titre, il est important qu'ils soient
porteurs de messages et de gestes
qui sauvent, estime Alexia Thibau-
din, chef de projet. On explique
quels sont les signes d'un arrét
cardiaque. Si une personne en est
victime, il faut intervenir rapide-
ment, idéalement dans les quatre
minutes, pour éviter des domma-
ges qui peuvent étre irrémédia-
bles. N'importe qui peut le faire en
attendant l'arrivée des secours
sans pour autant avoir de maté-
riel. On montre oui poser les mains
pour faire un massage cardiaque
er comment utiliser un défibrilla-
teur s'il y en a un. Une application
— Staying alive — permet de savoir
ont en trouver un a proximité. Il
faut passer les a priori et se dire
qu'il vaut mieux essayer d'agir que
de ne rien faire. »

L'animation s'est déroulée de 17 h
a 20 h a l'intérieur de 1'établisse-

ment. « Nous avons choisi de le
faire a ce moment-la de la journée
plutdt que le midi car c'est l'heure
de la coupure : les clients sont
plus disponibles », précise Domi-
nique Thomas, le patron de 'Esca-
le, qui a fait installer un défibrilla-
teur il y a trois ans. Une soixantai-
ne de routiers ont pu bénéficier de
cette formation express d'une
quinzaine de minutes ainsi que le
personnel.

Un tirage au sort permettait aux
participants de gagner différents
lots ainsi que des places pour un
match du Stade frangais. En Fran-
ce, le taux de survie apres un arrét
cardiaque n'est que de 7,5 % alors
qu'il estde 40 % dans les pays nor-
diques. Des progres sont donc pos-
sibles. L'association RMC/BFM
veut continuer & se mobiliser dans
ce sens.

JMD
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Nice: ler quai detramway équipéd’ un
defibrillateur

En implantant des défibrillateurs sur I’ ensemble de ses stations, en
partenariat établi avec la Fondation Carcept Prev, la Métropole Nice
Cote d Azur devient le 1er réseau de tramway francais a étre equipé
ans.

Jeudi 10 novembre 2016 a 11 heures, serainaugurée la premiére implantation de défibrillateur a
la station de voyageurs « Garibaldi ».Cette démarche s'inscrit dans |e prolongement de I’ action de
laVille de Nice fortement engagée dans la prévention de |’ arrét cardiague. Multiplication de
campagnes de sensibilisation, équipement de batiments publics accessibles aux Nigois de
défibrillateurs cardiaques... Cette volonté insufflée par Christian Estrosi a été récompensée par le
Label « Ma Commune a du Coaur », décerné par |’ association RM C/BFM et valorisant les
bonnes pratiques locales en matiéere de prévention des risgques cardiagques.Cette nouvelle étape

S appuie sur lamobilisation en faveur des gestes qui sauvent, des professionnels du transport
urbain de la Métropole Nice Cote d’ Azur soutenue par la Fondation Carcept Prev.Le geste
inaugural de la station Garibaldi sera suivi de la signature de la convention de partenariat liant la
Régie Ligne d’ Azur ala Fondation Carcept Prev sur cet engagement de santé.Des animations
dynamiques et participatives, proposées par I’ Association RM C/BFEM au grand public, se
tiendront tout au long de lajournée, de 10h a 17h30, sur la place Garibaldi.
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Journée de sensibilisation aux gestes qui
sauvent

Inauguration du ler quai de tramway - Garibaldi - équipé d un
défibrillateur et pdles d’ animation sur les gestes qui sauvent
En implantant des défibrillateurs sur I’ ensemble de ses stations, en partenariat éabli avec la
Fondation Carcept Prev, la Métropole Nice Cote d’ Azur devient le 1% réseau de tramway francais
aétre équipé ainsi.
Jeudi 10 novembre 2016 & 11 heures, serainaugurée la premiére implantation de défibrillateur &
la station de voyageurs « Garibaldi ». Cette démarche s'inscrit dans |e prolongement de I’ action
delaVille de Nice fortement engagée dans la prévention de |’ arrét cardiague. Multiplication de
campagnes de sensibilisation, équipement de batiments publics accessibles aux Nigois de
défibrillateurs cardiaques... Cette volonté insufflée par Christian Estrosi a été récompensée par le
Label « Ma Commune adu Coaur », décerné par |’ association RM C/BFM et valorisant les
bonnes pratiques locales en matiere de prévention des risques cardiagues.
Cette nouvelle étape S appuie sur la mobilisation en faveur des gestes qui sauvent, des
professionnels du transport urbain de la Métropole Nice Cote d’ Azur soutenue par la Fondation
Carcept Prev.
Le geste inaugural de la station Garibaldi sera suivi de la signature de la convention de partenariat
liant la Régie Ligne d’ Azur ala Fondation Carcept Prev sur cet engagement de santé.
Des animations dynamiques et participatives, proposées par I’ Association RM C/BFM au grand
public, setiendront tout au long de lajournée, de 10h & 17h30, sur la place Garibaldi.
Au programme : initiation aux premiers secours et al’ utilisation de défibrillateurs.
La Fondation Carcept Prev - www.carcept-prev.fr
La Fondation d’ entreprise Carcept Prev a été créée par la CARCEPT-Prévoyance, I'IPRIAC et la
Mutuelle Carcept Prev, trois institutions du groupe KLESIA, dédiées ala protection sociae des
salariés du secteur du transport et de lalogistique. Son objet est de promouvoir et soutenir la
prévention en santé et la solidarité intergénérationnelle des situations d’ inaptitude et de handicap
aupres des acteurs du transport, et de faire bénéficier les plus fragilisés de nos concitoyens de leur
action solidaire.
L’ Association RM C/ BFM - www.associationrmcbfm.fr/
Créée en 2008, I’ Association RM C/BFM se mobilise pour faire baisser le nombre de victimes
d’arrét cardiague en France.
Dans ce cadre, I’ Association RMC/BEM déploie ses actions aupres:

* du grand public

* des pouvoirs publics

* desentreprises
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Permanences d'éus Lauriano
Azinherinha, vice-président du
Département, adjoint au maire et

Martine

Notez-le

Permanences d'élus

Lauriano Azinheirinha,
vice-président du Département,
adjoint au maire et Martine
Ouaknine, conseillére
départementale et adjointe au maire :
cet aprés-midi, de 14 a 16 heures, au
rond-point Biasini (33, boulevard de
Cimiez). 04.97. 18. 74. 13 ou 04.
97.13.31. 41 0u
|azinheirinha@departement06. fr ou
mouakni ne@departement06. fr

Anne Ramos, conseillére
départementale : demain, de 9 a 12
heures, sur rendez-vous pour les
guartiers du 8e canton, au 34, rue
Sorgentino. Sa permanence et celle
de Philippe Rossini est ouverte du
mardi au vendredi, de 9 a 12 heures
et de 14 a 17 heures. 04. 93. 89. 14.
88. permanencerossiniramos@gmail.
com

Dominique Boy-Mottard, conseillére
municipale, du groupe Radical et
divers gauche : demain, de 14 418
heures, sur rendez-vous, au 7, rue
Alexandre-Mari (2e étage).

04. 97. 13. 34. 69.

Paul Cuturello, conseiller municipal
PS: demain, de 15 a 18 heures, au
82, rue Auguste-Pégurier. 04. 97.
13. 36. 60 ou Paulcuturello. com

« Happy-hour littéraire de Talou »,
ce soir

Café littéraire avec Pierre Dévoluy,
auteur des Secrets du sentier des
douaniers, et Corinne Paolini (
Entre mer et montagne, le génie
d'un territoire) , de18h 30a20
heures, au O' quatidien (2, rue
Martin-Seytour). Entrée libre (dans
lalimite des places disponibles). 09.
66. 88. 37. 21.

Initiation aux premiers secours,
demain

De 10 heures a 17 h 30, ateliers
d'initiation aux gestes qui sauvent et
al'utilisation de défibrillateurs, place
Garibaldi. Proposés par |'association
RMC/BFM, au grand public, dansle
cadre de I'inauguration du premier
guai de tramway équipéd'un
défibrillateur.

Conférence, demain

Une Cathédrale pour les peintres,
Rouen, par Jean-Pierre Chaline,
professeur émérite al'université
Paris-Sorbonne, dans le cadre du
cycle « Patrimoine architectural et
peinture », a 16 heures, au Centre
universitaire méditerranéen (65,
promenade des Anglais).

04. 97.13. 46. 10. Cum-nice. org

« Explorimages », a partir de demain

Premiére soirée des troisjournées de
projections, débats et exposition,
dans le cadre du 21e « Festival
international de l'image de nature et
d'aventure », a partir de 20 heures,
jusqu'a dimanche, au parc Phoenix
(salle Linné, 405, promenade des
Anglais). De3 a 10 €. 04. 92. 29.

77. 00. Explorimages. fr =
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Nice: Des défibrillateurs sur le
réseau tramway La Métropole Nice
Cote d'Azur est le premier réseau

Nice: Des défibrillateurs sur le
réseau tramway

La Métropole Nice Cote d'Azur est
le premier réseau de tramway
francais a étre équipé de
défibrillateurs automatisés externes
(DAE). LaRégie Ligned'Azur a
signé, en 2015, la Charte du Coeur
et souhaite prolonger I'action de la
ville de Nice, déja engagée dans une
démarche de prévention de l'arrét
cardiaque, en équipant les stations

de voyageurs du tramway de
défibrillateurs dans le cadre de
I'opération Les Pros de la Route ont
du Coeur et en partenariat avec la

Fondation d'Entreprise Carcept Prev.

L'ensemble des stations de tramway
delaligne 1 seront équipées de
défibrillateurs al'exception de la
station Masséna positionnée sur un
site classé relevant des Architectes
des Batiments de France. Ce jeudi,
la station Garibaldi a été la premiére
arecevoir le dispositif.

(Photo ©P Viglietti/Ville de Nice)
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RégieLigned'Azur, ler réseau detramway
francais équipe de défibrillateurs

|

L’ ensemble des stations de tramway de laligne 1 seront équipées de défibrillateurs al’ exception
de la station « Masséna » positionnée sur un site classeé relevant des Architectes des Bétiments de
France.

Les stations « Garibaldi » et « Jean Médecin » seront les premiéres a étre équipées avant le
déploiement sur I’ensemble de laligne.

L’ objectif , atravers cette démarche citoyenne, est de sensibiliser le public aux gestes qui sauvent
et alaprévention des risques cardiovasculaires, initier aux premiers secours et al’ utilisation de
défibrillateurs automatisés externes

7 emplacements ont été définis comme stratégiques vis-a-vis des risques et/ou du nombre de
personnes concernées, il s agit de : Centre Dépdt/ateliers des autobus de RLA aDrap, Centre
Opérationnel du Tramway a Nice, PCC et atelier Maintenance Rames, Equipes | F-techniques
tramway - véhicules d’ intervention Agence commerciale Notre-Dame .
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La lere rame de tram dotée d'un

défibrillateur

La Métropole Nice Cote dAzur a
désormais le ler réseau de tramway
francais a étre équipé de
défibrillateurs automatisés externes
(DAE). Un premier défibrillateur a
ééinstaléil y aquelquesjours a
I'arrét de tramway Garibaldi. Une
installation qui sest accompagnée
d'animations sur la place Garibaldi
avec démonstration sur mannequin,
initiation aux premiers secours et
formation a l'utilisation d'un
défibrillateur. Le tout pour
sensibiliser les usagers afin qu'ils
puissent utiliser sans hésiter ce
dispositif qui sauve de nombreuses
vies chague année.

Larégie Ligned'Azur asignéen
2015 la Charte du Coeur et souhaite
prolonger I'action dela Ville, dg§a
engagée dans une démarche de
prévention del'arrét cardiaque
(Label Ma commune a du coeur ),
en équipant les stationsde
voyageurs du tramway de
défibrillateurs automatisés externes
(DAE) dansle cadre de I'opération
Les Pros de la Route ont du Coeur
et en partenariat avec la Fondation
d'Entreprise Carcept Prev.

L 'ensemble des stations de tramway
delaligne 1 seront donc équipées de

défibrillateurs al'exception de la
station Masséna positionnée sur un
site classé relevant des Architectes
des Batiments de France.

Les stations Garibaldi et
Jean-Médecin sont donc les
premiéres a étre équipées, avant le
déploiement sur I'ensemble dela
ligne.

Un défibrillateur a été installé a l'arrét
Garibaldi en présence d'Eric Ciotti et de
Philippe Pradal. (DR)
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L esprosdelaroute ont du coeur

. A la Gare Routiére de Clermont-Ferrand, les professionnels de laroute et les
'F passagers ont pu Sinitier aux gestes qui sauvent contre I'arrét cardiague.
L'initiation dure quinze minutes pour rappeler I'importance de donner I'alerte sans
perte de temps, expliquer le massage cardiague et présenter le fonctionnement d'un défibrillateur.
Il en existe 120 000 en France, ala portée de tous.
DES DEFIBRILLATEURS DANS LES AUTOCARS ?
En apeine un an, les autocars de ligne ont transporté en France plus de 4 millions 800 mille
personnes. A Clermont-Ferrand, I'activité de la Gare Routiére adoubl é. Le site stratégique de la
Gare Routiéere adonc été choisi par les professionnels de la route pour organiser lle 29 septembre
la 15éme étape de leur croisade : démocratiser |'usage du défibrillateur.
Un constructeur allemand a déja décidé d'équiper ces nouveaux autocars d'un défibrillateur, un
surco(t minime au regard du prix des véhicules. Pour généraliser I'ensemble des flottes, il ne
faudrait que cing ans.
Arréter un camion ou un autobus pour avoir un défibrillateur, comme on peut le faire pour un
extincteur, deviendra peut-étre prochainement un réflexe, sur autoroute ou en rase
campagne. Clermont-Ferrand compte en tous cas un défibrillateur de plus ala Gare Routiére,
accessible atous.
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Prévention « Les pros de la route ont

du coeur »

L'association RMC/BFM se
mobilise pour faire baisser le
nombre de victimes d'arrét cardiaque
en France, et lance, pour la

guatriéme année, |'édition « Les pros

de laroute ont du coeur ». Cette
opération de sensibilisation des
conducteurs routiers al'utilisation du
défibrillateur et ala prévention des
risques cardiovasculaires fera escale
alagare routiére des Salins, place
Gambetta, demain jeudi 29
septembre, de 10 heures a18 heures.
A cette occasion, la fondation
Carcept Prev aurale plaisir d'offrir
un défibrillateur al'établissement. =
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