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RIZAP、国内全ての店舗で医療機関と連携 

医師との連携でお客様の健康状態に合わせたサービスの提供を可能に 
 

 

当社子会社である RIZAP 株式会社（本社・東京都新宿区、代表取締役社長 瀬戸 健、以下 RIZAP）は、2014 年 11 月

より開始した RIZAP 店舗と医療機関の連携において、この度、全国に展開する 119 店舗全てがそれぞれの近隣医療機関と連携す

ることとなりました事をお知らせいたします。 

 

【RIZAP の医療機関との連携とお客様のメリット】 

RIZAP では 2012 年のサービス開始以降、10 万 3 千人以上のお

客様のボディメイクをサポートしてまいりました。そしてこれまでに得たメソッ

ドと、各研究機関と共におこなってきた結果などをもとに、より人々を健康

にするための最先端のサービスを提供しています。  

2014 年より医療機関との連携を開始し、病気や怪我により運動をす

ることが不安な方や、高齢者の方にも安心して RIZAP へ通って頂けるよ

う、連携医療機関を強化してまいりました。そしてこの度、RIZAP 店舗と

の連携医療機関数は 160 件を超え、全国にある 119 店舗の RIZAP

店舗全てが、近隣（お客様に通って頂ける範囲内）の医療機関と連携

することとなりました。 

 

RIZAP と医療機関が連携することで、医学的知見からお客様の健康状態に合わせ、安全かつ効果の高いサービスを提供することが

可能となります。 

RIZAP では今後も、医療機関との連携により最先端の方法・技術を取り入れていくことで、より多くの方々へ RIZAP メソッドを体験

頂き、日本の健康に貢献することを目指してまいります。 

 

＜医療機関との連携内容＞ 

RIZAP 株式会社と各医療機関では、以下の連携がおこなわれています。 

※連携のパターンは医療機関により異なります。 

 

① RIZAP と医療機関の情報連携をおこなう事で、お客様の健康状態に合わせた安全かつ効果の高いサービスを提供 

② RIZAP のお客様を各医療機関へ、各医療機関の患者様を RIZAP へ、相互に紹介 

③ RIZAP 監修低糖質フード「ロカラボ」の販売  
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所在地 ： 〒169-0074 東京都新宿区北新宿 2-21-1 新宿フロントタワー31F 

設立日 ： 2010 年 5 月 7 日 

資本金 ： 8 億 8500 万円(2017 年 9 月 30 日現在) 

代表者 ： 代表取締役社長 瀬戸 健 

事業内容： 健康に関する研究、ボディメイク事業等 

RIZAP株式会社 

 http://www.rizap.jp/ 

「結果にコミットする。」をコンセプトに、パーソナルトレーニングジム「RIZAP(ライザップ) 」を運営。2012 年 2 月の 1 号店オープン以来、店

舗拡大とともに急成長を続ける「RIZAP」は、一般のスポーツジムとは異なり、ゲストの夢、理想、真のニーズと本気で向き合う資質を持った

人材を厳選。「人生最高の体と自信、そして期待を上回る感動を提供する」ため、パーソナルトレーナーの品質にこだわり、ゲストの理想の

体型の実現を全力でサポートするプロ集団です。 現在、124 店舗を運営。新規獲得会員数は累計 10 万人を超えています。（2018

年 4 月末時点） 
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