
1

新年のあいさつ………………………………２～３
ナインズファーム研修生募集……………………４
ひめほたるこども園でおたのしみ会……………８

2013
No.658

主
な
内
容

村体育協会スポーツ賞…………………………10
村民体育大会綱引き競技………………………11
歳末チャリティー演芸会………………………16

広
報
広
報
広
報
広
報



2

　

新
年
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
村

民
の
皆
様
に
は
、
穏
や
か
な
初
春
を
お

迎
え
の
こ
と
と
心
か
ら
お
慶
よ
ろ
こ

び
申
し
上

げ
ま
す
。

　

昨
年
四
月
に
村
長
に
就
任
し
て
か
ら
、

間
も
な
く
九
か
月
に
な
り
ま
す
。
も
と
よ

り
未
熟
者
で
す
が
、
村
民
の
皆
様
の
温
か

い
お
気
持
ち
に
支
え
ら
れ
て
、
こ
の
間
の

職
責
を
果
た
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た

こ
と
に
心
か
ら
感
謝
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
は
、
震
災
か
ら
の
復
興
元
年
と

位
置
付
け
ら
れ
る
新
た
な
ス
タ
ー
ト
の

年
で
も
あ
り
ま
し
た
。
原
発
周
辺
地
域

の
皆
さ
ん
の
復
興
に
は
さ
ま
ざ
ま
な
困

難
な
こ
と
が
明
確
と
な
り
、
今
後
に
多
く

の
課
題
を
抱
え
て
の
年
越
し
と
な
り
ま

し
た
が
、
津
波
や
震
災
被
災
地
に
お
い
て

は
、
徐
々
に
立
ち
上
が
る
声
が
聞
か
れ

始
め
、
希
望
の
息
吹
が
感
じ
ら
れ
る
こ

と
は
誠
に
喜
ば
し
い
こ
と
で
す
。こ
の
間
、

村
民
の
皆
様
方
か
ら
も
、
被
災
地
の
方
々

へ
温
か
い
お
心
遣
い
が
多
数
寄
せ
ら
れ

て
き
た
こ
と
に
対
し
て
お
礼
を
申
し
上

げ
ま
す
。

協
働
の
力
を
推
進
す
る
村
づ
く
り

九戸村長

五枚橋 　久夫

◇
安
心
安
全
な
農
業
を
振
興　

　

村
内
で
は
一
昨
年
の
九
月
の
水
害
か

ら
の
復
旧
に
、
さ
ら
に
追
い
打
ち
を
か

け
る
形
で
年
頭
の
異
常
低
温
被
害
が
重

な
り
、
被
災
対
策
を
迫
ら
れ
ま
し
た
。

皆
様
の
ご
理
解
と
ご
協
力
の
下
に
、
約

三
億
五
千
万
円
の
工
費
で
、
ほ
ぼ
昨
年
の

う
ち
に
復
旧
完
了
い
た
し
て
お
り
ま
す
。

　

四
月
に
開
業
予
定
で
し
た
お
り
つ
め

の
里
の
開
所
の
遅
れ
は
、
待
機
者
の
方
々

や
村
民
に
多
大
な
ご
迷
惑
と
ご
心
配
を

お
か
け
す
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。
あ
ら

た
め
て
お
わ
び
を
申
し
上
げ
ま
す
。
現

在
は
順
調
に
稼
働
し
て
い
る
と
こ
ろ
で

あ
り
、
関
係
者
の
ご
尽
力
に
敬
意
を
表

す
る
と
と
も
に
、
地
域
の
高
齢
者
福
祉

の
核
と
し
て
の
発
展
を
期
待
す
る
も
の

で
す
。

　

九
月
末
に
は
平
成
元
年
か
ら
の
誘
致

企
業
、
東
北
明
和
㈱
の
撤
退
と
な
り
ま

し
た
。
し
か
し
、
そ
の
跡
地
及
び
工
場

建
屋
に
つ
い
て
、
隣
接
す
る
㈱
テ
ー
オ
ー

食
品
の
取
得
が
決
定
さ
れ
、
㈱
テ
ー
オ
ー

食
品
が
埼
玉
の
業
務
の
一
部
を
移
す
と

し
て
お
ら
れ
る
内
容
等
、
今
後
の
事
業

方
針
に
つ
い
て
注
目
し
て
い
る
と
こ
ろ

で
す
。

　

暑
い
夏
も
昨
年
の
特
徴
で
し
た
。
そ
の

た
め
に
、
当
初
生
育
の
遅
れ
た
水
稲
は
持

ち
直
し
に
転
じ
た
も
の
の
、
ブ
ロ
イ
ラ
ー

は
暑
さ
に
あ
え
ぎ
、
野
菜
や
花
き
は
産

地
の
出
荷
期
が
重
な
っ
た
り
す
る
な
ど
、

苦
し
い
展
開
を
強
い
ら
れ
ま
し
た
。
就
任

以
来
、
農
業
振
興
を
画
策
す
る
私
に
と
っ

て
厳
し
い
年
と
な
り
ま
し
た
が
、
そ
ん

な
中
で
も
、
安
全
安
心
な
食
料
生
産
に
努

め
ら
れ
た
皆
さ
ん
に
敬
意
を
表
し
ま
す
。

◇
協
働
の
力
を
推
進

　

新
九
戸
村
総
合
発
展
計
画
の
基
本
目

標
と
す
る
将
来
（
平
成
三
二
年
）
人
口

を
六
五
〇
〇
人
と
し
て
い
ま
し
た
が
、
昨

年
一
〇
月
末
に
は
す
で
に
六
四
九
七
人

と
な
り
ま
し
た
。
少
子
高
齢
・
人
口
減

少
社
会
が
到
来
す
る
一
方
で
、
財
政
の

厳
し
い
状
況
が
劇
的
に
好
転
す
る
こ
と

は
期
待
で
き
ず
、
こ
れ
ま
で
の
行
政
や

地
域
の
仕
組
み
を
見
直
し
、
村
民
の
皆

様
が
自
分
た
ち
で
頑
張
ろ
う
と
す
る
「
協

働
の
力
」
を
更
に
強
く
し
て
い
た
だ
く

こ
と
で
こ
そ
、
明
る
い
未
来
が
開
け
て

く
る
も
の
と
考
え
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
皆
様
の
声
を
誠
実
に
お
聞

き
し
ま
す
と
申
し
上
げ
て
ま
い
り
ま
し

た
が
、
今
後
も
村
民
の
皆
様
の
現
場
に
お

伺
い
す
る
と
と
も
に
、
他
の
自
治
体
か

ら
先
進
事
例
等
も
学
ん
で
い
か
ね
ば
な

ら
な
い
と
決
意
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

重
要
な
課
題
や
新
し
い
村
政
の
方
向
性

に
関
わ
る
事
に
つ
い
て
は
、
村
民
の
方
々

か
ら
多
様
な
声
を
聴
か
せ
て
頂
き
、
策

定
さ
れ
た
新
九
戸
村
総
合
発
展
計
画
を

柱
と
し
て
今
後
の
行
政
運
営
を
図
っ
て

ま
い
り
ま
す
。

◇
特
色
あ
る
地
域
行
事
を
推
進　

　

村
内
の
各
地
で
は
、
特
色
あ
る
行
事
の

企
画
実
践
な
ど
取
り
組
ま
れ
て
お
り
ま

す
が
、
皆
様
か
ら
こ
れ
ま
で
以
上
に
村

や
地
域
の
こ
と
に
関
心
を
お
持
ち
頂
き
、

村
民
の
皆
様
一
人
ひ
と
り
が
活
動
し
、
自

分
た
ち
で
で
き
る
こ
と
は
自
分
た
ち
で
、

地
域
で
で
き
る
こ
と
は
地
域
で
頑
張
る
、

そ
の
よ
う
な
意
識
で
、
地
域
の
将
来
像

を
地
域
の
住
民
全
体
で
お
考
え
頂
け
る

村
づ
く
り
を
目
指
し
ま
す
。

　

予
算
の
組
み
立
て
に
つ
い
て
は
、
行

政
も
村
民
の
皆
様
も
、
共
に
こ
れ
ま
で

以
上
に
強
い
意
識
を
持
っ
て
い
く
事
が

求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
は
行

政
の
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
だ
け
で
進
む
も

の
で
は
な
く
、
村
民
み
ん
な
で
一
緒
に

考
え
行
動
す
る
と
と
も
に
、
み
ん
な
が
役

割
と
責
任
を
感
じ
な
が
ら
、
次
の
世
代

に
こ
の
九
戸
村
の
良
さ
を
守
り
伝
え
て

い
く
べ
き
も
の
と
考
え
て
お
り
、
皆
様

の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

皆
様
に
と
っ
て
今
年
一
年
が
さ
ら
な

る
飛
躍
を
遂
げ
ら
れ
、
温
も
り
の
あ
る

幸
せ
を
感
じ
ら
れ
る
年
と
な
り
ま
す
こ

と
を
心
か
ら
お
祈
り
申
し
上
げ
、
新
年

の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

平成25年　新春
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村
民
の
皆
さ
ま
、
新
年
明
け
ま
し
て

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

新
し
い
年
が
皆
さ
ま
に
と
り
ま
し
て
、

ま
た
九
戸
村
に
と
り
ま
し
て
、
素
晴
ら

し
い
年
で
あ
り
ま
す
よ
う
心
か
ら
お
祈

り
申
し
上
げ
ま
す
。

さ
て
日
本
経
済
は
デ
フ
レ
や
円
高
問

エ
ネ
ル
ギ
ー
へ
の
意
識
が
高
ま
る
中
で
、

消
費
行
動
に
は
社
会
・
環
境
へ
の
一
層

の
配
慮
が
求
め
ら
れ
て
お
り
ま
す
。
こ

う
し
た
時
代
の
転
換
は
、
本
村
の
持
つ

安
全
で
安
心
な
食
、
豊
か
な
自
然
環
境

な
ど
を
活
か
し
、
飛
躍
に
つ
な
げ
る
大

き
な
チ
ャ
ン
ス
で
も
あ
り
ま
す
。

議
会
と
い
た
し
ま
し
て
も
、
村
民
の

皆
さ
ま
の
負
託
に
応
え
、
議
会
の
果
た

す
役
割
と
責
任
を
強
く
認
識
し
、
直
面

の
課
題
に
向
か
い
、
子
ど
も
た
ち
に
明

る
い
希
望
の
未
来
を
創
り
出
し
て
い
か

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
村
づ
く
り
の

主
役
は
村
民
の
皆
さ
ま
で
あ
る
こ
と
を

第
一
に
、
住
ん
で
良
か
っ
た
と
思
え
る

村
づ
く
り
の
実
現
に
向
け
て
、
ふ
る
さ

と
九
戸
村
へ
の
限
り
な
い
思
い
を
胸
に

全
力
で
取
り
組
ん
で
い
く
決
意
で
ご
ざ

い
ま
す
。

結
び
に
、
村
民
の
皆
さ
ま
に
と
り
ま

し
て
、
こ
の
一
年
が
希
望
に
満
ち
た
輝

か
し
い
年
に
な
り
ま
す
よ
う
、
心
か
ら

お
祈
り
申
し
上
げ
ま
し
て
、
新
年
の
ご

あ
い
さ
つ
と
致
し
ま
す
。

題
を
抱
え
る
中
、
Ｔ
Ｐ
Ｐ
、
震
災
復
興
、

さ
ら
に
原
発
事
故
問
題
な
ど
混
沌
と
し

た
社
会
情
勢
に
あ
り
ま
す
。
そ
う
し
た

中
で
、
本
村
は
少
子
高
齢
化
の
進
行
、

地
域
経
済
・
雇
用
情
勢
、
そ
し
て
社
会

福
祉
の
充
実
な
ど
、
多
く
の
課
題
に
直

面
し
て
お
り
、
こ
の
よ
う
な
村
政
課
題

の
解
決
に
向
け
、
行
政
と
一
体
と
な
っ

て
積
極
的
に
取
り
組
み
、
将
来
に
着
実

に
つ
な
げ
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。
震
災
以
後
、
人
々
の
生
活
意
識
は

変
化
し
た
と
言
わ
れ
て
お
り
、
こ
れ
ま

で
の
経
済
成
長
優
先
の
社
会
か
ら
、
人

と
人
と
の
つ
な
が
り
、
社
会
と
の
つ
な

が
り
を
重
視
す
る
社
会
へ
と
変
わ
り
、

　

謹
ん
で
新
年
の
お
喜
び
を
申
し

上
げ
ま
す
。

　

新
学
習
指
導
要
領
が
昨
年
度
は

明
る
い
希
望
の
未
来
を
創
り
出
す

い
じ
め
の
な
い
学
校
づ
く
り

小
学
校
で
本
年
度
は
中
学
校
で
完

全
実
施
さ
れ
ま
し
た
。
授
業
時
数

が
増
え
た
事
に
よ
り
学
力
向
上
に

効
果
が
あ
る
と
分
析
し
て
い
ま
す

が
、
こ
れ
が
今
後
と
も
定
着
し
て

初
め
て
評
価
で
き
る
も
の
で
す
。

し
た
が
っ
て
、
さ
ら
に
学
力
向
上

に
向
け
て
定
着
す
る
よ
う
取
り
組

ま
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

ま
た
、
懸
案
だ
っ
た
合
同
学
習

を
試
行
的
に
実
施
し
た
と
こ
ろ
そ

の
成
果
は
大
き
い
も
の
が
あ
り
ま

し
た
。
こ
れ
を
継
続
す
る
事
で
学

力
向
上
や
中
一
ギ
ャ
ッ
プ
の
解
消

な
ど
に
期
待
で
き
る
も
の
で
あ
り

ま
す
。

　

昨
年
、
国
の
「
い
じ
め
」
調
査

で
は
十
五
万
件
・
県
の
調
査
で

二
千
件
、
本
村
は
数
件
あ
り
ま
し

た
が
、
す
で
に
解
決
し
て
お
り
ま

す
。
件
数
の
多
寡
や
い
じ
め
の
と

ら
え
方
如
何
に
関
わ
ら
ず
未
然
防

止
に
努
め
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

学
校
現
場
で
は
常
日
ご
ろ
か
ら

児
童
生
徒
へ
の
目
配
り
気
配
り
を

も
っ
て
指
導
に
努
め
て
お
り
ま
す
。 

今
後
と
も
家
庭
や
地
域
の
ご
協
力

の
も
と
に
い
じ
め
の
な
い
学
校
づ

く
り
に
取
り
組
ん
で
参
り
た
い
と

思
い
ま
す
。

　

以
上
の
ほ
か
に
、
教
育
課
題
が

山
積
し
て
い
ま
す
が
、
解
決
に
向

け
て
真
摯
に
取
り
組
み
子
ど
も
を

は
じ
め
学
校
・
家
庭･

地
域
・
行
政

の
五
者
連
携
に
よ
る
教
育
振
興
で

一
人
一
人
が
将
来
の
夢
や
目
標
を

持
ち
、
そ
の
実
現
の
た
め
に
生
き

生
き
と
活
動
す
る
児
童
生
徒
の
育

成
に
努
め
て
参
り
た
く
思
い
ま
す
。

何
卒
、
本
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い

申
し
上
げ
ま
す
。

九戸村議会議長

杉 村 勇 吉
九戸村教育委員会教育長

千 葉 利 夫
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　村では、新規就農者（研修者）支援対策事業を行い、農業の担い手を応援しています。

《支援内容》
★生活費の支援を３年間行います。（営農研修期間）

　　単身者の場合　････････････････　月額１０万円

　　夫婦２人の場合　･･････････････　月額１３万円

　　夫婦と子供の場合　････････････　月額１５万円

★技術指導および経営指導を行います。

　㈱ナインズファームの専任指導員による指導のほ

か、農業短大、農業改良普及センター、農協、そし

て先進的な農業経営を行っている農家などの協力をいただき、農作物の栽培、経営管理など、農業経

営に必要なノウハウの指導を行います。

《募集要項》
■応募資格　　・新規学卒者、Ｕターン者などで、独身者は概

おおむ

ね30歳以下、既婚者は概ね40歳　

　　　　　　　　以下の方。

　　　　　　　・村外から転入の方は、引続き村内に居住し営農できる方。

■条件など　　・村内の実家が農家で後継者の方。
　　　　　　　・村と研修などの契約を締結し、村が指定した施設などでの研修を行うこと。

　　　　　　　・研修を中断した場合および就農しなかった場合は、助成金を返還していただく　　

　　　　　　　　場合があります。

　　　　　　　・書類および面接審査を行います。

■募集人数　　若干名
■募集期間　　平成25年2月28日（木）まで
■申込先　　　㈱ナインズファーム（村山村開発センター内・☎42-2111内線218・担当者　橋山）　
　　　　　　役場農林建設課（☎42-2111内線241・担当者　坂下）までお気軽にご相談ください。

九戸村では農業後継者の育成を行っています
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ク
リ
ス
マ
ス

パ
ー
テ
ィ
ー
が
12

月
９
日
、
Ｈ
Ｏ
Ｚ

ホ
ー
ル
に
て
開
か

れ
ま
し
た
。
岩
手
の

ア
イ
ド
ル
「
ふ
じ
ポ

ン
」
を
招
い
て
、
今

年
３
回
目
と
な
る

男
女
交
流
会
を
行

い
ま
し
た
。

　

村
内
外
か
ら
男

性
18
人
、
女
性
11
人

が
参
加
。
１
人
３
分

ず
つ
異
性
全
員
と

自
己
紹
介
を
実
施
。

そ
の
後
、
チ
ー
ム

に
分
か
れ
て
ク
リ
ス
マ
ス
ツ

リ
ー
の
飾
り
付
け
を
行
い
ま

し
た
。
協
力
し
て
彩
ら
れ
た

イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
が
点
灯

さ
れ
る
と
、
参
加
者
か
ら
拍

手
が
沸
き
上
が
り
ま
し
た
。

　

さ
ら
に
、
チ
ー
ム
戦
に
よ

る
輪
投
げ
が
行
わ
れ
、
勝
っ

た
チ
ー
ム
と
、
高
得
点
を
獲

得
し
た
参
加
者
へ
粗
品
が
贈

呈
さ
れ
ま
し
た
。
最
後
に
、

ク
リ
ス
マ
ス
ケ
ー
キ
の
デ
コ

レ
ー
シ
ョ
ン
を
チ
ー
ム
で
協

力
し
て
行
い
、
自
分
た
ち
が

作
っ
た
ケ
ー
キ
を
切
っ
て
美

味
し
く
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

参
加
者
か
ら
は
終
始
笑
い

声
が
あ
ふ
れ
、
ユ
ニ
ー
ク
な

企
画
に
参
加
者
は
満
足
そ
う

な
表
情
を
浮
か
べ
て
い
ま
し

た
。

　

村
の
結
婚
相
談
所
で
は
現

在
、
専
任
の
結
婚
相
談
員
は

結
婚
を
希
望
す
る
方
と
の
相

談
や
情
報
収
集
、
イ
ベ
ン
ト

村
の
結
婚
支
援
に
ご
協
力
を
！

を
開
催
し
出
会
い
の
場
を
設

け
る
な
ど
活
動
を
行
っ
て
い

ま
す
。
結
婚
問
題
は
、
当
村

で
も
大
き
な
課
題
で
あ
り
、

未
婚
晩
婚
化
対
策
に
努
め
て

い
ま
す
が
、
さ
ら
に
村
の
皆

さ
ん
の
中
で
、
結
婚
支
援
に

関
心
の
あ
る
方
か
ら
情
報
や

意
見
を
い
た
だ
き
な
が
ら
取

り
組
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

●
　

結
婚
を
望
む
男
性
、
女

　
　

性
の
紹
介
（
情
報
提
供
）

●
　

結
婚
支
援
へ
の
意
見
や  

　
　

情
報
（
意
見
交
換
）

　

以
上
、
ご
支
援
を
い
た
だ

け
る
方
は
ご
連
絡
を
お
願
い

し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
　
村
公
民

館
・
相
談
員
尾
友
（
☎
42-

２
１
１
１
内
線
３
１
３
）

クリスマスパーティーで交流

会
話
を
楽
し
む
参
加
者

　

平
成
24
年
度
村
明
る
い
選
挙
啓

発
ポ
ス
タ
ー
コ
ン
ク
ー
ル
に
お
け

る
入
賞
作
品
を
紹
介
し
ま
す
。

▼
村
選
挙
管
理
委
員
会
委
員
長

賞　

関
口
道た
お

（
戸
田
小
３
年
）

▼
村
明
る
い
選
挙
推
進
協
議
会

会
長
賞　

山
本
瑠り
ゅ
う

輝き

（
同
）

▼
入
選　

齊
藤
碧あ
お

音と

（
同
）　

皆

川
友と
も

佳か
（
同
）　

中
澤
な
な
み（
同
）

明
る
い
選
挙
啓
発

ポ
ス
タ
ー
コ
ン
ク
ー
ル

衆
議
院
議
員
総
選
挙
の
結
果

（
平
成
24
年
12
月
16
日
執
行
）関口　道君山本瑠輝君

　

ク
リ
ス
マ
ス

パ
ー
テ
ィ
ー
が
12

月
８
日
、
Ｈ
Ｏ
Ｚ

ホ
ー
ル
に
て
開
か

れ
ま
し
た
。
岩
手
の

ア
イ
ド
ル
「
ふ
じ
ポ

ン
」
を
招
い
て
、
今

年
３
回
目
と
な
る

男
女
交
流
会
を
行

い
ま
し
た
。

　

村
内
外
か
ら
男

性
18
人
、
女
性
11
人

が
参
加
。
１
人
３
分

ず
つ
異
性
全
員
と

自
己
紹
介
を
実
施
。

そ
の
後
、
チ
ー
ム

に
分
か
れ
て
ク
リ
ス
マ
ス
ツ

リ
ー
の
飾
り
付
け
を
行
い
ま

し
た
。
協
力
し
て
彩
ら
れ
た

イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
が
点
灯

さ
れ
る
と
、
参
加
者
か
ら
拍

手
が
沸
き
上
が
り
ま
し
た
。

　

さ
ら
に
、
チ
ー
ム
戦
に
よ

る
輪
投
げ
が
行
わ
れ
、
勝
っ

た
チ
ー
ム
と
、
高
得
点
を
獲

得
し
た
参
加
者
へ
粗
品
が
贈

呈
さ
れ
ま
し
た
。
最
後
に
、

ク
リ
ス
マ
ス
ケ
ー
キ
の
デ
コ

レ
ー
シ
ョ
ン
を
チ
ー
ム
で
協

力
し
て
行
い
、
自
分
た
ち
が

作
っ
た
ケ
ー
キ
を
切
っ
て
美

味
し
く
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

参
加
者
か
ら
は
終
始
笑
い

声
が
あ
ふ
れ
、
ユ
ニ
ー
ク
な

企
画
に
参
加
者
は
満
足
そ
う

な
表
情
を
浮
か
べ
て
い
ま
し

た
。

　

村
の
結
婚
相
談
所
で
は
現

在
、
専
任
の
結
婚
相
談
員
が

結
婚
を
希
望
す
る
人
と
の
相

談
や
情
報
収
集
、
イ
ベ
ン
ト

村
の
結
婚
支
援
に
ご
協
力
を
！

を
開
催
し
出
会
い
の
場
を
設

け
る
な
ど
活
動
を
行
っ
て
い

ま
す
。
結
婚
問
題
は
、
当
村

で
も
大
き
な
課
題
で
あ
り
、

未
婚
晩
婚
化
対
策
に
努
め
て

い
ま
す
が
、
さ
ら
に
村
の
皆

さ
ん
の
中
で
、
結
婚
支
援
に

関
心
の
あ
る
人
か
ら
情
報
や

意
見
を
い
た
だ
き
な
が
ら
取

り
組
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

●
　

結
婚
を
望
む
男
性
、
女

　
　

性
の
紹
介
（
情
報
提
供
）

●
　

結
婚
支
援
へ
の
意
見
や  

　
　

情
報
（
意
見
交
換
）

　

以
上
、
ご
支
援
を
い
た
だ

け
る
人
は
ご
連
絡
を
お
願
い

し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
　
村
公
民

館
・
相
談
員
尾
友
（
☎
42-

２
１
１
１
内
線
３
１
３
）

クリスマスパーティーで交流

会
話
を
楽
し
む
参
加
者

ポスターコンクール入賞作品

小選挙区（岩手県第２区）

候補者氏名
得票数

九戸村 選挙区計
当 すずき　俊一 1,667  票 96,523  票

く   じ   茂   雄 324  票 10,491  票
畑　　こうじ 1,206  票 63,695  票

投  票  率 59.96％ 60.08%

比例代表（東北選挙区）

政党等の名称
得票数 当選

者数九戸村 選挙区計
社 会 民 主 党 56  票 160,367  票
公 明 党 140  票 398,131  票 １人
幸 福 実 現 党 9  票 14,825  票
み ん な の 党 93  票 306,102  票 １人
自 由 民 主 党 1,120  票 1,238,716  票 ５人
民 主 党 329  票 805,709  票 ３人
日 本 共 産 党 344  票 256,838  票 １人
新 党 改 革 17  票 41,587  票
日本維新の会 177  票 725,006  票 ２人
日本未来の党 796  票 391,216  票 １人

投  票  率 59.96% 58.92%

※
掲
載
の
順
序
は
届
出
順
。
本
村
の
投
票
率
は
、
小
選
挙
区
、
比
例
代
表
と
も

59
・
96
％
と
な
り
、
前
回
平
成
21
年
の
衆
院
選
を
12
・
39
㌽
下
回
り
ま
し
た
。
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m u r a  n o  w a d a i

むらのわだい

ひめほたるでおたのしみ会
園児の成長に温かい拍手

　ひめほたるこども園で12月６日、入園児全員（49人）

による「おたのしみ会」発表会が行われました。

　わが子の成長姿をひと目見ようと、保護者や祖父母

100人以上が、同園に詰めかけました。会では、園児が

11種目の劇やダンスを披露。可愛らしい演技や元気いっ

ぱいの歌声に、集まった保護者や祖父母から、温かい拍

手が送られていました。種目ごとの準備や後片付けも園

児自ら行い、わが子の成長が感じられるおたのしみ会と

なりました。

皆さんからいろいろな情報をお待ちしています。
お気軽に広報担当☎42-2111（内線168）へお寄せください。

「なかまにいれて」の劇を楽しそ
うに演じるこあら組（3歳児クラス）

ダンス「月光仮面は誰でしょう」
を元気いっぱいに披露

伊保内高校生ボランティアスクール
プロの説明に真剣なまなざし
　高校生ボランティアスクールは11月26日、伊保内高校で行わ

れました。今年は１・２年生９７名が参加。午前はＩＡＴ岩手朝

日テレビアナウンサーの藤原規衣さんから「読み聞かせの上手な

進め方」と題して講演をいただきました。子どもの目線に合わせ

た読み聞かせの方法を、生徒はメモを取りながら真剣に聞いてい

ました。また午後からは、読み聞かせグループ「やまびこ」によ

る講演と班に分かれての練習を行い、１月に開催される「地域子

ども読書会」に向けて熱心に練習に励んでいました。

「つけまつける」のダンスを、園児が可愛らしく踊りました

朗読劇「ツツジとドクロ」
豊かな表情と声に感動
　「ツツジとドクロ」の朗読劇が12月15、ＨＯＺホールで行わ

れました。岩手大学劇団かっぱの８人が朗読した「ツツジとド

クロ」は、本村在住の作家石野晶さんの作品。甘い香りの真っ

赤なツツジを恋敵のように感じてしまったことから、恋は終わっ

てしまった恋愛ホラー。この作品を劇団かっぱの皆さんが、感

情を込めて、声の強弱と表情豊かに表現していました。劇を見

たした坂本浅子さん（大向）は「初めて朗読劇に参加しました。

朗読された方が上手で感激しました」と笑顔で話していました。

聞きやすい読み聞かせ方法を説明する藤原規衣さん（左）

劇団かっぱ（左）による朗読を、目と耳で楽しむ参加者



広報くのへ◦2013（Ｈ25）１月7

女性教室「手作りクリスマスの会」
ツリーと心に花が咲く
　女性教室「手作りクリスマスの会」が12月４日、村開発

センターで開かれました。午前、午後に分かれ、21名が参加。

午後の部に参加した受講生は、あじさいとお花ツリーを作り

ました。吸水性スポンジ「オアシス」を土台にし、アジサイ

やクレマチス、木の実などでクリスマスツリーのように飾り

付けをして楽しみました。参加した、山田キヨヱさん（川向）

は「自分なりに上手にでき、やっていて楽しかった。次の教

室も楽しみにしています」と笑いながら話してくれました。

村学校保健安全講演会
良くかむことが健康法

　平成24年度村学校保健安全講演会

（村学校保健会・村ＰＴＡ連合会主催）

が12月７日、ＨＯＺホールで行われ

ました。株式会社「オフィスたざわ」

代表取締役の田沢光正先生に、「地元

の食文化に誇りと感謝を」と題して

講演いただきました。良くかんで食

べることが究極の健康法であり、地

元の食文化を大切にしようと説明い

ただきました。講演の中でも説明が

あった、イワテヤマナシのシロップ

漬けも振る舞われ、参加した約100

人は食生活の大切さをあらためて認

識していました。田沢光正先生（右）の講演を熱心に耳を傾ける参加者

お花ツリーを制作する佐藤敬子さん（左）と大川冨美子さん（右）

最終種目「太鼓まつりどん！」で
元気なバチさばきを披露

きゃりーぱみゅぱみゅの1作目の歌

くのへ朗読会
迫力の朗読に園児も感動
　俳優の樹原ゆりさんと高橋和久さんを招き、11月22日、

伊保内高等学校とひめほたるこども園で朗読会を行いまし

た。高校では「あるはれたひに」・「父と暮せば」を、こど

も園では「おまえうまそうだな」を含む３作品を朗読しま

した。「父と暮せば」は１時間を超える内容でしたが、そ

れを忘れてしまうほどの迫力ある朗読でした。こども園で

の朗読会では笑顔あふれるものとなり、朗読会終了後には

握手会が始まるほど、園児たちも楽しんでいました。

朗読をしてくれた樹原ゆりさん（中央左）と高橋和久さん（中央右）
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み ん な の 広 場

 　

村
ビ
ー
チ
バ
ー
ル
大
会
が
12
月

２
日
、
村
体
育
セ
ン
タ
ー
で
開
か
れ

12
チ
ー
ム
に
よ
る
熱
戦
が
繰
り
広

げ
ら
れ
ま
し
た
。
年
齢
や
男
女
別
に

３
つ
の
部
門
に
分
か
れ
優
勝
を
争

い
ま
し
た
。
２
部
で
は
３
チ
ー
ム
が

同
率
で
並
ぶ
混
戦
。
得
失
セ
ッ
ト
差

で
順
位
が
決
定
し
ま
し
た
。
各
部
の

優
勝
チ
ー
ム
は
次
の
と
お
り
で
す
。

◆
１
部　

Ｓ
Ｍ
Ｉ
Ｌ
Ｅ
Ｙ　

Ｆ

Ａ
Ｃ
Ｅ　

◆
２
部　

サ
ザ
ン
カ

◆
３
部　

第
三
極

村
ビ
ー
チ
ボ
ー
ル
大
会

白
熱
し
た
熱
戦
を
展
開

　

平
成
24
年
度
暴
力
団
追
放
二

戸
地
区
民
大
会
が
12
月
５
日
、
一

戸
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
セ
ン
タ
ー

で
行
わ
れ
ま
し
た
。
当
村
か
ら

も
約
20
人
が
出
席
。
大
会
で
は
、

暴
力
団
追
放
標
語
コ
ン
ク
ー
ル

の
表
彰
も
行
わ
れ
、
中
学
校
の

　

真
下
ヨ
シ
さ
ん（
戸
田
舘
の
下
）

は
12
月
15
日
、
１
０
１
歳
の
誕
生

日
を
迎
え
、
五
枚
橋
久
夫
村
長
か

ら
長
寿
祝
い
金
と
花
束
が
贈
ら

れ
ま
し
た
。
真
下
さ
ん
は
「
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
」
と
笑
顔

で
受
け
取
っ
て
い
ま
し
た
。
長
寿

の
秘
訣
は「
何
で
も
食
べ
る
こ
と
。

焼
肉
も
食
べ
る
し
、
嫌
い
な
も
の

は
な
い
」
と
真
下
さ
ん
。
い
つ
ま

で
も
お
元
気
で
お
過
ご
し
て
く

だ
さ
い
。

真
下
ヨ
シ
さ
ん
１
０
１
歳
を
祝
福

長
寿
の
秘
訣
は
何
で
も
食
べ
る

１
０
１
歳
の
誕
生
日
を
祝
福
さ
れ

る
真
下
ヨ
シ
さ
ん
（
中
央
）

県
食
育
標
語
コ
ン
ク
ー
ル

沢
口
大
空
く
ん
が
優
秀
賞

　

平
成
24
年
度
岩
手
県
食

育
標
語
コ
ン
ク
ー
ル
に
お

い
て
、沢
口
大そ

ら空
く
ん
（
山

根
小
２
年
）
が
優
秀
賞
（
岩

手
県
農
業
協
同
組
合
中
央

会
会
長
賞
）
を
受
賞
し
ま

し
た
。
１
０
０
０
点
以
上

の
応
募
の
中
か
ら
、
沢
口

く
ん
の
作
品
「
い
た
だ
き

ま
す 

岩
手
の
恵
み 

お
い

し
い
な
。」
が
優
秀
賞
に
輝

き
ま
し
た
。
受
賞
式
は
11

月
19
日
、
盛
岡
市
ア
イ
ー
ナ
で
行
わ

れ
ま
し
た
。

優秀賞を受賞した上柿絢音さん（左）津川梓さん（右）

部
、
優
秀
賞
に
津
川
梓
さ
ん
（
九

戸
中
３
年
）
と
上
柿
絢
音
さ
ん

（
同
２
年
）
が
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

　

最
後
に
、
大
会
宣
言
が
「
暴

力
団
の
い
な
い
、
安
全
、
安
心

で
明
る
く
住
み
よ
い
二
戸
地
域

の
実
現
を
め
ざ
し
ま
す
」
と
発

表
さ
れ
、
参
加
者
全
員
で
確
認

し
、
暴
力
団
追
放
を
継
続
す
る

こ
と
を
誓
い
ま
し
た
。

津
川
　
梓
さ
ん

上
柿
絢
音
さ
ん

優秀賞

最
終
セ
ッ
ト
１
点
差
で
優
勝
が
決

ま
っ
た
３
部
の
最
終
ゲ
ー
ム

優秀賞に輝いた沢口大空くん

村
く
の
へ
ス
キ
ー
場

安
全
で
楽
し
い
利
用
を
期
待

安
全
祈
願
祭
で
、
宮
司
様
の
千
葉
和

彦
様
と
と
も
に
安
全
を
祈
願

　

12
月
19
日
、
村
営
く
の
へ
ス
キ
ー

場
安
全
祈
願
祭
・
開
場
式
が
行
わ
れ

ま
し
た
。
安
全
祈
願
祭
で
は
、
千
葉

和
彦
宮
司
様
（
長
興
寺
神
社
）
を

招
き
、
出
席
し
た
約
40
人
が
そ
ろ
っ

て
、
本
シ
ー
ズ
ン
の
無
事
故
を
祈
願

し
ま
し
た
。
開
場
式
で
は
、
五
枚
橋

久
夫
村
長
が
「
雪
に
親
し
む
こ
と
で

健
康
や
体
力
の
増
強
を
図
る
、
少
年

や
子
ど
も
た
ち
が
、
安
全
で
楽
し
く

施
設
を
利
用
で
き
ま
す
よ
う
期
待

し
ま
す
」
と
あ
い
さ
つ
し
ま
し
た
。
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む
ら
の
文
芸

第
２
９
6
回　

く
の
へ
俳
句
会

Happy birthday!!
◉２月に１歳を迎える赤ちゃんの写
真を募集！！ご希望の方は１月11
日（金）までに、写真（データも可）
を広報担当（☎ 42-2111 内線 168）
までお持ちください。

広報くのへ●2013（Ｈ25）１月

み ん な の 広 場

葱
褒
め
て
し
ば
し
軒
端
の
立
ち
話

高
島
ふ
み
女

爪
立
ち
し
婆
物
干
し
へ
毛
布
か
け

は
な
や
か
に
役
目
を
果
た
し
菊
枯
る
る

纏
う
も
の
み
な
緩
く
し
て
冬
に
入
る

義　

也

添
い
寝
の
子
爺
の
毛
布
を
奪
い
け
り

朴
落
ち
葉
雨
吸
い
と
り
て
音
も
な
し

襟
巻
き
に
慣
れ
た
る
首
の
ひ
弱
か
な

田
村　

畦
畔

温
も
り
を
毛
布
に
包
み
娘
に
贈
る

似
て
違
う
声
掛
け
そ
び
れ
マ
ス
ク
顔

吹
き
溜
る
落
葉
に
埋
も
る
我
が
家
か
な

渡　

赤
藤

子
育
て
の
年
月
籠
る
古
毛
布

枯
菊
や
風
に
あ
ら
が
う
自
己
主
張

玉
子
酒
五
体
を
癒
す
甘
さ
か
な

菅
野　

岑
子

身
ほ
と
り
を
静
か
に
過
ぐ
る
秋
の
風

定
刻
の
コ
ー
ヒ
ー
タ
イ
ム
小
鳥
来
る

両
腕
を
突
っ
張
っ
て
立
つ
案
山
子
か
な

す
ず
ら
ん
の
実
の
赤
々
と
啄
木
碑

冬
部　

雪
女

ぬ
く
ぬ
く
と
孫
と
二
人
寝
古
毛
布

庭
の
景
枯
れ
に
枯
れ
き
る
菊
を
焚
く

方
言
の
民
話
佳
境
に
榾
燃
ゆ
る

今
日
の
句
座
差
し
入
れ
の
柿
食
べ
な
が
ら

舘
村　

青
村

貧
厨
の
野
菜
や
毛
布
掛
け
て
や
る

枯
菊
の
極
み
に
あ
り
し
艶
冶
か
な

古
舘　

や
す
お

山
眠
る
猫
振
り
返
り
ふ
り
か
へ
り

冗
舌
の
薬
屋
も
来
て
冬
麗
ら

暮
の
市
田
舎
言
葉
を
投
げ
合
ふ
て

◇　
　
　

◇　
　
　

◇　
　
　

◇　
　
　

◇

【
十
一
月
句
会
の
席
題
句
】

　
　
『
冬
囲
い
』
よ
り

冬
囲
い
し
て
お
っ
と
り
と
貧
居
か
な　
（
青　

村
）

　

   

『
腹
』
よ
り

腹
芸
の
得
意
な
教
師
年
忘
れ　

 　

  　
（
ふ
み
女
）

雑
炊
に
貧
し
き
腹
を
あ
た
た
め
し　
　
（
青　

村
）

　

   

『（
雑
詠
）』
よ
り

冬
日
和
心
の
ビ
タ
ミ
ン
貰
う
句
座　

   

（
雪　

女
）

国
政
の
混
迷
深
め
神
の
留
守　
　
　

   

（
ふ
み
女
）

散
り
果
て
し
古
刹
の
庭
の
大
銀
杏　
　
（
義　

也
）

秋
晴
れ
や
愛
い
っ
ぱ
い
の
野
辺
送
り　
（
赤　

藤
）

道地　果
か

来
こ

ちゃん
１月５日生まれ／江刺家上
（父）誠さん（母）樹里さん

「お誕生日おめでとう。お姉ちゃん
たちと仲良くね。」 お父さん・お母
さんより

１歳のお誕生日おめでとう☆
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いつでも・どこでも・どなたでも…

生涯学習だより

種目別順位表 ※- は不参加。
種 　 目 １位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位
ゲートボール 長興寺 伊保内 1 伊保内 2 江刺家 戸田 2 -
野 球 戸田 2 伊保内 1 戸田 1、長興寺 伊保内 2・江刺家
バレー（男子） 江刺家 戸田 2 伊保内 2 伊保内 1 長興寺 戸田 1
バレー（女子） 江刺家 伊保内 1 戸田 2 戸田 1 長興寺 伊保内 2
卓 球 伊保内 2 戸田 1 戸田 2 伊保内 1 江刺家 -
駅 伝 江刺家 戸田 1 戸田 2 伊保内 1 伊保内 2 長興寺
綱引き（男子） 伊保内 1 江刺家 戸田 1 伊保内 2 戸田 2 長興寺
綱引き（女子） 伊保内 1 伊保内 2 江刺家 戸田 1 長興寺 -

総 合
（ 得 点 ）

伊保内 1
（36.0点）

江刺家
（33.5点）

戸田 2
（27.0点）

伊保内 2
（26.5点）

戸田 1
（24.5点）

長興寺
（17.5点）

　

第
47
回
村
民
体
育
大
会

の
最
終
結
果
は
、
伊
保
内

第
１
区
体
育
振
興
会
が
総

合
優
勝
に
輝
き
ま
し
た
。

　

村
内
６
ブ
ロ
ッ
ク
に
分

か
れ
、
６
競
技
に
お
い
て

優
勝
が
争
わ
れ
た
本
大
会
。

参
加
し
た
選
手
は
、
交
流

を
深
め
な
が
ら
競
技
を
楽

し
み
ま
し
た
。

　

競
技
の
結
果
、
伊
保
内

第
１
区
体
育
振
興
会
が
、

最
終
種
目
と
な
る
綱
引
き

競
技
で
１
位
に
な
り
、
３

位
か
ら
の
逆
転
優
勝
に
輝

き
ま
し
た
。

伊保内１区が総合優勝
村 民 体 育 大 会・ 総 合 成 績

◆
ス
ポ
ー
ツ
功
労
賞　

▼
柴
田
秀
二

　

九
戸
村
体
育
協
会
長
、
二
戸
地
区
体
育

協
会
役
員
を
歴
任
さ
れ
本
村
の
ス
ポ
ー
ツ

振
興
に
寄
与
さ
れ
ま
し
た
。

　

平
成
24
年
度
村
体
育
協
会
ス
ポ
ー
ツ
賞
が
次
の
６
人
５

団
体
に
決
定
し
、
村
民
体
育
大
会
綱
引
き
競
技
の
会
場
で

表
彰
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
受
賞
さ
れ
た
皆
さ
ん
を
紹
介

し
ま
す
。（
敬
称
略
）

▼
和
田
奈
留
未(

伊
保
内
小
６
年)

　

平
成
24
年
度
全
国
小
学
生
陸
上
競
技
交

流
大
会
岩
手
県
大
会
女
子
走
り
高
跳
び
第

３
位

▼
九
戸
中
学
校
男
子
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
部

　

二
戸
地
区
中
学
校
総
合
体
育
大
会
４
年

連
続
第
２
位
以
内
入
賞
︵
平
成
21
年
度
か

ら
平
成
24
年
度
︶

▼
九
戸
中
学
校
女
子
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
部

　

二
戸
地
区
中
学
校
総
合
体
育
大
会
11
年

連
続
第
３
位
以
内
入
賞
︵
平
成
14
年
度
か

ら
平
成
24
年
度
︶

▼
九
戸
中
学
校
男
子
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
部

　

二
戸
地
区
中
学
校
総
合
体
育
大
会
ま
た

は
二
戸
地
区
中
学
校
新
人
大
会
で
、
５
年

連
続
第
１
位
で
県
大
会
出
場
︵
平
成
20
年

度
か
ら
平
成
24
年
度
︶

▼
九
戸
中
学
校
女
子
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
部

　

二
戸
地
区
中
学
校
総
合
体
育
大
会
及
び

二
戸
地
区
中
学
校
新
人
大
会
に
お
い
て
、

３
年
連
続
第
１
位
で
県
大
会
出
場
︵
平
成

22
年
度
か
ら
平
成
24
年
度
︶

▼
九
戸
中
学
校
女
子
駅
伝
部

　

二
戸
地
区
中
学
校
駅
伝
競
走
大
会
９
連

続
第
３
位
以
内
入
賞
︵
平
成
16
年
度
か
ら

平
成
24
年
度
︶

◆
ス
ポ
ー
ツ
指
導
者
賞

▼
工
藤
勉

　

県
中
学
校
総
合
体
育
大
会
バ
レ
ー
ボ
ー

ル
競
技
で
九
戸
中
学
校
女
子
バ
レ
ー
ボ
ー

ル
部
を
第
３
位
入
賞
に
導
く
な
ど
、
選
手

の
技
術
向
上
に
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

◆
ス
ポ
ー
ツ
優
秀
選
手
賞

▼
山
本
麻
希
︵
盛
岡
白
百
合
学
園
高
等
学

校
３
年
︶

　

平
成
24
年
度
全
国
高
等
学
校
総
合
体
育

大
会
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
競
技
大
会
出
場

◆
ス
ポ
ー
ツ
奨
励
賞

▼
下
川
原
雄
大
︵
九
戸
中
３
年
︶

　

第
36
回
岩
手
県
中
学
校
ス
キ
ー
ア
ル
ペ

ン
競
技
記
録
会
男
子
Ｇ
Ｓ
Ｌ
優
勝
・
Ｓ
Ｌ

優
勝

▼
風
張
鼓
太
郎
︵
九
戸
中
３
年
︶

　

第
58
回
全
日
本
中
学
校
通
信
陸
上
競
技

岩
手
県
大
会
男
子
砲
丸
投
げ
優
勝

村体育協会スポーツ賞を受賞された皆さん
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Books ❖ 図書室から、おすすめの新着本を紹介します。
、

九戸村公民館図書室　◦開館時間／平日：9 時～ 19 時，土日祝：9 時～ 17 時　◦休館日／年末年始・お盆期間　◦貸出期間／ 3 週間

広報くのへ◦2013（Ｈ25）１月

　空気がひんやりとして冬の
気配を感じたら、編み物の季
節。お気に入りの毛糸と針を
用意して少しずつ手を動かす
と、それだけで幸せな気分に
なってきます。ひざかけ、ル
ームシューズ、ソックスなど
手編みのあったかアイテムで
寒い冬をおうちで過ごしまし
ょう。

　今日から始めるボケ予防！
「もの忘れ外来」の最大の目
的は、年相応の良性の「もの
忘れ」とアルツハイマー病な
どの病的な「もの忘れ」とを
区別することにあります。も
し病的な「もの忘れ」だった
としても、薬や手術によって
治ったり進行を抑えられるケ
ースがあります。

　ぼくのぼうしどこいった
ん？ぼくのぼうしどこいった
ん？ねぇぼくのぼうし・・・。
くまがだいじなあかいぼうし
をさがしています。いろんな
仲間に聞きました。いろいろ
さがしました。だけど、ちょ
っとまて！ ちょっとどきっと
するお話です！くわしくは、
読んでみてね♪

「ふくわらい」が趣味の女性
編集者の物語。鳴木戸定は紀
行作家であった父に連れら
れ、世界中の秘境を旅した経
験を持つ。彼女がなぜ人と接
することが苦手になってしま
ったのか？様々な人達との出
会いによって、少しずつ他人
と距離を縮めていく。久々の
感動小説です。

　

第
47
回
村
民
体
育
大
会

綱
引
き
競
技
が
11
月
25
日

村
体
育
セ
ン
タ
ー
で
行
わ

れ
、
伊
保
内
第
１
区
体
育

振
興
会
が
ア
ベ
ッ
ク
優
勝

に
輝
き
ま
し
た
。

　

開
会
式
で
櫻
庭
豊
太
郎

村
体
育
協
会
会
長
は
、「
綱

引
き
競
技
は
村
民
体
育
大

会
の
最
後
の
競
技
種
目
と

な
り
ま
す
。
全
力
で
白
熱

し
た
試
合
が
展
開
さ
れ
る

こ
と
を
期
待
し
ま
す
」
と

選
手
を
激
励
。

　

男
子
は
、
総
当
た
り
の

予
選
リ
ー
グ
の
後
、
決
勝

村民体育大会綱引き競技
伊保内１区が男女とも連覇

ト
ー
ナ
メ
ン
ト
で
優
勝
を
争
い
ま
し
た
。

女
子
は
、
５
チ
ー
ム
が
出
場
し
、
ポ
イ
ン

ト
制
に
よ
る
リ
ー
グ
戦
で
順
位
を
競
い
ま

し
た
。
選
手
た
ち
は
日
夜
の
練
習
の
成
果

を
十
分
に
発
揮
。
力
と
技
、
チ
ー
ム
ワ
ー

ク
を
競
い
合
い
ま
し
た
。

　

競
技
の
結
果
、
男
子
は
伊
保
内
第
１
区

体
育
振
興
会
が
優
勝
し
、
綱
引
き
競
技
３

連
覇
を
達
成
。
女
子
も
伊
保
内
第
１
区
体

育
振
興
会
が
綱
引
き
８
連
覇
と
な
る
栄
光

に
輝
き
ま
し
た
。
上
位
の
成
績
は
次
の
と

お
り
で
す
。

▼
男
子
の
部　

①
伊
保
内
１
区
②
江
刺
家

③
戸
田
１
区

▼
女
子
の
部　

①
伊
保
内
１
区
②
伊
保
内

２
区
③
江
刺
家

チームワーク抜群で、３連覇を達成した伊保内１区男子

ジョン・クラッセン 作／クレヨンハウス奥村 歩  著／世界文化社伊藤 尚子  著／世界文化社

どこいったんボケない技術

西加 奈子  著／朝日新聞出版

ふくわらい おうちニット

圧倒的な強さで８連覇に輝いた伊保内１区女子



12

問住民生活課保健衛生班☎42-2111内線122

問住民生活課国保住民班☎42-2111内線212

i
n

f
o

r
m

a
t

i
o

n

みんなの健康

国保だより

◆「砂糖不使用」
　単に砂糖を使っていないという意味で、砂糖以

外の糖類を含んでいてもこの表示は可能です。栄

養成分表示を見ると、砂糖不使用でも糖類が100g

当たり10gなどと、人工的に作られた甘味料が含

まれている商品もあります。

◆「ノンカロリー」「カロリーゼロ」
　食品100g当たりの熱量が5kcal未満であること。

例えば、糖類ではなく甘味料を使用することによ

りカロリーを控えられ、こうした甘味料を使って

500mlのペットボトルで25kcal未満に抑えられて

いれば甘くてもノンカロリーと表示できます。

　「砂糖不使用」「ノンカロリー」でも低カロリー

の人工甘味料をたくさん摂取することになります。

人工甘味料は、砂糖よりも太りやすい傾向があり、

砂糖の方が良い場合もあります。商品の栄養成分

表示を良く見て食品を選ぶ力をつけましょう！

　（栄養士　　西舘　留美）

カロリーゼロは砂糖ゼロ？ 
　

　最近、良く目にする「カロリーゼロ」「シュガー

レス」「砂糖不使用」…こんな表示を見て食品を購

入する人は多いのではないでしょうか。実は、ゼ

ロ表示は全くのゼロではないということに注意し

てください。

◆「シュガーレス」「無糖」「ノンシュガー」
　砂糖など糖類が食品100gに0.5g未満

◆「低糖」「糖分控えめ」
　食品100g当たり糖類が5g以下

健康管理と医療費
　

　国民健康保険（国保）の医療費が年々増加して

います。医療費が増えると国保の財政に大きな影

響を与え、国保税の引き上げにつながります。ひ

とりひとりが日ごろの健康管理に努め、万が一、

病気になったときには、上手にお医者さんにかか

ることで医療費を節約しましょう。

◆健康が第一
　医療費の節約には健康であることが第一です。

健康づくりは、食生活と運動、休養のバランスが

とれた生活を送ることが大切です。普段の生活習

慣を振り返り不摂生な生活をしているときは見直

して健康な体づくりに努めましょう。

◆早期発見と早期治療
　健康管理の基本は健康のチェックです。村や職

場で実施する特定健診や各検診は必ず受診し病気

の早期発見とその治療に役立てましょう。

◆お医者さんのかかり方

　同じ病気でお医者さんを変えて受診すること

（重複受診）や薬をたくさん欲しがったりするこ

となどを控えることで、医療費を節約できる場合

があります。治療の不安から重複受診しまいがち

な人は、治療で気になることは、あいまいにせず

に医師に質問して治療の不安を解消しましょう。

◆ジェネリック医薬品
　先発医薬品の特許期間が過ぎて製造

販売される後発医薬品のことです。主

成分や効能は同じですが開発費などが

不要なので低価格です。医師と相談し

利用できるときは利用しましょう。

◆交通事故と国保
　交通事故のケガは、加害者が治療費を支払いま

すが国保を使用することもできます。その場合、

医療費を国保が立て替え、後で加害者に請求しま

すので、国保担当に届け出をすることが法令で定

められています。届け出には、印鑑と保険証と事

故証明書（人身事故）が必要です。また、示談す

るときは十分考えてから決めましょう。
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問住民生活課国保住民班☎42-2111内線211
問二戸年金事務所☎23-4111

問二戸警察署九戸駐在所☎42-2210駐在所ホットライン

問二戸消防署九戸分署☎42-3119

i
n

f
o

r
m

a
t

i
o

n

消防署だより 国民年金

広報くのへ●2013（Ｈ25）１月

村内の火災・救急（11月分）
区 分 件　数 １月からの累計 前年比
火 災 ０件 １件 ＋１件
救 急 17 件 274 件 －７件

火災を防ぐために！

　本格的な冬を迎え、電気器具を使用する機会
が多くなりますが、各家庭の電気器具、コード、
コンセント、プラグは安全ですか？
　一見安全に見えても、ひび割れ老朽化で火災
に至ったケースが多く発生しています。
　下記の事項に注意し、火災のない１年をス
タートしましょう。
①ヒビの入ったコード、欠けたプラグを使用し
ていませんか？
②コードに重い家具を乗
せて置いていませんか？
③コンセントにほこりが
多く付いていませんか？
＊見えない箇所が危険で
す !!

冬の交通事故防止
～冬道を安全に通行しましょう～

◆運転時の注意
・冬道は、積雪や凍結で滑りやすくなってい

ます。急ブレーキや急ハンドル、急加速など、
「急」のつく運転は避けましょう。また、スピー
ドダウンを心がけ、車間距離をとりましょう。
・冬季の道路は、天候が良好で、路面が乾燥

している場合でも、橋の上、トンネル出入り口、
切り通しの日陰などは凍結していることがあ
ります。

緊急時　あなたを守る　110 番

　１月 10 日は、110 番の正しい使い方を呼び

かける「110 番の日」です。

　県内でかけた「110 番」は、すべて盛岡市の

警察本部「通信指令課」につながります。通信

指令課では、通報された人から内容を聞きなが

ら、即座に事件・事故の発生場所を管轄する警

察署に指令して、警察官を現場に向かわせます。

【上手な 110 番のかけかた】
◎何があったのか…「○○事件」「事故」など
◎ どこで…市町村名、番地、近くの目標となる
建物など　

◎いつ…「たった今」、「○分くらい前」など　
◎ 犯人（相手は）…人数、人相、服装、車のナ
ンバー、色など　

◎  今どうなっている…その場の様子、けが人の
状態など　

◎通報者（あなた）の住所、氏名、電話番号など

村内の交通事故（11月分）

区 分 件　数
１月からの
累　計 前年比

人身事故 1件 4件 ＋ 2件
物損事故 4件 53 件 ー 3件
負 傷 者 1人 5人 ＋ 2 人
死 亡 者 0人 0人 ー 1人
飲酒運転
検 挙 者 0人 0人 ±0人

◎村の交通死亡事故ゼロ日数… 401日（11月30日現在）

年金から介護保険料などが天引きされます

◆年金からの介護保険料などの天引き
　現在、市町村によっては、年金から介護保険

料、国民健康保険料（税）、後期高齢者医療保

険料、住民税が天引きされているところがあり

ます。年金受給者や市町

村の負担を軽減できるこ

とから、年金からの天引

きが行われています。

◆年金からの天引きにあたっての制限　
　介護保険料、国民健康保険料（税）、後期高

齢者医療保険料、住民税を年金から天引きする

場合には、年金の種類や年金額によって一定の

制限があります。

　なお、年金から介護保険料、国民健康保険料

（税）、後期高齢者医療保険料、住民税が天引き

される人には、市町村から各種保険料（税）を

年金から天引きする旨のお知らせを行うことと

なっています。
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九戸村職員（保育士）
募集します

■試験職種と採用予定人員　
　保育士・幼稚園教諭…１名
■受験資格　昭和52年４月２日以降に生まれた方で、保育士資格
　および幼稚園教諭二種免許の両方を有している方、または採用ま
　でに取得する見込みの方。
■受験申し込み受付期間　
　平成24年12月19日㊌～平成25年１月16日㊌
　（受付時間は、12月29日から１月３日および土・日曜日以外の
　午前８時30分から午後５時30分まで）
　※郵送の場合は、平成25年１月16日㊌午後５時30分必着のもの
　に限り受け付けます。
■受験手続き　
　 ○申込書に必要事項を記入し、所定個所に写真を必ず貼って、役
場総務企画課に提出してください。
　○申込書などは、役場総務企画課で交付します。
　○郵便で請求する場合は、封筒の表に「試験申込用紙請求」と朱
　書きし、140円切手を貼ったあて先明記の返信用封筒（33㌢×
　24㌢程度）を同封の上、役場総務企画課に請求してください。
■試験の日時と場所
　《第１次試験》
　○日時…１月27日㊐　午前10時開始
　○場所…九戸村役場
　○試験方法…教養試験・専門試験・作文試験
　○第１次試験合格者発表…２月中旬
　《第２次試験》
　２月下旬ころ、第１次試験合格者について、九戸村の指定する日
　時および場所で人物試験、身体検査などを行います。
■問い合わせ
　九戸村役場　総務企画課庶務財政班　☎0195-42-2111内線166
　〒028-6502　岩手県九戸郡九戸村大字伊保内10-11-6

　九戸村職員採用試験を次のとおり行います。この試験は、平成
25年度の九戸村職員採用候補者を決めるために行うものです。

求人情報
■本川農園ＮＴＦモト
①鶏舎の水洗清掃作業員（正
社員）②九戸村③不問④
140,000円⑤普通自動車免許一
種、試用期間３か月、現場へ
直行直帰
■佐藤車輌株式会社
①自動車整備士（正社員）②二
戸市③59歳以下④166,000円～
186,000円⑤大型自動車免許一
種、自動車整備士３級以上
■有限会社泉山商事
①ブロイラー処理加工員（正
社員）②軽米町③64歳以下④
121,900円～184,000円⑤普通自
動車免許一種、試用期間３か月 
■有限会社古舘運輸
①捕鳥部社員（正社員）②二戸
市③64歳以下④126,500円⑤試
用期間１か月
■株式会社アルバライフ
①建築積算業務担当（正社
員）②二戸市③59歳以下④
136,500円～205,300円⑤普通自
動車免許一種、施工・設計・
積算などの建築に関する経験
者、試用期間３か月

①職種②就業場所③年齢④基本給
⑤資格など

◎ 12月 14日現在の求人情報から

掲載しています。求人に関するお

問い合わせは、ハローワーク二戸

（☎ 23-3341）まで。求人情報は役

場ロビーでも配布しています。　
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お知らせ・情報

INFORMATION
九戸村役場 ☎ 0195(42)2111
http://www.vill.kunohe.iwate.jp/

  明るい選挙啓発習字
コンクール作品募集

　村選挙管理委員会では、第23
回九戸村明るい選挙啓発習字コン
クールの作品を募集しています。
たくさんの応募お待ちしています。
■応募資格　村内に在住する小学
生・中学生
■募集締切　
　１月31日㊍
■募集作品
【課題】
●小学１・２年「白ばら」（楷書）
●小学３・４年「投票」　（楷書）
●小学５・６年「清き一票」（楷書）
●中学生「明るい選挙」（楷書また
は行書）
【寸法】半紙（33.5㌢×24.5㌢以内）
【応募点数】１人１点
【体裁】書き放し作品
【注意】①作品の左側に学校名（ゴ
ム印可）・学年・氏名を記入する。
②作品に添えて申込書を提出する。
■申し込み・問い合わせ　
　九戸村選挙管理委員会事務局
　（☎42-2111内線182）

１月 12日～ 14 日
芸術祭美術展開催

　第 65回岩手芸術祭巡回小・中
学校美術展が開かれます。
■日時　１月 12日㊏～14日㊊
　　　　午前９時～午後５時
■場所　ＨＯＺホール
■内容　県内小・中学生の出品作
品から優れた作品 300 点程度（書
写・絵画・美術）を展示します。
■問い合わせ　公民館ＨＯＺホー
ル（☎ 42-2111 内線312）

飼い猫以外の猫に
餌を与えないで！

　飼い猫以外の猫に餌を与えると… 
かわいそうだからと、飼い猫以外
の猫に餌を与え始めると、そこに
住み着いてどんどん繁殖します。 
その結果、 
◎生きられない子猫や処分されて
しまう猫が増える 
◎周辺の糞尿汚染や泣き声などで
近所迷惑となる 
…などの問題が発生します。 
　猫に餌を与えることは、その猫
の飼い主になるということです。
飼い主には、その猫の健康・安全
管理から糞尿の始末・周辺環境へ
の配慮などの責任が伴います。 
→ 責任を持てない餌やりはやめ
ましょう  
■問い合わせ　住民生活課保健衛
生班　（☎42-2111 内線123）

  記帳・帳簿などの
保存対象者が拡大

　平成26年１月から、記帳・帳簿
などの保存制度の対象者が拡大さ
れます。
　個人の白色申告者のうち前々年
あるいは前年分の事業所得、不動
産所得または山林所得の合計額が
300万円を超える人に必要とされ
ていた記帳と帳簿書類の保存が、
これらの所得を生ずべき義務を行
うすべての人（所得税の申告の必
要がない人を含みます）について、
平成26年１月から同様に必要とな
ります。
■問い合わせ
　二戸税務署（☎23-2701）

  各種セミナー開催
参加しませんか？

■アパレルＣＡＤ体験セミナー
　洋服の設計図をパソコンソフ
トウェアで作成するセミナー
▶昼コース　午後１時～午後４時
◎日時　１月10日㊍～11日㊎

１月17日㊍～18日㊎
１月24日㊍～25日㊎

◎内容　アパレルＣＡＤを初任
者に体験してもらう基本セミ
ナー
◎定員　10名

▶夜コース　午後５時～午後８時
◎日時　１月10日㊍～11日㊎　

１月17日㊍～18日㊎　
１月24日㊍～25日㊎

◎内容　アパレルＣＡＤ技術を
向上させるためのセミナー
◎定員　10名
■建築業営業力向上セミナー
　古民家鑑定士・建築業関係者向
けセミナー
◎日時　１月22日㊋
　　　　午前９時～午後４時
◎内容　工事現場の工程写真を、パ
ソコンソフトで動画に加工編集しま
す。
◎定員　10名
※各講座とも会場は二戸地域職業
訓練センター、受講料は無料です。
詳細はホームページをご覧ください。
（www.ninohe-epc.jp）
■申し込み・問い合わせ　二戸地
域雇用創造協議会（☎ 23-8152）
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平成25年
１月号
No.658

村商工会女性部がスコップを三味線に見
せて「千恵っ子よされ」を披露

戸籍だより
※�11月16日〜12月15日届出分・敬称略。氏
名は正字で表記しています。

お誕生おめでとう
　安堵城　茜

あか

　音
ね

（達也・真以子）戸　田　下

ご結婚おめでとう
　下　公　貴　史（二ツ家） 　 　
　　庭　　美保子（二ツ家）

　山　田　塁　太（二戸市）

　松　本　志　穂（江刺家下）

　篠　山　　剛　（泥の木）

　小　森　由希恵（軽米町）

ご冥福をお祈りします
　坂　本　ヨ　ネ   （80歳）  大　　向

　　渡　　キ　ヨ   （83歳）  川　　向

　山　口　武　二   （87歳）  江刺家下

　下　村　フ　ヂ （101歳）  荒　　谷

　細　川　藤一郎   （83歳）  細　　屋

　安堵城　由五郎   （90歳）  瀬 月 内

　西　山　マ　キ   （83歳）  戸 田 上

　細　川　石　藏   （88歳）  南　　田

　道　地　榮　吉   （81歳）  道　　地

　日　影　ハツノ   （88歳）  平　　内

　髙　岡　タ　キ   （92歳）  小　　倉

　下川原　次　男   （82歳）  五 枚 橋

　稲　森　富　勝   （75歳）  荒　　田

　小笠原　兼次郎   （76歳）  荒　　谷

　銚　子　繁　藏   （74歳）  荒　　田

人のうごき
（平成24年12 月1日現在）

●人　口　　６，４８８　人　（ー９）
　　男　　　３，１１８　人　（ー６）
　　女　　　３，３７０　人　（ー３）
●世帯数　　２，１９９世帯　（－３）

　　　　　　　　（カッコ内は前月比）

　 転　 入　　    ９　人�（１２４人）
　 転　 出　　    ４　人�（１０５人）
　 出　 生　　    ２　人�（    ２５人）
　 死　 亡　    １６　人�（１２０人）

（カッコ内は１月からの累計）

●●●●●　  編集室から  ●●●●●

◆明けましておめでとうございます。今年も
「広報くのへ」をよろしくお願いいたします。
紙面を少し変更しました。１人でも多くの
方に読んでいただければ嬉しいです。（下村）

花の演技が生んだ
温かい心の輪

歳末チャリティー演芸会

　

第
27
回
歳
末
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
演
芸

会
は
11
月
25
日
、
Ｈ
Ｏ
Ｚ
ホ
ー
ル
で

行
わ
れ
ま
し
た
。
ス
テ
ー
ジ
で
は
、

戸
田
婦
人
会
の
ソ
ー
ラ
ン
節
を
皮
切

り
に
、
婦
人
団
体
や
各
種
団
体
な
ど

延
べ
28
団
体
、
約
１
４
０
人
が
舞
踊

や
郷
土
芸
能
、歌
声
な
ど
を
披
露
し
、

訪
れ
た
観
客
を
楽
し
ま
せ
ま
し
た
。

　

コ
ー
ル
は
ま
な
す
は
「
伸
び
ゆ
く

九
戸
冬
が
来
る
前
に
」
の
コ
ー
ラ
ス

を
披
露
し
、
花
を
添
え
ま
し
た
。
九

戸
福
祉
会
親
睦
会
つ
く
し
の
会
に
よ

る
「
よ
さ
こ
い
ミ
ッ
ク
ス
」
の
踊
り

の
後
、来
場
者
へ
餅
ま
き
も
行
わ
れ
、

会
場
を
盛
り
上
げ
ま
し
た
。
五
枚
橋

久
夫
村
長
に
よ
る
カ
ラ
オ
ケ
「
花
は

咲
く
」
も
披
露
さ
れ
、
観
衆
を
魅
了

し
ま
し
た
。
最
後
は
、
見
学
者
も
一

高倉徳三郎さんなどによる雨降る波止場が観衆を笑顔に包みました

美しいドレスを着た、㈲阿部悦三商店研修
生によるカラオケ「時の流れに身を任せ」

緒
に
「
ふ
る
さ
と
」
を
合
唱
し
、
演

芸
会
の
幕
を
閉
じ
ま
し
た
。

　

多
彩
な
出
し
物
に
観
客
か
ら
は

大
き
な
拍
手
や
声
援
が
送
ら
れ
、
演

技
者
や
事
務
局
へ
た
く
さ
ん
の
「
お

花
」
が
届
け
ら
れ
る
な
ど
、
会
場
に

温
か
い
心
の
輪
が
広
が
り
ま
し
た
。

　

見
学
し
た
小
川
ハ
ル
ヨ
さ
ん
（
戸

田
下
）
は
「
し
ば
ら
く
ぶ
り
に
参
加

し
た
が
、
高
齢
の
方
も
上
手
に
踊
っ

て
い
て
と
て
も
良
か
っ
た
。
久
し
ぶ

り
の
友
達
と
も
会
え
た
の
で
、
来
年

も
ま
た
来
た
い
で
す
」
と
話
し
て
い

ま
し
た
。

　

演
芸
会
の
収
益
金
は
12
月
11
日
、

「
福
祉
の
向
上
に
役
立
て
て
く
だ
さ

い
」
と
村
社
会
福
祉
協
議
会
と
九
戸

福
祉
会
に
寄
付
さ
れ
ま
し
た
。　
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