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歳
入

村
の
家
計
簿
を
公
表
し
ま
す

45
億
２
６
８
万
円
の
使
い
道

　
平
成
22
年
度
の
村
の
決
算
が
ま
と
ま
り
、
９
月
の
村
議
会
定
例
会
で
審
査
・

認
定
さ
れ
ま
し
た
。
決
算
は
、
１
年
間
に
ど
れ
く
ら
い
の
お
金
が
入
り
、
ど

の
よ
う
に
使
わ
れ
た
か
を
明
ら
か
に
し
た
も
の
で
す
。
皆
さ
ん
か
ら
負
担
し

て
い
た
だ
い
た
税
金
は
、
村
づ
く
り
に
ど
の
よ
う
に
生
か
さ
れ
た
の
か
。
村

の
「
家
計
簿
」
と
も
い
え
る
決
算
の
あ
ら
ま
し
に
つ
い
て
、
一
般
会
計
を
中

心
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

歳
入
（
村
に
入
っ
た
お
金
）
の

総
額
は
48
億
７
６
３
７
万
円
で
、

前
年
度
よ
り
８
億
１
８
３
６
万
円

（
20
・
２
％
）
の
増
と
な
り
ま
し

た
。
項
目
別
で
は
、
地
方
交
付
税
が

22
億
９
７
９
２
万
円
で
、
歳
入
全
体

の
47
・
１
％
を
占
め
ト
ッ
プ
。
次
が

国
庫
支
出
金
の
10
億
８
９
４
９
万

円
で
22
・
３
％
と
な
っ
て
い
ま

す
。
前
年
度
に
比
較
す
る
と
、
経

済
危
機
対
策
関
連
事
業
の
交
付
金

な
ど
が
増
え
た
国
庫
県
支
出
金
が

６
億
８
２
４
３
万
円
、
地
方
交
付
税

が
１
億
４
１
５
６
万
円
増
と
な
る
一

方
、
諸
収
入
が
１
億
９
９
９
万
円
、

県
支
出
金
が
４
８
４
６
万
円
の
減
と

な
り
ま
し
た
。

　

村
税
や
諸
収
入
な
ど
村
が
独

自
に
確
保
し
た
自
主
財
源
は

７
億
５
４
０
１
万
円
で
、
歳
入
全
体

の
15
・
５
％
、
前
年
度
を
３
・
４
ポ
イ

ン
ト
下
回
り
、一
方
、
地
方
交
付
税

や
補
助
金
、
村
債
な
ど
依
存
財
源
の

割
合
は
84
・
５
％
、
41
億
２
２
３
６
万

円
と
な
り
ま
し
た
。
村
民
一
人
当
た

り
で
は
約
62
万
３
６
０
０
円
で
、
昨

年
よ
り
13
万
２
０
０
０
円
増
と
な
り

ま
し
た
。

※
平
成
23
年
３
月
末
日
現
在
の
住
民
基
本
台

帳
人
口
６
６
１
０
人
で
計
算
し
て
い
ま
す
。

対
前
年
度
20
・
２
％
増

歳入  48億7,637万円

◎一般会計歳出決算額の推移
（　　）内は対前年度比
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40億  365万円（0.3％）

37億5,127万円（△6.3％）

40億2,502万円（7.3％）

36億4,366万円（△9.5％）

38億8,444万円（6.6％）

45億  268万円（15.9％）

決
算
の
用
語

地
方
交
付
税
▽
全
国
の
市
町
村
の

サ
ー
ビ
ス
が
一
定
水
準
に
な
る
よ

う
に
︑
財
政
力
に
応
じ
て
国
か
ら

配
分
さ
れ
る
お
金

国
庫
・
県
支
出
金
▽
事
業
に
対
す

る
補
助
金
な
ど
の
よ
う
に
︑
使
い

道
を
特
定
し
て
国
や
県
か
ら
支
出

さ
れ
る
お
金

村
債
▽
村
が
計
画
的
に
国
な
ど
か

ら
借
り
る
お
金

繰
入
金
▽
積
立
金
か
ら
取
り
崩
し

た
お
金

諸
収
入
▽
預
金
利
子
や
雑
収
入
な
ど

公
債
費
▽
村
債
の
元
金
・
利
子
の

返
済
に
充
て
る
お
金

目
的
別
経
費
▽
歳
出
を
そ
の
行
政

目
的
に
よ
っ
て
分
類
す
る
こ
と
︒

総
務
費
︑
民
生
費
︑
農
林
水
産
業

費
な
ど

性
質
別
経
費
▽
歳
出
を
経
済
的
性

質
に
よ
っ
て
分
類
す
る
こ
と
︒
人

件
費
︑
物
件
費
︑
扶
助
費
な
ど

一
般
会
計
決
算
の
内
訳

平成22年度
決算報告

その他
1億2,599万円
（2.6％）

地方譲与税　5,529万円（1.1％）
  地方消費税交付金　5,249万円（1.1％）
    自動車取得税交付金　842万円（0.2％）
      地方特例交付金　735万円（0.2％）
        利子割交付金　109万円（0.0％）
          交通安全対策特別交付金　96万円（0.0％）
            配当割交付金　29万円（0.0％）
              様式等譲渡所得割交付金　10万円（0.0％）　

歳入 

村税
4億2,514万円
（8.7％）

その他
3億2,887万円
（6.8％）

地方交付税
22億9,792万円
（47.1％）

国庫支出金
10億8,949万円
（22.3％）

村債
3億8,860万円
（8.0％）

県支出金
2億2,036万円
（4.5％）

依
存

財
源 84.5％ 

自主財源

 15.5％
 

繰越金　1億7,358万円（3.5％）
  諸収入　7,296万円（1.5％）
    使用料及び手数料　4,699万円（1.0％）
      分担金及び負担金　2,437万円（0.5％）
        寄附金　448万円（0.1％）
          財産収入　387万円（0.1％）
            繰入金　262万円（0.1％）



3 広報くのへ◦2011-11

歳
出

歳出 

総務費
14億2,205万円
（31.6％）

民生費
8億7,344万円
（19.4％）

公債費
5億7,544万円
（12.8％）

土木費
4億295万円
（8.9％）

教育費
3億5,867万円
（8.0％）

衛生費
2億8,466万円
（6.3％）

農林水産業費
2億6,508万円
（5.9％）

消防費
2億333万円（4.5％）

議会費
6,433万円（1.4％）

災害復旧費
58万円（0.0％）

商工費
5,215万円（1.2％）

③

⑦

目
的
別
で
は
総
務
費
が
ト
ッ
プ

　

歳
出
（
村
が
使
っ
た
お
金
）
の
総

額
は
45
億
２
６
８
万
円
で
、
前
年

度
よ
り
６
億
１
８
２
４
万
円
（
15
・

９
％
）
の
増
と
な
り
ま
し
た
。
村
民

一
人
当
た
り
で
、
約
68
万
１
２
０
０

円
（
前
年
度
よ
り
10
万
１
３
０
０
円

増
）
が
使
わ
れ
た
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

目
的
別
で
は
総
務
費
が

14
億
２
２
０
５
万
円
で
歳
出
全
体
の

31
・
６
％
を
占
め
、
続
い
て
民
生
費
、

公
債
費
と
な
り
ま
し
た
。
前
年
度
と

の
比
較
で
は
、
６
億
１
１
９
０
万
円

の
財
政
調
整
基
金
積
立
金
を
含
む
総

務
費
が
７
億
４
６
５
４
万
円
、
民

生
費
が
保
育
園
建
設
事
業
な
ど
で

１
億
６
５
４
８
万
円
、
衛
生
費
が

３
８
７
７
万
円
の
増
と
な
る
一
方
、

昨
年
度
は
繰
上
償
還
を
行
っ
た
公
債

費
が
２
億
２
０
５
３
万
円
、
普
通

建
設
事
業
が
減
少
し
た
教
育
費
が

８
４
５
４
万
円
の
減
と
な
り
ま
し
た
。

性
質
別
で
は
、
義
務
的
経
費
（
人
件

費
、
扶
助
費
、
公
債
費
）
の
割
合
が

歳
出
全
体
の
33
・
８
％
で
、
前
年
度
を

10
・
０
ポ
イ
ン
ト
下
回
り
ま
し
た
。
ま

た
、
道
路
や
施
設
な
ど
基
盤
整
備
に

使
わ
れ
た
投
資
的
経
費
（
災
害
復
旧
・

普
通
建
設
事
業
費
）
の
割
合
は
歳
出

全
体
の
21
・
０
％
で
、
前
年
度
を
８
・

９
ポ
イ
ン
ト
上
回
り
ま
し
た
。

特別会計の決算状況
会 計 名 歳　入 歳　出 差 引 額

国民健康保険 7億6,333万円 7億5,894万円 439万円
老 人 保 健 236万円 236万円 0万円
後期高齢者医療 4,863万円 4,855万円 8万円
農業集落排水事業 2,993万円 2,879万円 114万円
下 水 道 事 業 1億3,920万円 1億3,597万円 323万円
索 道 事 業 2,962万円 2,960万円 2万円
戸 田 財 産 区 1,345万円 1,204万円 141万円
伊保内財産区 819万円 704万円 115万円
江刺家財産区 619万円 545万円 74万円

合　　計 10億4,090万円 10億2,874万円 1,216万円

水道事業会計の決算状況
１　収益的収入支出（経営成績）

●収入　1億1,891万円　●支出　1億965万円　●総利益　926万円

２　資本的収入支出（施設整備費および企業債償還金）

●収入　589万円　●支出　3,766万円

※収入不足の3,177万円については、過年度分損益勘定留保資金392万円
　と当年度分損益勘定留保資金2,758万円および消費税資本的収支調
　整額27万円で補てんしました。

歳出    45億268万円

※金額は項目ごとに
千円単位で四捨五入
しているため、計と
内訳が一致しないこ
とがあります。

平成22年度の主な事業（一般会計）

総
務
費

定期バス路線運行維持対策補助金 1,637万円
財政調整基金積立金 6億1,190万円
緊急雇用創出事業 1,585万円
地域情報通信基盤整備事業 2億6,282万円
まちの駅整備事業 8,513万円

民
生
費

重度心身障害者医療費助成 1,439万円
障害福祉サービス給付事業 9,741万円
国民健康保険特別会計繰出金 6,244万円
後期医療広域連合医療給付費負担金 5,773万円
デイサービス事業委託料 1,162万円
介護保険事業（広域行政事務組合負担金） 1億404万円
医療費給付（老人、乳幼児、妊産婦、小・中、ひとり親） 2,282万円
保育園運営費（人件費除く） 7,606万円
幼稚園保育園建設事業 1億571万円

教
育
費

幼稚園運営費（人件費除く） 560万円
小学校管理運営費（人件費除く） 5,581万円
中学校管理運営費（人件費除く） 3,971万円
学校給食施設運営費（材料費など） 7,699万円
社会教育・公民館関係経費 2,004万円
索道事業特別会計への繰出金 2,016万円

農
林
水
産
業
費

農業振興関係等の補助金と負担金 3,189万円
畜産振興関係等の補助金と負担金 1,313万円
放牧場管理費 4,603万円
農業集落排水事業特別会計への繰出金 2,550万円
中山間直接支払事業 931万円
担い手育成支援事業 447万円
森林整備地域活動支援交付金 2,120万円

土
木
費

除雪機械購入費 2,092万円
道路新設改良工事 1億401万円
公営住宅整備事業 5,364万円
下水道事業特別会計への繰出金 9,745万円

衛
生
費

各種検診、健診、予防接種委託料など 2,619万円
清掃費（ごみ、し尿処理） 9,987万円
合併処理浄化槽整備補助 620万円
火葬場建替事業 9,993万円

消
防
費 

常備消防費（二戸広域負担金など） 1億4,999万円
非常備消防費（団員報酬、訓練費など） 2,309万円
全国瞬時警報システム整備事業 672万円
消防自動車購入費 777万円

商
工
費

公園管理費（道の駅・河川公園ほか） 450万円
ふるさと振興公社委託事業費 3,756万円

公
債
費

長期債元金償還金 5億1,478万円
長期債利子償還金 6,066万円
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News & Information

守
る
の
は

気
づ
い
た
あ
な
た
の

そ
の
勇
気

◎
11
月
は
児
童
虐
待
防
止
推
進
月
間
で
す
。

児童虐待とは…

●身体的虐待…殴る、蹴る、投げ落とす、激しく揺さぶる、や
けどを負わせる、溺れさせるなど。
●性的虐待…性的行為の強要、性器や性交を見せる、ポルノグ
ラフィの被写体にするなど。
●ネグレクト…家に閉じこめる、食事を与えない、ひどく不潔
にする、自動車の中に放置する、保護者以外の同居人による虐
待を放置することなど。
●心理的虐待…言葉による脅し、無視、兄弟間での差別的扱い、
子どもの目の前でドメスティック・バイオレンスを行うこと。

　

児
童
虐
待
に
関
す
る
相
談
件
数
は
年
々
増
加
し
て
お
り
、
そ
の
内
容
も
専
門

的
な
援
助
を
必
要
と
す
る
ケ
ー
ス
が
増
え
て
い
ま
す
。
特
に
子
ど
も
の
生
命
が

奪
わ
れ
る
な
ど
重
大
な
事
件
も
後
を
絶
た
な
い
状
況
に
お
い
て
、
児
童
虐
待
問

題
は
社
会
全
体
で
解
決
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
重
要
な
課
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

■
児
童
虐
待
相
談
の
現
状

　

児
童
虐
待
相
談
は
、
全
国
的
に
毎
年
増

加
の
一
途
で
、
平
成
22
年
度
の
速
報
数

値
で
は
５
万
５
１
５
２
件
と
過
去
最
高
の

件
数
と
な
っ
て
い
ま
す
。
岩
手
県
内
の
児

童
相
談
所
で
の
児
童
虐
待
相
談
の
受
理
件

数
に
お
い
て
も
、
平
成
22
年
度
は
３
５
８

件
と
、
一
番
多
か
っ
た
平
成
18
年
度
の

３
１
０
件
を
大
き
く
上
回
り
、
過
去
最
高

の
相
談
が
あ
り
ま
し
た
。
虐
待
種
別
で
は
、

身
体
的
虐
待
が
も
っ
と
も
多
く
、
次
に
心

理
的
虐
待
、
ネ
グ
レ
ク
ト
と
続
き
ま
す
。

■
「
虐
待
」
と
「
し
つ
け
」
の
違
い

　
「
虐
待
」
と
「
し
つ
け
」。
こ
の
二
者
間

に
は
、
し
っ
か
り
と
線
引
き
で
き
な
い
グ

れ
は「
虐
待
」で
あ
る
と
考
え
る
べ
き
で
す
。

■
悩
ん
で
い
る
親
自
身
も
気
軽
に
相
談
を

　

地
域
社
会
と
の
つ
な
が
り
が
薄
く
な
り

子
育
て
が
孤
立
し
て
い
る
家
庭
環
境
な
ど

か
ら
、
育
児
ス
ト
レ
ス
を
抱
え
て
い
る
親

や
、長
引
く
不
況
の
影
響
で
就
労
状
況
が
厳

し
い
こ
と
な
ど
か
ら
経
済
的
に
苦
し
い
家

庭
が
増
加
し
て
い
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

自
分
の
ス
ト
レ
ス
を
子
ど
も
に
ぶ
つ
け

て
し
ま
っ
た
り
、
ま
た
、
暇
な
く
働
い
て

も
十
分
な
収
入
が
得
ら
れ
な
い
一
方
、
子

ど
も
が
放
置
状
態
に
な
る
…
な
ど
、
親
が

身
体
的
・
精
神
的
に
子
ど
も
を
受
け
止
め

る
余
裕
が
な
く
な
っ
て
し
ま
う
こ
と
も
、

虐
待
を
引
き
起
こ
す
要
因
に
な
っ
て
い
る

レ
イ
ゾ
ー
ン
が
存
在
し
ま
す
。
子
育
て
に

熱
心
な
あ
ま
り
、
厳
し
い
し
つ
け
に
な
っ

て
い
ま
せ
ん
か
？
結
果
的
に
子
ど
も
に
虐

待
を
し
て
し
ま
っ
て
い
る
保
護
者
の
多
く

は
、
そ
の
行
為
を
「
虐
待
」
で
は
な
く
、

正
当
な
「
し
つ
け
」
で
あ
る
と
思
い
込
ん

で
い
る
場
合
が
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

　
「
し
つ
け
」
と
は
、
基
本
的
な
生
活
習
慣

や
社
会
の
ル
ー
ル
・
マ
ナ
ー
な
ど
を
身
に

つ
け
る
よ
う
に
働
き
か
け
る
こ
と
で
す
。

こ
れ
は
、
子
ど
も
の
発
達
や
理
解
度
に
配

慮
し
な
が
ら
行
っ
て
い
く
も
の
で
、
暴
力

や
脅
し
な
ど
で
従
わ
せ
て
行
う
も
の
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。
た
と
え
、
子
ど
も
の
た
め

と
考
え
た
「
し
つ
け
」
の
つ
も
り
で
あ
っ

て
も
、
子
ど
も
に
と
っ
て
有
害
な
ら
ば
そ

⬆
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●県内の児童虐待相談件数
※県福祉総合相談センター・児童相談所資料より

九戸村における放射線量の測定値
○　九戸村の放射線測定値は、国際放射線防護委員会が勧告し
た「屋外活動が制限される上限の暫定数値（3.8マイクロシー
ベルト/時＝年間20ミリシーベルト）を大幅に下回っています。
さらに厚生労働省・文部科学省は自然放射線以外の外部被ばく
の放射線量を、年間1ミリシーベルト以下が望ましいとして
おり、九戸村の放射線量はこれについても下回っています。
○　最新の測定値は村ホームページでお知らせしています。
問　総務企画課庶務財政班☎ 42-2111内線 167

　子どもたちの学校での様子や、学校を知る良い機会
です。皆さんの来校をお待ちしています。

学 校 名 日　時 主な内容
戸　 田
小学校

11月9日㊌
9:30～14:35 教科の授業／児童会行事

江刺家
小学校

11月12日㊏
8:40～12:50

教科の授業／児童餅つき体験
／収穫祭

九 戸
中学校

11月17日㊍
14:30～16:20

１・２年生は教科の授業／３
年生は高校入試説明会

長興寺
小学校

11月18日㊎
8:15～15:55

教科の授業／デュナン集会
（全校集会）

伊保内
小学校

11月19日㊏
8:40～12:10 教科の授業

山 根
小学校

11月19日㊏
8:20～13:00 教科の授業／収穫感謝の会

「村民に学校を公開する日」

問　村教育委員会教育総務班（☎ 42-2111内線 302）

単位：マイクロシーベルト／時
10/17㊊ 10/18㊋ 10/19㊌ 10/20㊍ 10/21㊎

役場
0.5m 0.045 0.053 0.048 0.047 0.042
1.0m 0.043 0.048 0.051 0.047 0.040

戸　田
保育園

0.5m 0.050 0.050 0.052 0.051 0.051
1.0m 0.053 0.052 0.054 0.049 0.049

伊保内
保育園

0.5m 0.098 0.101 0.088 0.088 0.102
1.0m 0.080 0.095 0.088 0.090 0.101

ひめほたる
こども園

0.5m 0.086 0.084 0.089 0.086 0.068
1.0m 0.086 0.087 0.082 0.077 0.079

戸　田
小学校

0.5m
代　休

0.050 0.058 0.066 0.063
1.0m 0.052 0.061 0.066 0.064

山　根
小学校

0.5m 0.039 0.036 0.036 0.040 0.036
1.0m 0.037 0.036 0.038 0.040 0.035

伊保内
小学校

0.5m 0.050 0.050 0.056 0.051 0.051
1.0m 0.049 0.048 0.052 0.050 0.051

長興寺
小学校

0.5m
代　休

0.040 0.046 0.046
代　休

1.0m 0.039 0.040 0.037
江刺家
小学校

0.5m
代　休

0.069 0.068 0.076 0.073
1.0m 0.073 0.072 0.077 0.065

九　戸
中学校

0.5m 0.051 0.051 0.040 0.049 0.049
1.0m 0.044 0.059 0.040 0.041 0.048

※測定値は、測定箇所で計測した平均値です。

各相談窓口
●児童家庭相談窓口…役場住民生活課地域福祉班・村保
健センター・村教育委員会（☎ 42-2111代表）
●高齢者虐待相談窓口…役場住民生活課地域福祉班・地
域包括支援センター（☎ 42-2111代表）
●振興局相談窓口…県北広域振興局保健福祉環境部二戸
保健福祉環境センター（☎ 23-9202内線 228）
●児童相談所…県福祉総合相談センター（児童相談所全
国共通ダイヤル☎ 0570-064-000）または（児童虐待 24
時間対応☎ 019-629-9605）

と
い
え
ま
す
。
悩
め
る
保
護
者
へ
の
支
援

が
虐
待
を
防
ぐ
た
め
に
も
必
要
と
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

子
育
て
に
悩
ん
だ
り
、
気
に
な
る
こ
と

が
あ
る
と
き
は
、
ひ
と
り
で
抱
え
込
ま
ず
、

あ
な
た
を
応
援
し
て
く
れ
る
人
や
相
談
窓

口
へ
気
軽
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。
あ
な
た

の
不
安
や
悩
み
を
解
決
す
る
た
め
、
一
緒

に
な
っ
て
考
え
て
く
れ
る
は
ず
で
す
。

■
も
し
か
し
て
虐
待
か
も
？ 

　

従
来
の
児
童
虐
待
防
止
対
策
は
、
児
童

相
談
所
が
中
心
と
な
っ
て
対
応
し
て
い
ま

し
た
。
し
か
し
平
成
16
年
の
児
童
虐
待
防

止
法
な
ど
の
改
正
に
よ
り
、
市
町
村
も
児

童
虐
待
の
通
告
先
と
な
り
、
現
在
で
は
、

市
町
村
と
児
童
相
談
所
が
二
層
構
造
で
対

応
す
る
仕
組
み
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

関
係
機
関
に
通
告
す
る
こ
と
は
法
律
で

定
め
ら
れ
て
お
り
、
地
域
に
住
む
私
た
ち

に
は
通
告
の
義
務
が
あ
り
ま
す
。
虐
待
を

発
見
し
た
り
、
著
し
く
子
ど
も
の
様
子
が

変
だ
と
感
じ
た
と
き
は
、
た
め
ら
わ
ず
相

談
窓
口
へ
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

虐
待
か
ど
う
か
は
専
門
機
関
が
判
断
し

ま
す
。
た
と
え
虐
待
の
事
実
が
な
い
と
い

う
こ
と
が
わ
か
っ
て
も
、
そ
の
こ
と
で
責

任
を
問
わ
れ
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
連

絡
し
た
人
が
特
定
さ
れ
な
い
よ
う
、
秘
密

は
守
ら
れ
ま
す
。

測定場所
測定日
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むらのわだい

死亡事故ゼロへ決意新た
交通死亡事故ゼロ２年達成

　10月１日、村は交通死亡事故ゼロ２年を達成し、

県警本部から賞賛状が贈られました。10月４日に行

われた伝達式には、岩部村長をはじめ、関係団体の

代表者など10人が出席。小川肇二戸警察署長は「今

回の記録は、交通団体など関係機関の活動の成果。

記録を伸ばしていけるよう、今後も事故防止に取り

組んで」と話し、岩部村長は「村の最長記録である死

亡事故ゼロ５年を越すことを目指していきたい」と安

全・安心な村づくりへ決意を新たにしていました。

郷土の秋の実りに感謝
新そばまつりと秋の収穫感謝祭

　新そばまつりと秋の収穫感謝祭（村観光協会など

主催）は10月22日と23日の２日間、道の駅おり

つめ「オドデ館」で開かれ、郷土が育んだ秋の実り

の収穫を祝いました。村生活改善グループ連絡研究

会の皆さんが打った香り豊かな新そばのほか、屋外

テントではいものこ汁やきのこ、地元産の鶏肉を使っ

た焼き鳥などが人気を集めました。また、恒例の軽

トラ市も開かれ、来場者は地元産の新鮮な農産物を

買い求めていました。家族連れや立ち寄ったドライバーなどでにぎわいました

忘れられない思い出に
九戸中学校文化祭

　九戸中学校文化祭は10月22日、「信頼＋団結→

進化」をスローガンに、同校で開かれました。各展

示発表のほか、ステージでは学年発表や弁論大会、

吹奏楽部発表、合唱コンクールなど、積み重ねた練

習の成果を堂々と発表。保護者や地域の方々が生徒

の真剣な姿を見守りました。閉会式で生徒会長の髙
橋遥香さんは「文化祭で得た絆や団結力は宝。この

力をこれからの生活に生かし、九戸中がより良く進

化するよう頑張っていきましょう」と話しました。 澄んだ歌声が体育館に響いた合唱コンクール

小川二戸警察署長から賞賛状を受け取る岩部村長
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皆さんからいろいろな情報をお待ちしています。
お気軽に広報担当☎ 42-2111（内線 168）へお寄せください。Mura no wadai

消火栓ポンプの使用方法を学ぶ参加者の皆さん

男女の出会いの場を提供
トーク＆バイキングを楽しむ

　『小山羊
よう

右
すけ

さんとトーク＆バイキングを楽しも

う』と題したイベントが９月18日に開催され、村内

外から男性10人、女性９人が参加しました。独身男

女に出会いの場を提供しようと、村教育委員会が事

務局となって行ったもの。雫石町の小岩井農場を散

策した後、テレビ番組の司会などで活躍中の小山羊

右さんをお招きし、盛岡市のレストランでトークや

バイキングを楽しみました。参加者はゲームなどを

交えながら、和やかな時間を過ごしていました。 小山羊右さんのトークが会場を盛り上げました

森林愛護の心はぐくむ
伊保内小児童が学校林で植樹

　伊保内小学校（久保智克校長・児童124人）の４

年生の児童と保護者は10月15日、二ツ家地区内の

学校林で植樹を行いました。講師の夏井嘉一郎さん

（伊保内上）が森林の大切さについて講話。児童はコ

ナラやトチノキ、クリ、カシワから一つを選んで植

樹し、将来の夢を書いた板を取り付けました。平中

冬
とう

馬
ま

くんは「プロ野球選手になりたいと書きました。

皆を守ってくれる学校林になればいいです」と苗木

の成長を楽しみにしていました。コナラやトチノキなどの苗木を、親子で植えました

訓練で一朝有事に備える
村防災訓練を実施

　村防災訓練は10月16日、山根地区を主会場に開催

され、万一の対応を確認しました。地元住民を対象と

した初期消火訓練には、約50人が参加。二戸消防署

九戸分署員の皆さんの指導のもと、消火栓や消火器の

使用方法を学びました。山根集落センターの火災を

想定した事前指揮訓練には、消防団員約180人が出動

してホースの延長や放水などを実施。訓練終了後、

川畑勝美団長は「これから空気が乾燥する時期。機

械器具の点検を怠らないで」と呼びかけました。
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7,000人の広場

　
　

日
本
国
内
に
お
住
ま
い
の

20
歳
か
ら
60
歳
の
す
べ
て
の

方
は
、
国
民
年
金
に
加
入
し

て
保
険
料
を
納
付
す
る
義
務

が
あ
り
、
年
金
を
受
け
取
る

権
利
が
あ
り
ま
す
。

○
加
入
手
続
き
が
必
要
な
の
は

　

学
生
や
自
営
業
者
な
ど
の

方
で
、
20
歳
に
な
っ
て
第
一

号
被
保
険
者
と
な
る
方
（
フ

リ
ー
タ
ー
や
無
職
の
方
も
含

む
）
は
、
役
場
で
直
接
、
手

続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。
サ

ラ
リ
ー
マ
ン
や
公
務
員
の
第

二
号
被
保
険
者
の
方
や
、
そ

の
第
二
号
被
保
険
者
に
扶
養

さ
れ
る
配
偶
者
の
第
三
号
被

保
険
者
の
方
は
、
勤
務
先
の

事
業
所
が
加
入
手
続
き
を
行

い
ま
す
の
で
、
個
別
の
手
続

き
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

○
平
成
23
年
度
の
保
険
料
は

月
額
１
万
５
０
２
０
円

　

国
民
年
金
の
第
一
号

被
保
険
者
の
平
成
23
年

度
の
保
険
料
額
は
、
月
額

１
万
５
０
２
０
円
で
す
。
学

生
や
フ
リ
ー
タ
ー
で
、
収
入

が
少
な
い
た
め
に
国
民
年
金

保
険
料
の
納
付
が
で
き
な
い

場
合
は
、
申
請
を
す
れ
ば
保

険
料
の
納
付
が
猶
予
・
免
除

と
な
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。

こ
の
申
請
を
行
わ
な
い
ま
ま
、

国
民
年
金
保
険
料
が
未
納
と

な
っ
て
い
る
と
、
老
後
に
年

金
を
受
け
ら
れ
な
く
な
っ
た

り
、
年
金
額
が
低
く
な
っ
た

り
す
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、「
万
が
一
」
の
と
き
に

障
害
年
金
が
受
け
取
れ
な
い

な
ど
の
思
わ
ぬ
事
態
を
招
き

ま
す
。

　

お
問
い
合
わ
せ
は
、
住
民

生
活
課
国
保
住
民
班
（
☎
42
・

２
１
１
１
内
線
２
１
１
）
ま

た
は
二
戸
年
金
事
務
所
（
☎

23
・
４
１
１
１
）
へ
。

20
歳
に
な
っ
た
ら

国
民
年
金
に
加
入
し
ま
し
ょ
う

国 民 金年

九戸村長杯パークゴルフ大会
　

九
戸
村
長
杯
パ
ー
ク

ゴ
ル
フ
大
会
は
10
月
15

日
、
く
の
へ
パ
ー
ク
ゴ

ル
フ
場
で
開
か
れ
、
村

内
外
か
ら
集
ま
っ
た
愛

好
者
86
人
が
出
場
し
ま

し
た
。
結
果
は
次
の
と

お
り
で
す
。（
敬
称
略
）

■
男
子
の
部
①
安
藤
孝

作
（
伊
保
内
下
）
②
片

桐
利
明
（
軽
米
町
）
③

長
沼
勉
（
三
戸
町
）

男子の部は安藤孝作さん、女子の
部は玉川のり子さんが制し、九戸
勢がアベック優勝を果たしました

二戸地方老人クラブ連合会

ゲートボール大会

声をかけ合いながらプレーを楽しみました

　

第
28
回
二
戸
地

方
老
人
ク
ラ
ブ
連

合
会
ゲ
ー
ト
ボ
ー

ル
大
会
は
10
月
４

日
、
村
総
合
運
動

場
で
開
か
れ
、
20

チ
ー
ム
が
出
場
し

ま
し
た
。
開
会
式

で
村
老
人
ク
ラ
ブ

連
合
会
の
山
地
鉄

九
戸
中
女
子
バ
ス
ケ
部
が
第
３
位

県
中
学
校
新
人
大
会
女
子
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
競
技

蔵
会
長
は
「
健
康
づ
く
り
、
地

域
づ
く
り
、
仲
間
づ
く
り
の
一

環
と
な
る
大
会
。
そ
れ
ぞ
れ
日

ご
ろ
の
練
習
の
成
果
を
存
分
に

発
揮
し
て
く
だ
さ
い
」
と
あ
い

さ
つ
。
本
村
か
ら
は
５
チ
ー
ム

が
参
加
し
、
日
ご
ろ
鍛
え
た
ス

テ
ィ
ッ
ク
さ
ば
き
を
披
露
し
ま

し
た
。
上
位
の
結
果
は
次
の
と

お
り
で
す
。
①
山
内
（
軽
米
町
）

②
荒
谷
③
増
子
内
（
軽
米
町
）

■
女
子
の
部
①
玉
川
の
り
子（
長

興
寺
上
）②
大
南
サ
ダ（
三
戸
町
）

③
内
丸
ナ
カ
（
軽
米
町
）

　

10
月
15
日
か
ら
盛
岡
市
で
開

催
さ
れ
た
岩
手
県
中
学
校
新
人

大
会
女
子
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

競
技
で
、
二
戸
地
区
代
表
と
し

て
出
場
し
た
九
戸
中
女
子
バ
ス

ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
部
が
第
３
位
に

入
賞
し
ま
し
た
。
15
日
の
初
戦

で
紫
波
一
中
（
紫
波
町
）
を
53

対
37
で
敗
り
、
準
々
決
勝
で
上

田
中
（
盛
岡
市
）
と
の
接
戦
を

56
対
48
で
制
す
と
、
準
決
勝
に

進
出
。
16
日
の
準
決
勝
で
は
、

力
及
ば
ず
石
鳥
谷
中
（
花
巻
市
）

に
57
対
28
で
敗
れ
た
も
の
の
、

堂
々
の
第
３
位
入
賞
を
果
た
し

ま
し
た
。
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7,000人の広場

む
ら
の
文
芸
運
転
手
一
人
の
バ
ス
や
秋
の
暮

高
島
ふ
み
女

稲
刈
や
心
急
か
る
る
事
ば
か
り

も
ろ
も
ろ
の
愚
痴
の
聞
き
役
夜
長
か
な

き
ざ
み
葱
た
っ
ぷ
り
浮
か
す
そ
ば
ま
つ
り

冬
部　

雪
女

千
成
り
の
柿
の
明
る
き
峡
に
棲
む

爽
や
か
に
ふ
み
女
の
記
念
誌
夏
繰
る

青
村
の
名
句
名
筆
天
高
し

義　

也

生な

り
す
ぎ
の
青
柿
摘お
と

す
烏
い
て

気
が
つ
け
ば
裏
山
す
で
に
薄
紅
葉

末
枯
れ
や
月
に
一
度
の
医
者
が
よ
い古

舘
や
す
お

秋
惜
し
む
ポ
プ
ラ
二
本
の
高
さ
か
な

堰
涸
れ
て
鶺
鴒
一
羽
が
忙
し
く

杉
の
森
誰
か
居
そ
う
な
暗
さ
か
な

菅
野　

岑
子

傾
き
し
災
禍
の
軒
端
つ
ば
め
来
る

禅
僧
の
白
緒
の
下
駄
の
涼
し
け
れ

木
戸
口
が
好
き
ら
し
夏
蝶
行
き
来
し
て

し
み
じ
み
と
女
の
話
夕
端
居

舘
村　

青
村

天
日
や
黄
金
の
稲
の
刈
ら
れ
ゆ
く

早
天
や
陽
の
す
る
す
る
と
秋
深
む

骨
董
の
硯
も
買
ひ
て
秋
の
旅

田
村　

畦
畔

休
暇
取
り
一
人
黙
々
稲
を
刈
る

秋
高
し
白
き
絵
筆
で
飛
行
雲

【
九
月
句
会
の
席
題
句
】

　
　
『
敬
老
の
日
』
よ
り

現
役
は
今
年
も
野
良
で
敬
老
日　
　
（
義　

也
）

思
う
事
成
す
事
多
し
敬
老
の
日　
　
（
ふ
み
女
）

村
長
の
盃
高
々
と
敬
老
会　
　
　
　
（
雪　

女
）

　
　
『
尽
』
よ
り

語
り
部
の
語
り
尽
く
せ
ぬ
震
災
日　
（
雪　

女
）

粋
に
喜
寿
そ
つ
な
く
越
え
し
九
月
尽（
ふ
み
女
）

　
　
『（
雑
詠
）』
よ
り

揺
れ
て
こ
そ
風
情
ま
す
ま
す
秋
桜　
（
畦　

畔
）

雨
の
日
は
俯
き
が
ち
や
秋
桜　
　
　
（
赤　

藤
）

秋
の
句
座
心
の
皺
を
伸
ば
し
け
り　
（
雪　

女
）

長
月
や
切
磋
琢
磨
の
句
の
集
い　
　
（
青　

村
）

秋
確
か
時
報
が
澄
み
し
片
田
舎　
　
（
や
す
お
）

敬
老
の
日
と
や
何
か
と
落
ち
着
か
ず（
青　

村
）

敬
老
日
子
等
よ
り
ワ
イ
ン
贈
ら
れ
て（
畦　

畔
）

敬
老
の
日
子
が
残
し
置
く
パ
ン
の
耳（
や
す
お
）

第
２
８
２
回
　
く
の
へ
俳
句
会

✿

わが家の人気者

安堵城　瑛
えい

太
た

くん
11月６日生まれ／荒谷

（父）正人さん（母）久美子さん

「優しくて強い子に育ってね。」
父・母より

Happy birthday!!
◉12月に１歳を迎える赤ちゃんの
写真を募集しています。ご希望の方
は11月11日（金）までに、❶写真
（データでも可）❷お子さまへのメッ
セージを書いた紙を役場総務企画課
広報担当（☎ 42-2111内線 168）ま
でお持ちください。

１歳のお誕生日おめでとう☆

吉田　泰
たい

河
が

くん
11月27日生まれ／伊保内上
（父）一幸さん（母）穂美さん

「いっぱい食べて遊んで、
大きくなろうね。」

お父さん・お母さんより
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いつでも・どこでも・どなたでも…

生涯学習だより

ホ
ワ
イ
ト
ブ
リ
ー
フ
が
総
合
優
勝

６
ブ
ロ
ッ
ク
は
戸
田
１
区
が
制
す▲６ブロック第１位・戸田第１区体育振興会

▲総合優勝・ホワイトブリーフ（九戸中）
澤
頭
慎
也
・
高
倉
卓
也
・
笹
木
康
智
・

小
笠
原
孝
法
・
本
川
達
也
）
１
時
間
29

分
38
秒
＝
大
会
新
記
録

■
オ
ー
プ
ン
の
部

①
山
戸
走
友
会
（
中
澤
弘
隆
・
篠
山
諒
・

觸
澤
修
平
・
橘
塁
・
下
村
明
・
関
端
祐
介
・

皆
川
卓
麻
）
１
時
間
32
分
47
秒
＝
参
考

記
録
②
伊
保
内
２
区
走
ろ
う
会

■
中
学
校
・
高
校
男
子
の
部

①
ホ
ワ
イ
ト
ブ
リ
ー
フ
（
丸
木
利
也
・
野

田
元
一
・
戸
井
口
啓
太
・
立
波
右
恭
・
山

本
航
大
・
篠
山
希
望
）
１
時
間
15
分
49
秒

②
九
戸
中
学
校
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
部
③

九
戸
中
学
校
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
部
Ｆ

■
中
学
校
・
高
校
女
子
の
部

①
九
戸
中
学
校
（
屋
形
場
楓
花
・
栗
谷

村駅伝大会・村民体育大会駅伝競技
　

第
56
回
村
駅
伝
大
会
兼
第
46
回
村
民

体
育
大
会
駅
伝
競
技
は
９
月
25
日
、
村

内
を
縦
断
す
る
国
道
３
４
０
号
で
競
わ

れ
ま
し
た
。
村
民
体
育
大
会
６
ブ
ロ
ッ

ク
の
チ
ー
ム
を
は
じ
め
、
一
般
や
中
学

生
な
ど
14
チ
ー
ム
が
出
場
し
、
丸
木
橋

か
ら
宇
堂
口
ま
で
の
20
・
９
キ
ロ
を
た

す
き
で
つ
な
ぎ
ま
し
た
。
各
部
門
の
上

位
の
成
績
は
次
の
と
お
り
。（
敬
称
略
）

■
村
民
体
育
大
会
の
部

①
戸
田
１
区
（
山
下
智
則
・
高
倉
文
哉
・

澤
頭
輝
平
・
篠
山
翔
・
坂
野
上
武
幸
・

磯
部
三
郎
）
１
時
間
22
分
24
秒
②
伊
保

内
１
区
③
戸
田
２
区

■
一
般
の
部

①
戸
田
走
遊
会
（
福
田
孝
彦
・
山
本
豊
・

川
美
沙
・
坂
本
樹
里
・
屋
形
場
春
菜
・

津
川
梓
・
佐
々
木
優
奈
・
白
梅
加
奈
恵
）

１
時
間
25
分
22
秒
②
九
戸
中
学
校

■
区
間
最
高
記
録
（
総
合
）

▽
１
区（
５
・
４
㌔
）石
川
正
貴（
江
刺
家
）

18
分
13
秒
▽
２
区
（
３
・
５
㌔
）
野
田
元

一
（
ホ
ワ
イ
ト
ブ
リ
ー
フ
）
11
分
45
秒

▽
３
区
（
３
・
３
㌔
）
田
澤
蓮
（
九
戸
中

バ
ス
ケ
部
）
11
分
16
秒
▽
４
区
（
２
・
８

㌔
）
立
波
右
恭
（
ホ
ワ
イ
ト
ブ
リ
ー
フ
）

10
分
８
秒
▽
５
区
（
２
・
６
㌔
）
坂
野

上
武
幸
（
戸
田
１
区
）
９
分
35
秒
▽
６

区
（
３
・
３
㌔
）
小
田
澤
愛
明
（
江
刺
家
）

11
分
41
秒

■
大
会
新
記
録
（
部
門
ご
と
）

▽
１
区
Ａ
（
２
・
８
㌔
）
中
澤
弘
隆
（
山

戸
走
友
会
）11
分
24
秒
▽
１
区
Ｂ（
２
・
６

㌔
）
山
本
豊
（
戸
田
走
遊
会
）
10
分
31

秒
▽
４
区　

津
川
梓
（
九
戸
中
学
校
）

10
分
43
秒
▽
６
区　

白
梅
加
奈
恵
（
九

戸
中
学
校
）
12
分
50
秒

九戸政實杯グラウンドゴルフ交流大会

317人が自慢の腕を競う
　

第
８
回
九
戸
政
實

杯
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ

ル
フ
交
流
大
会
は
10

月
７
日
、
村
総
合
運

動
場
で
開
か
れ
、
武

将
九
戸
政
實
公
ゆ
か

り
の
12
市
町
村
か
ら

３
１
７
人
が
出
場
し

ま
し
た
。
開
会
式
で

眞
下
清
副
大
会
長
は

「
心
か
ら
皆
さ
ん
を
歓

迎
し
ま
す
。
今
日
１

日
楽
し
く
プ
レ
ー
し

て
く
だ
さ
い
」
と
あ

い
さ
つ
。
前
大
会
で

総
合
優
勝
を
飾
っ
た

根
口
敏
雄
さ
ん
（
鹿

島
）
が
選
手
宣
誓
を

行
い
ま
し
た
。
選
手
は
２
つ
の
ブ

ロ
ッ
ク
に
分
か
れ
、
32
ホ
ー
ル
で
打

数
を
競
い
ま
し
た
。
村
グ
ラ
ウ
ン
ド
・

ゴ
ル
フ
協
会
で
上
位
入
賞
を
果
た
し

た
皆
さ
ん
を
紹
介
し
ま
す
。（
敬
称
略
）

■
Ａ
ブ
ロ
ッ
ク　

　

７
位
＝
高
橋　

千
蔵
（
南
田
）

■
Ｂ
ブ
ロ
ッ
ク　

　

２
位
＝
中
野　

寅
蔵
（
川
向
）

　

６
位
＝
小
野
寺
市
雄
（
小
倉
）　

　

８
位
＝
戸
井
口
昭
雄
（
南
田
） Ｂブロックで第２位に

輝いた中野寅蔵さん
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Books ❖ 図書室から、おすすめの新着本を紹介します。
、

第
41
回
村
家
庭
婦
人
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
大
会
は
10
月
９
日
、
村
体

育
セ
ン
タ
ー
で
開
か
れ
、
33
歳
未

満
の
部
に
６
チ
ー
ム
、
33
歳
以
上

の
部
に
３
チ
ー
ム
が
出
場
し
ま
し

た
。
開
会
式
で
は
、
選
手
を
代
表

し
て
江
刺
家
ト
マ
ト
ク
ラ
ブ
の
林

則
子
さ
ん
と
、
秋
元
麻
美
さ
ん
が

選
手
宣
誓
。
コ
ー
ト
で
繰
り
広
げ

ら
れ
る
熱
戦
に
、
お
父
さ
ん
や
子

ど
も
た
ち
か
ら
大
き
な
声
援
が
送

ら
れ
て
い
ま
し
た
。
試
合
結
果
は

次
の
と
お
り
で
す
。

■
33
歳
未
満
の
部
　
①
戸
田
レ
モ

ン
ズ
②
伊
保
内
１
区
③
伊
保
内
２
区

■
33
歳
以
上
の
部
　
①
戸
田
レ
モ

ン
ズ
②
江
刺
家
ト
マ
ト
ク
ラ
ブ
③

長
興
寺

戸
田
レ
モ
ン
ズ
が
両
部
門
を
制
す

　放送大学
大学説明会・相談会

　放送大学岩手学習センターで

は、放送大学の学習システムや

入学手続きから卒業までの単位

の取り方などについて説明会・

相談会を開催します。事前の相

談申し込みは不要ですので、入

学について関心のある方はお気

軽にご参加ください。

日にち：11月26日（土）
時　間：午後1時30分～2時30分
場　所：二戸広域観光物産セン
ター３階サークルルーム①（カ

シオペアメッセなにゃーと）

問　放送大学岩手学習センター
　　☎ 019-653-7414

村家庭婦人バレーボール大会

33歳以上の部㊧では３年ぶりの優勝、33歳未満の部㊨では４連覇を果た
した戸田レモンズの皆さん

ほまれ白いしるし

西加奈子著／新潮社

サッカーに夢中になっていた幼
少期。中学３年で日本代表の選
抜メンバーになって以来５度の
ワールドカップに挑戦。５度目
で悲願であったワールドカップ
優勝という結果になった、なで
しこジャパンのキャプテン。優
勝までのエースの歩みが書いて
あります。

たからものは
なあに？ カササギたちの四季

澤穂希著／河出書房新社 吉田隆子作／金の星社 道尾秀介著／光文社

ある日、ようこちゃんに手紙が
届きました。“ぼくたちの島へ、
遊びに来てください。まもるく
んもいっしょにどうぞ！　だい
じなたからものがありますよ。”
「たからものって…なんだろう。
さあ、いってきまーす。」よう
こちゃんは、船にのって出発し
ました。

開店して２年、店員は２人。「リ
サイクルショップ・カササギ」
は、赤字経営を２年継続中の、
ちいさな店だ。店長の華沙々木
は、謎めいた事件があると商売
そっちのけで首を突っ込みたが
るし、副店長の日暮は売り物に
ならないようなガラクタを高く
買い取らされてばかり。

不器用で、誰かを愛すると自分
のすべてを投げ出して愛してし
まうような32歳の夏目。絵をず
っと描きつつもプロになりきれ
ず、バーテンのアルバイトを週に
５日やってなんとか食べていく
ような毎日を送っている。ある
日、友人に連れられて強烈な絵
に出会った夏目は予感がした…。

　放送大学



問住民生活課保健衛生班☎42-2111（内線122）みんなの健康

問住民生活課国保住民班☎42-2111（内線212）国保だより
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　　大腸がんや乳がんなどの原因になります。塩分の摂
　　り過ぎは高血圧のみならず、胃がんの原因にもなり
　　ます。野菜を中心とした薄味の和食を心がけましょ
　　う。熱すぎるものや焦げもリスクを高めます。
第７条：適度に運動
第８条：適切な体重維持
　　運動とがんは、直接的な関係というより肥満になる
　　ような生活習慣（運動不足など）の積み重ねが、が
　　ん発症のリスクを高めることにつながります。
第９条：ウイルスや細菌の感染予防と治療
　　ヒトパピローマウイルスの感染は子宮頸がんを、ピ
　　ロリ菌の感染は胃がんを、B・C型肝炎ウイルスの感
　　染は肝がんを引き起こす原因になります。予防ワク
　　チンや早めの治療でがんへの進行を防ぎましょう。
第10条：定期的ながん検診
　　自覚症状がほとんどない初期のがんを早期に発見す
　　る方法は、がん検診だけです。
第11条：身体の異常に気がついたらすぐに受診
　　体重減少・食欲低下・顔色が悪いなどの症状が続く
　　場合は、すぐに病院を受診し検査を受けましょう。
第12条：正しいがん情報でがんを知ること

（保健師　西舘茉奈）

健康管理と医療費
　　

　九戸村国民健康保険（国保）の医療費が年々増加して
います。医療費が増えると国保の財政は大きな影響を受
け、国保税の引き上げにつながります。
　一人一人が日ごろの健康管理に努め、万が一、病気に
なったときには、上手にお医者さんにかかることで医療
費は節約できます。

■　健康が第一
　医療費の節約には健康であることが何よりです。健康
づくりは、食生活と運動と休養のバランスがとれた生活
を送ることが大切です。普段の生活習慣をふりかえり、
夜更かしや暴飲暴食、喫煙など不摂生な生活をしている
ときは見直して健康な体づくりに努めましょう。

■　早期発見と早期治療
　健康管理の基本は健康チェックが重要です。村や職
場が実施する特定健診や定期的に実施される各種検診
を必ず受診し、病気の早期発見とその治療に役立てま
しょう。

「がん」を防ぐための　12か条
　
　
　日本人の２人に１人はがんにかかり、３人に１人はが
んで亡くなる、がんは日本人の国民病です。一方で、が
んはさまざまな生活習慣に起因しているため、生活習慣
の見直しにより予防が可能ということがわかっています。
また、医学の進歩により「がん＝死」ではなく「がん＝
早期治療で治る病気」になっています。
第１条：たばこは吸わない　
第２条：他人のたばこの煙を避ける
　　喫煙は百害あって一利なし。多くのがんに起因する
　　他、慢性的な肺疾患や消化性潰瘍の主な原因です。
　　自分のため身近な人のためにも、禁煙しましょう。
第3条：お酒はほどほどに
　　日本酒だと１合、ビールだと中瓶１本が適量です。
　　過度な飲酒は肝機能を低下させ、肝がんへと進行し
　　ます。飲酒量が多い人は休肝日を設けましょう。
第４条：バランスのとれた食生活
第５条：塩辛い食品は控えめに
第６条：野菜や果物は豊富に
　　脂肪（特に動物性脂肪）の多い食事は

■　お医者さんのかかり方
　同じ病気でお医者さんを変えて受診すること（重複受
診）や薬をたくさん欲しがったりすることなどを控える
ことで、医療費を節約できる場合があります。重複受診
は、初診料や検査料、薬代などの医療費が余計にかかる
だけでなく、場合によりますが、投薬の重複などにより
思いがけない副作用がでることもあります。
　治療の不安から重複受診してしまいがちな方は、お医者
さんを信頼して指示を守り、治療で気になることは、あい
まいにせずに納得するまで質問して治療の不安を解消しま
しょう。自分の病気をよく理解し、途中で治療を中断せず
に完治させるためにも重複受診は避けま
しょう。また、緊急でない時は、診療時
間内に受診するようにしましょう。

■　ジェネリック医薬品
　最近、耳にする機会の多いジェネリック医薬品とは、
先発医薬品の特許期間が過ぎてから製造販売される後発
医薬品のことです。薬の主成分や効能は同じですが、開
発費などが不要なため低価格のものが多くあります。お
医者さんと相談し、利用できるときは利用することで医
療費を抑えることができます。

新
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指名手配被疑者の検挙にご協力を！

　
　平成23年８月現在、全国の警察から指名手配さ
れている者は、警察庁指定特別手配被疑者として地
下鉄サリン事件などで特別手配しているオウム真理
教関係被疑者３人を始めとして、約970人に上って
います。
　これらの被疑者は、殺人、強盗などの凶悪事件、
暴行、傷害などの粗暴事件、窃盗事件、詐欺、横領
などの知能犯事件などに関して手配されており、再
び犯行を行うおそれがあります。
　警察では、特に重大な犯罪の被疑者を選定した上で、
本年11月１日から同月30日までの１か月間、全国

警察の総力を挙げて追跡捜査を行うこととし、これら
被疑者の早期検挙に取り組んでいるところです。
　指名手配被疑者によく似た人を見かけたといった
情報など、どんなわずかなことでも結構ですので、
警察に通報していただくようお願いします。

狩猟事故の防止

　岩手県では、11月 15日から来年の２月15日ま
で（シカ猟は２月28日まで）の間、狩猟が解禁に
なります。この期間は、狩猟による事故の発生が心
配されます。
★　狩猟が行われる場所付近で作業する場合は、自
　分の存在を知らせるため目立つ服装などを心がけ
　てください。
★　危険な狩猟や違法行為を行って
　いるハンターを見かけたときは、
　すぐ警察にお知らせください。

秋の全国火災予防運動

■運動期間：11月９日～11月15日

■全国統一防火標語
「消したはず

決めつけないで
もう一度」

　

　期間中は一般家庭14分団管轄（南田）の防
火指導を行いますのでご協力をお願いします。
　ストーブなど暖房器具を使う季節になりまし
た。一人ひとりが火の取り扱いに注意し、火災
のない安全・安心なまちをつくりましょう。

事故

件数 累計 前年比

人身事故 0件 1件 －4件

物損事故 6件 46件 －3件

負 傷 者 0人 3人 －1人

死 亡 者 0人 0人 ±0人

飲酒運転検挙者 0人 0人 ±0人

火災・救急

件数 累計 前年比

火　　災 0件 0件 －7件

救　　急 25件 229件 ＋22件

Number Information　2011.9.1～ 9.30

9月30日現在、
交通死亡事故ゼロ日数は…　　　　　  日です729

ＳＴＯＰ！飲酒運転

火の後始末忘れずに

高橋　克也 菊地　直子 平田　信
まこと

【オウム真理教関係特別指名手配被疑者】
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ごみ収集日
収集区域 燃えるごみ ビン・金物 空き缶 粗大ごみ 紙・プラ類

瀬月内／宇堂口／泥の木／平内／妻の神
戸田上・下／舘の下／山根／荒谷／二ツ家

毎週水曜日
1火 15火 10木

2・9・16・30

鹿島／伊保内上・下／川向・南田
毎週木曜日

7月 21月
第2火曜日

16水
10・17・24 8火

小倉／長興寺上・下／大向／五枚橋／荒田
雪屋／田代／柿の木／江刺家上・下／道地
丸木橋／山屋／細屋

毎週金曜日
14月 22火 24木

4・11・18・25

休日当番医【午前９時～午後５時】 休日当番歯科医【午前９時～正午】

3 ㊍ むらかみ医院いたみのクリニック 3 ㊍ 沢藤歯科医院
☎ 48-1500（軽米町） ☎ 25-4002（二戸市）

6 ㊐ 二戸クリニック 6 ㊐ 阿部歯科クリニック
☎ 25-5770（二戸市） ☎ 25-4182（二戸市）

13 ㊐ すがわら消化器内科 13 ㊐ 国香歯科医院
☎ 23-2879（二戸市） ☎ 23-2223（二戸市）

20 ㊐ 金田一診療所 20 ㊐ ますだ歯科クリニック
☎ 27-2205（二戸市） ☎ 26-8282（二戸市）

23 ㊌ 藤田内科 23 ㊌ 宮沢歯科医院
☎ 38-2772（二戸市） ☎ 46-2953（軽米町）

27 ㊐ よこもり眼科クリニック 27 ㊐ 国香歯科医院
☎ 22-2230（二戸市） ☎ 23-2223（二戸市）

村のこよみ 11 月
日にち 行　事　名 時　間 場　所

3木 村産業・芸術文化まつり発表部門 10時00分～ HOZホール
6日 ちびっ子綱引き大会 　8時50分～ 体育センター
9水 村民に学校を公開する日（戸田小） 　9時30分～ 戸田小学校

11金 デイケア 　9時30分～ 保健センター
二戸地区中学校総合文化祭 13時30分～ 二戸市民文化会館

12土 村民に学校を公開する日（江刺家小） 　8時40分～ 江刺家小学校
14月 ぽっかぽか教室 　9時30分～ 園巡回
15火 乳児健診 13時30分～ 保健センター
17木 村民に学校を公開する日（九戸中） 14時30分～ 九戸中学校

18金 村民に学校を公開する日（長興寺小） 　8時15分～ 長興寺小学校
５歳児健診 10時00分～ HOZホール

19土 村民に学校を公開する日（山根小） 　8時20分～ 山根小学校
村民に学校を公開する日（伊保内小） 　8時40分～ 伊保内小学校

20日 村民体育大会綱引競技 　8時30分～ 体育センター
28月 ぽっかぽか教室 　9時30分～ 保健センター

12/1木 ひめほたるこども園発表会 　9時00分～ ひめほたるこども園
4日 村ビーチボール大会 　9時00分～ 体育センター
5月 ぽっかぽか教室（個別） 　9時30分～ 保健センター

ハローワーク二戸

求人情報

■大崎運輸有限会社
①大型トラック運転手《正社員》
②九戸村③64歳以下④230,000円～
257,000円⑤大型自動車免許一種、
大型自動車運転経験者
■社会福祉法人九戸福祉会
①事務員《正社員以外》②九戸村③不
問④115,500円～144,900円⑤普通自動
車免許一種、パソコン操作可能な方
■トモ美容室
①美容師《正社員》②一戸町③64歳
以下④135,000円⑤美容師、普通自動
車免許一種
■株式会社一戸製材所　
①製材工《正社員》②一戸町③64歳
以下④110,000円～132,000円
■すがわら消化器内科
①看護師《正社員》②二戸市③59歳
以下④150,000円～220,000円⑤看護
師または准看護師免許

◎10月14日現在の求人情報から掲
載しています。求人に関するお問い
合わせは、ハローワーク二戸（☎
23-3341）まで。求人情報は役場ロ
ビーでも配布しています。

①職種②就業場所③年齢
④基本給⑤必要資格など
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年末調整事務説明会
ぜひご出席ください

　平成23年分の年末調整関係事務
の説明会を開催します。ご出席の

際は、すでに送付している年末調

整関係書類を持参してください。

■日時　11月16日㊌　
　　　　①午前10時30分～正午

　　　　②午後２時～午後３時30分

■会場　二戸市民文化会館中ホール
■問い合わせ　二戸税務署（☎23-2701）

歯や口の中の健康に
関する無料電話相談

■実施日　11月８日㊋　
■受付時間　午前10時～午後７時
（回答は午後７時以降となります。

協会歯科医師より、相

談者にお電話します）

■内容　歯や口に関する悩み
■相談料　無料
■電話番号　019-651-7341
■問い合わせ　岩手県保険医協会
歯科部会（☎019-651-7341）

九戸村役場☎42-2111　http://www.vill.kunohe.iwate.jp/

ス
ナ
ッ
プ
く
の
へ

information
福祉のしごと地域
就職フェアを開催

■日時　11月11日㊎　
　　　　午後１時～午後４時

■会場　二戸パークホテル
■内容　就職に役立つ面接対策講
座、参加施設・事業所PRタイム、

個別面談など

■参加方法　直接会場にお越しく
ださい。履歴書不要、参加費無料。

■問い合わせ　社会福祉法人岩手
県社会福祉協議会岩手県福祉人材

センター（☎019-637-4522）

国民健康保険税　第５期

11月30日水が
納期限です

詳しくは、住民生活課賦課徴収班
（☎42-2111内線233）へ。

11月はねんきん月間
保険料納付お早めに

　日本年金機構では、国民年金保

険料に未納がある方へ納付書を送

付し、電話督励や戸別訪問などを

行います。まだ納付がお済みでな

い方は、お手元の納付書でお近く

のコンビニや金融機関などで納付

いただくようお願いします。

■問い合わせ　二戸年金事務所
（☎23-4111）

雇用創造推進事業
各種セミナー開催

◎品質管理基礎講座
■日時　11月８日㊋～９日㊌　
　　　　午前９時～午後４時

■内容　製造業における品質管理
の基礎知識と手法、企業事例

■対象　製造業への就職を目指す方、
品質管理に興味のある方（定員20人）

◎ホームページ制作セミナー
■日時　11月14日㊊～18日㊎
　　　　午後１時～午後５時

■内容　HTMLとCSSを使ったホー
ムページ制作を学習

■対象　起業・就業、または現在
の仕事にホームページの活用を考

えている方、Windowsの基本操作

ができる方（定員15人）

◎キャリアデザイン研修会
■日時　11月21日㊊～22日㊋
　　　　午前10時～午後４時

■内容　自己分析作業とこれから
の活動計画書の作成

■対象　自己理解を深め、地域の
振興のために地元産業を知り、就

職を目指そうとする方（定員15人）

※各講座とも、会場は二戸地域職

業訓練センター、受講料は無料です。

■申し込み・問い合わせ　二戸地
域雇用創造協議会（☎23-8152）

11月11日～17日は
『税を考える週間』
　期間中は「小・中学生による税

に関する習字展」をショッピング

センター・ニコアで開催します。

また、国税庁に対する意見・要望

などのアンケート窓口が、国税庁

ホームページに開設されます。

■問い合わせ　二戸税務署（☎23-2701）

道路整備に関する
アンケートを実施

　岩手県では、今後の道路整備に
関するアンケート調査を実施して

います。アンケートは岩手県ホーム

ページで行っています。

■アクセス方法　岩手県HP→県政
に参加する→公募・アンケート→今

後の道路整備に関するアンケート

■実施期間　11月15日㊋まで
■問い合わせ　岩手県県土整備部
道路建設課（☎019-629-5866）
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戸籍だより
※9月16日〜10月15日届け出分・敬称略
※氏名は正字で表記しています。

お誕生おめでとう

　小笠原　光
こう

　汰
た

 （忍・景子）　南　田

　宍　戸　健
たけ

　流
る

 （崇・幹子）　伊保内下

　関　畑　颯
そう

　心
しん

 （友昭・梢）　南　田

　橋　本　朝
あさ

　陽
ひ

 （義幸・宏美）伊保内上

ご冥福をお祈りします

　山　本　申　松　（77歳） 戸 田 上

　石　川　福　治　（85歳） 道　　地

　真　下　キヨノ　（80歳） 山　　根

　大　柏　美世子　（52歳） 戸 田 上

　小野寺　吉　治　（84歳） 鹿　　島

　下川原　末　治　（60歳） 長興寺上

　小笠原　新　藏　（79歳） 伊保内上

　松　本　ト　メ　（93歳） 江刺家下

　大　谷　ハ　ル　（89歳） 折 爪 荘

　桐　川　多　藏　（85歳） 江刺家上

　高　松　ツ　ヱ　（87歳） 伊保内下

　山　下　石　藏　（86歳） 泥 の 木

　近　藤　ヱ　キ　（91歳） 折 爪 荘

　風　張　仁太郎　（91歳） 山　　根

　風　張　正　志　（57歳） 山　　根

人のうごき
（平成23年10月1日現在）

●人　口　　６，５６３　人（－１０）
　　男　　　３，１６９　人（　－４）
　　女　　　３，３９４　人（　－６）
●世帯数　　２，１８１世帯（　±０）

　　　　　　　　（カッコ内は前月比）

　転　入　　　１４　人（　８８人）
　転　出　　　１５　人（１２５人）
　出　生　　　　３　人（　２５人）
　死　亡　　　１２　人（　８２人）

（カッコ内は１月からの累計）

●●●●●　  編集室から  ●●●●●

◆日が落ちるのがすっかり早くなりました。
夕暮れ時や夜間、自分の姿は思った以上に認識
されにくいもの。ライトの早め点灯や夜光反
射材の着用を習慣づけたいですね◆秋の味覚
を堪能した分、しっかり動かなければ！（尾友）

　

第
22
回
戸
田
か
ぼ
ち
ゃ
祭
り（
同

実
行
委
員
会
主
催
）
は
10 
月
２
日
、

戸
田
小
学
校
校
庭
で
開
か
れ
、
地

域
総
出
で
実
り
の
秋
を
楽
し
み
ま

し
た
。
祭
り
の
前
後
の
期
間
、
戸

田
地
区
の
国
道
沿
い
は
さ
ま
ざ
ま

な
色
や
形
の
か
ぼ
ち
ゃ
で
彩
ら
れ
、

訪
れ
た
人
の
目
を
楽
し
ま
せ
て
い

ま
し
た
。

　

開
会
式
で
橋
本
敏
夫
実
行
委
員

長
は
「
今
年
も
各
班
や
個
人
で
き

れ
い
に
か
ぼ
ち
ゃ
の
飾
り
付
け
を

行
っ
て
お
り
、
そ
の
中
で
も
震

災
の
被
災
者
の
皆
さ
ん
に
向
け
た

メ
ッ
セ
ー
ジ
が
多
く
見
ら
れ
ま
し

た
。
被
災
地
の
早
期
復
興
を
願
い

た
い
と
思
い
ま
す
。
今
日
は
最
後

ま
で
存
分
に
楽
し
ん
で
く
だ
さ
い
」

■
発
行
／
岩
手
県
九
戸
村　

■
編
集
／
総
務
企
画
課

〶
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２
８-

６
５
０
２　

岩
手
県
九
戸
郡
九
戸
村
大
字
伊
保
内
第
10
地
割
11
番
地
６

電
話
番
号
／
０
１
９
５
（
４
２
）
２
１
１
１
㈹

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
／kunohe@

vill.kunohe.iw
ate.jp　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
／http://w

w
w

.vill.kunohe.iw
ate.jp/

広
報
く
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へ
平成23年
11月号
No.644

地域総出で
楽しむ実りの秋

10月２日・戸田かぼちゃ祭り

❶「がんばろう東北」のメッセージや東北６県を表す飾り付けをした戸田上２班の
作品は、団体の部の景観賞第１位に選ばれました❷何本倒せるかな？かぼちゃボー
リング大会❸政實太鼓と村舞踊研究会の発表が会場を盛り上げました

①

② ③

と
あ
い
さ
つ
。
恒
例
の
か
ぼ
ち
ゃ

コ
ン
テ
ス
ト
は
、
美
人
賞
や
珍
品

賞
な
ど
の
部
門
で
競
わ
れ
、
メ
イ

ン
の
重
量
の
部
で
は
中
村
久
雄

さ
ん
（
戸
田
上
）
の
か
ぼ
ち
ゃ
が

93
・
５
㌔
の
記
録
で
優
勝
に
輝
き

ま
し
た
。「
一
歳
児
一
升
も
ち
背
負

い
歩
き
大
会
」
や
「
か
ぼ
ち
ゃ
ボ
ー

リ
ン
グ
大
会
」
な
ど
の
イ
ベ
ン

ト
に
は
た
く
さ
ん
の
来
場
者
が
参

加
。
政
實
太
鼓
と
村
舞
踊
研
究
会

の
発
表
に
は
大
勢
の
観
客
が
集
ま

り
、
力
強
い
太
鼓
の
演
奏
や
熟
練

の
唄
と
踊
り
を
堪
能
し
て
い
ま
し

た
。
会
場
に
並
ん
だ
味
の
店
や
直

売
コ
ー
ナ
ー
も
終
始
盛
況
で
、
地

域
の
活
力
が
溢
れ
る
、
に
ぎ
や
か

な
祭
り
と
な
り
ま
し
た
。


