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新議員を紹介します
（届け出順、敬称略）

氏名、党派別・当選回数、行
政区・年齢。①職業②九戸村
の宝物は何か③村の課題とし
て優先すべきものは④好きな
言葉⑤抱負・決意

村
議
会
議
員
14
人
が

決
ま
り
ま
し
た

①自動車修理業②自然環境へ
の貢献度③若者の雇用の確保、
医療・介護の充実④スポーツ
マンシップ⑤政治・行政の信
頼回復に努め、村民の皆様に
理解される政治を目指します。

柴し
ば

田た  

秀し
ゅ
う

二じ   

無
❸

（
長
興
寺
上
・
63
歳
）

明
日
の
村
政
を
担
う
村
民
の
代
表
者

a  m
em

ber  of  a  village  assem
bly

①農業②空気のきれいな美
しい自然③社会資本整備を
100％優先すること。若者が定
住する雇用の確保④和⑤村民
一人一人の声をまじめに聞く
こと。

道ど
う

地ち  

利と
し

男お   

無
❸

（
道
地
・
75
歳
）

①農業②豊かな自然と人情の
深さ③行財政改革と農林・商
工業の振興④努力と忍耐⑤子
どもから老人まで安心して暮
らせる、活力と笑顔溢れる、
夢と希望のもてる村づくり。

大お
お

﨑さ
き  

優ゆ
う

一い
ち   

無
❷

（
雪
屋
・
58
歳
）

①農業②豊かな自然、たくま
しい子どもたち③若者が定住
できる環境づくり、子育て支
援④融和、絆⑤自分が何をや
るということではなく、村民
が何を求めているかを聞き、
実現に向けて努力します。

杉す
ぎ

村む
ら  

勇ゆ
う

吉き
ち   

無
❼

（
平
内
・
72
歳
）

①会社員②村の明日を担う子ど
もたち③若者が定住できる村づ
くり④感謝⑤人づくりこそ村づ
くりと考えております。若者が
定住し子ども・お年寄り・家族・
地域の絆により一家団らんでき
る村づくりを目指します。

桂か
つ
ら

川か
わ  

俊と
し

明あ
き   

無
❷

（
瀬
月
内
・
54
歳
）

　

任
期
満
了
に
伴
う
九
戸
村
議
会
議
員

選
挙
は
6
月
5
日
に
告
示
さ
れ
、
同
日

午
後
5
時
で
立
候
補
の
受
け
付
け
が
締

め
切
ら
れ
ま
し
た
。
立
候
補
者
は
現
職

13
人
と
新
人
１
人
の
合
わ
せ
て
14
人
。

選
挙
す
べ
き
議
員
の
数
（
定
数
14
人
）

を
超
え
な
い
た
め
投
票
は
行
わ
れ
ず
、

６
月
12
日
に
開
か
れ
た
選
挙
会
に
お
い

て
、
届
出
の
あ
っ
た
14
人
が
当
選
人
に

決
定
し
ま
し
た
。

　

当
選
証
書
の
交
付
式
は
６
月
13
日
に

役
場
庁
舎
で
行
わ
れ
、
村
選
挙
管
理
委

員
会
の
佐
々
木
弘
志
委
員
長
か
ら
、
当

選
者
一
人
ひ
と
り
に
当
選
証
書
が
手
渡

さ
れ
ま
し
た
。
任
期
は
平
成
23
年
７
月

１
日
か
ら
平
成
27
年
６
月
30
日
ま
で
で

す
。
村
政
の
発
展
の
た
め
、
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。
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①農業②四季折々の豊かな自
然③九戸村の基幹産業である
農業の振興発展と地域住民の
村づくり④初心貫徹⑤ポスト
高齢化社会を乗り切るための
知恵と力を身につけたいと思
います。

上か
み

村む
ら

　
昇

の
ぼ
る    

無
❷

（
荒
谷
・
62
歳
）

①無職②村民の勤勉さと向上
心③災害のない安心安全な村
づくりと福祉の充実④至

し

誠
せい

惻
そく

怛
だつ

⑤若者が定住できる村の環
境対策。全国に発信できる特
徴ある村づくり。

髙た
か

﨑さ
き  

覺さ
と

志し   

無
❸

（
長
興
寺
上
・
66
歳
）

①農業②豊かな自然と伸び伸
びした子ども③農業振興と雇
用対策④忍耐⑤農業振興と後
継者対策、協働の地域、村づ
くり。

①農業②豊かな自然③農林・
商工業の振興および少子高齢
化に向けた医療・福祉の充実
④忍耐、自治協同⑤公正・公
平を基本姿勢に、村民の声を
尊重し、村政課題に取り組み
ます。

①農業②豊かな自然③若者が
雇用の場を確保するための産
業振興④努力⑤元気な村をつ
くるため、新産業の創設を計
り、人口減少に歯止めをかけ
るために努力します。

古ふ
る

舘だ
て

　
巖

い
わ
お    

無
⓬

（
雪
屋
・
81
歳
）

①無職②山③医療体制の充実
④努力⑤医療体制の充実、雇
用と定住対策、防災強化、農
林商連携による経済発展。

和わ

田だ

　
敏

さ
と
し    

無
❷

（
山
根
・
65
歳
）

櫻さ
く
ら

庭ば

豊と
よ

太た

郎ろ
う 

無
❸

（
小
倉
・
69
歳
）

①農業②自然の豊かさと将来
を担う子どもたち③人口問題、
若者の定住と雇用の確保④一
期一会⑤住民のサービス向上
と一人一人の声を大切に、村
づくりに取り組んでまいりま
す。

中な
か

村む
ら  

國く
に

夫お   

無
❸

（
南
田
・
63
歳
）

渡わ
た
り

　
保や

す

男お    

無
❸

（
川
向
・
62
歳
）

①農業②子どもたちやお年寄
りの皆さんと豊かな自然③九
戸地域診療センターの入院
ベッドの復活④一生懸命⑤住
民の意見・要望を村政に届け、
安心して暮らせる村づくりの
実現に力を尽くします。

久く

保ぼ

え
み
子こ 

共
❸

（
荒
谷
・
53
歳
）

①農業②豊かな自然と村民の
勤勉な心③農林業と商工業発
展④努力⑤子どもたちやお年
寄りが安心して暮らせる村づ
くり。暮らし・福祉・農業を
守る村民の誰もが大切にされ
る社会になるよう志します。

漆う
る
し

原ば
ら  

政ま
さ

吉き
ち   

共
❶

（
田
代
・
73
歳
）



4

特
定
健
診

40
歳
以
上
の
み
な
さ
ん
は
毎
年
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

平
成
23
年
度
各
種
健
診
を
実
施
し
ま
す
。
対
象
の
方
は
、
忘
れ
ず
に
受
診
し

て
く
だ
さ
い
。
７
月
上
旬
に
受
診
票
・
受
診
券
な
ど
を
各
戸
配
布
し
ま
す
。

　
　社会保険等加入のご家族の方も特定健診を受診できます。各保険者から発行される受診券と保険証を持参して受
診ください。（無い場合は受診できません。各自で保険者にお問合わせください。）
　また、肝炎ウイルス検査は、特定健診を受診する社会保険等加入の家族の方も受けられます。希望する場合は、
当日受付にお申し付けください。

健　診　名 対　象　者 個人負担額

特定健康診査 40～74歳の国保加入者

対象者全員に受診票・受診券などを配布します
ので、保険証とあわせてご持参のうえ、必ず受
診してください。病院で治療中の人・定期的に
検査をしている人も、受診が必要です。

40～64歳：1,300円
65～74歳：　600円

（住民税非課税世帯は無料）

後期高齢者
健康診査

75歳以上（受診日年齢）の
後期高齢者医療制度加入者

対象者全員に受診票・受診券などを配布します
ので、保険証とあわせてご持参のうえ、受診し
てください。

無料

若者健康診査 19～39歳の希望者 申し込みをした方に受診票を配布しますので、
当日持参してください。 1,000円

前立腺がん
検査

51・56・61・66・71歳の
男性希望者

左記年齢の男性で希望する場合は前立腺がん検診
を受けられますので、当日受付にお申し込みくだ
さい。ただし、特定健診を受けることが条件です。

750円

肝炎ウイルス
検査

40・45・50・55・60・
65・70歳の希望者

左記年齢で、過去に肝炎ウイルス検査を受け
たことがない方は、検査を受けられます。ただ
し、特定健診を受けることが条件です。当日受
付にお申し込みください。

無料

肺がん検診 41～65歳 申し込みをした方に受診票を配布しますので、
当日持参してください。

1,000円
（住民税非課税世帯は無料）

結核健康診断 66歳以上 対象者全員に受診票を配布しますので、当日持
参してください。 無料

（※年齢は平成24年3月31日年齢）

　
　

特
定
健
診
っ
て
、
誰
が
受

け
る
の
？

　
　

　
　

40
歳
か
ら
74
歳
ま
で
の
国
保
加

入
者
全
員
が
対
象
で
す
。
病
院
で
検

査
し
た
人
や
治
療
中
の
人
も
受
診
し

ま
し
ょ
う
。

　
　

特
定
健
診
の
目
的
は
？

　
　

日
本
人
の
死
亡
原
因
の
３
割
を

占
め
る
、
心
臓
病
と
脳
卒
中
。
こ
れ

ら
の
生
活
習
慣
病
は
、
内
臓
脂
肪
を

減
ら
す
こ
と
で
発
症
を
抑
え
ら
れ

る
こ
と
が
明
ら
か
に
な
っ
て
い
ま

す
。
こ
の
点
に
着
目
し
、
内
臓
脂
肪

が
ベ
ー
ス
に
な
っ
て
起
こ
る
メ
タ
ボ

リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
を
早
い
段
階

で
見
つ
け
て
生
活
習
慣
病
を
予
防
す

る
こ
と
が
、
特
定
健
診
の
目
的
で
す
。

　
　

特
定
健
診
を
受
け
る
と
、

ど
ん
な
メ
リ
ッ
ト
が
あ
る
の
？

　
　
❶
生
活
習
慣
病
の
予
防
（
自
覚

症
状
の
な
い
生
活
習
慣
病
は
、
健
診

を
受
け
て
異
常
を
早
期
発
見
・
対
処

す
れ
ば
、
予
防
が
可
能
で
す
。）
❷

家
計
の
医
療
費
減
（
生
活
習
慣
病
は
、

合
併
症
が
増
え
る
ご
と
に
医
療
費
も

ぐ
ん
と
増
し
ま
す
。
健
診
を
受
け
て

予
防
す
れ
ば
、
家
庭
の
支
出
が
抑
え

ら
れ
ま
す
。）
❸
健
診
後
の
サ
ポ
ー

ト
の
充
実
（
健
診
の
結
果
、
生
活
習

慣
病
の
リ
ス
ク
が
高
か
っ
た
人
に

は
、
そ
の
人
に
合
っ
た
生
活
改
善
の

方
法
を
一
緒
に
考
え
る
支
援
体
制
が

整
っ
て
い
ま
す
。）
な
ど
が
挙
げ
ら

れ
ま
す
。

Ａ ＱＱＡ

ＱＡ

特
定
健
診
Ｑ
＆
Ａ
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※お問い合わせは、住民生活課国保住民班（42-2111内線212）または保健衛生班（内線122）へ。

実施月日 場　所 受付時間 対象行政区

7月20日（水）
宇堂口農村集落センター 午前

9時 30分～ 10時 15分 瀬月内・泥の木
10時 15分～ 11時 宇堂口

山根集落センター 午後
1時 30分～ 2時 山根（1・2・4班）
2時～ 2時 30分 山根（3・5・6班）

7月21日（木） 江刺家ふるさとセンター
午前

9時 30分～ 10時 15分 田代・山屋
10時 15分～ 11時 柿の木・江刺家上

午後
1時～ 1時 45分 道地・丸木橋
1時 45分～ 2時 30分 江刺家下

7月22日（金） 九戸村老人福祉センター
午前

9時 30分～ 10時 平内
10時～ 11時 戸田下

午後
1時～ 1時 45分 妻の神・舘の下
１時 45分～ 2時 30分 戸田上

7月24日（日） 保健センター
午前 9時 30分～ 11時 伊保内上

休日希望者（全地区）

午後 1時～ 2時 30分 伊保内下
休日希望者（全地区）

7月26日（火） 長興寺銀杏会館
午前

9時 30分～ 10時 15分 長興寺上
10時 15分～ 11時 荒田・大向

午後 1時～ 2時 30分 長興寺下

7月27日（水）
細屋ふれあいセンター 午前

9時 30分～ 10時 五枚橋・雪屋
10時～ 11時 細屋

保健センター 午後 1時 30分～ 2時 30分 荒谷

7月28日（木） 保健センター
午前

9時 30分～ 10時 15分 二ツ家・小倉
10時 15分～ 11時 鹿島

午後
1時～ 1時 45分 川向（  1～    9班）
1時 45分～ 2時 30分 川向（10～ 17班）

7月29日（金） 保健センター 午前
9時 30分～ 10時 15分 南田（  1～    9班）
10時 15分～ 11時 南田（10～ 16班）

《特定・後期高齢者健診など》

　待ち時間短縮のために、行政区ごとに時間を指定しました。指定日・指定時
間に都合が悪い場合は都合のよい日時で構いませんが、できるだけご協力くだ
さるようお願いします。

実施月日 場　所 受付時間 対象行政区

7月29日（金） 保健センター 午後 1時～ 2時 全地区（19歳～ 39歳）

《若者健診》

～各種健診の日程～
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３
施
設
を
統
合
し
た

「
幼
保
一
体
型
施
設
」完
成

　

平
成
22
年
10
月
か
ら
長
興
寺

地
区
に
建
設
を
進
め
て
い
た
幼

保
一
体
型
施
設
「
ひ
め
ほ
た
る

こ
ど
も
園
」（
下
村
美
江
子
園
長
）

が
完
成
し
ま
し
た
。
同
園
は
、
伊

保
内
幼
稚
園
・
長
興
寺
保
育
園
・

江
刺
家
保
育
園
の
３
つ
の
施
設

を
統
合
し
て
整
備
。
幼
稚
園
と
保

育
園
の
垣
根
を
越
え
、
子
ど
も
の

成
長
と
発
達
に
合
わ
せ
て
幼
児

教
育
と
保
育
を
一
体
的
に
行
い

ま
す
。
３
月
に
発
生
し
た
東
日
本

大
震
災
の
影
響
で
、
当
初
の
予
定

よ
り
２
か
月
遅
れ
て
の
開
園
と

な
り
ま
し
た
。

施
設
の
末
永
い
堅
牢
と

発
展
を
願
う

　

５
月
24
日
、
岩
部
茂
村
長
を
は

じ
め
、
村
議
会
議
員
の
皆
さ
ん
や

工
事
関
係
者
な
ど
約
30
人
が
出

席
し
て
ひ
め
ほ
た
る
こ
ど
も
園

の
竣

し
ゅ
ん

工こ
う

を
祝
い
ま
し
た
。
同
園
の

初
め
て
の
お
披
露
目
と
な
っ
た

こ
の
日
、
出
席
し
た
皆
さ
ん
は
真

新
し
い
施
設
を
熱
心
に
見
学
さ

れ
て
い
ま
し
た
。

1開園式式典でひめほたるこども園園歌「みんななかよし」を歌う園児たち。2式典終了後、園庭でくす玉割りが行われました。
垂れ幕には「祝開園ひめほたるこども園」の文字が。3こども園の名称を考案した３人の方に記念品が贈呈されました。写真は和
田夏乃さん（山根小学校６年）。4５月24日に行われた竣工式で式辞を述べる岩部茂村長。

ひめほたるこども園
開園しました

保  育   と   幼   児   教  育  を   総  合  的  に   行   う  幼  保   一  体   型  施  設

１

２

３

４
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ひめほたるこども園の概要

○施　設　名　ひめほたるこども園
○運  営  形  態　幼稚園・保育園一体型施設
○所　在　地　九戸村大字長興寺14-33-3

○電  話  番  号　0195-41-1300

○ＦＡＸ番号　0195-41-1301

○定　　　員　60人

○総　面　積　7,855㎡

　　　　　　　（園舎敷地：1,761㎡ ,園庭：2,321㎡ ,

　　　　　　　駐車場 481㎡ ,その他：3,292㎡）

○建　　　物　木造平屋建 686.9㎡

○床  延  面  積　600.16㎡

○総  事  業  費　１億 9,001万円

○クラス編成　２歳児（うさぎ組）３歳児（こあら組）
　　　　　　　４歳児（ぱんだ組）５歳児（きりん組）

○園内見取図

7：30
8：00

9：00

10：00

11：00

12：00

13：00

14：00

15：00

16：00

17：00

18：15

19：15

新
し
い
園
舎
に

園
児
の
歌
声
が
響
く

　

さ
わ
や
か
な
青
空
が
広
が
っ

た
６
月
１
日
、
ひ
め
ほ
た
る
こ
ど

も
園
開
園
式
が
行
わ
れ
、
園
児
や

保
護
者
、
関
係
者
な
ど
約
１
５
０

人
が
出
席
し
ま
し
た
。

　

岩
部
村
長
は
式
典
で
「
こ
の
施

設
は
バ
リ
ア
フ
リ
ー
設
計
に
加

え
、
床
暖
房
や
天
窓
を
設
置
す
る

な
ど
、
園
児
の
皆
さ
ん
が
過
ご
し

や
す
い
よ
う
に
建
設
し
ま
し
た
。

ま
た
、
職
員
を
14
人
配
置
し
、
一

人
ひ
と
り
に
目
が
行
き
届
く
よ

う
配
慮
し
て
い
ま
す
。
施
設
を
大

い
に
活
用
し
て
、
丈
夫
で
元
気
な

子
ど
も
に
育
っ
て
く
だ
さ
い
」
と

式
辞
。
下
村
美
江
子
園
長
は
「
２

歳
児
か
ら
５
歳
児
ま
で
61
人
、
み

ん
な
で
元
気
に
過
ご
し
ま
し
ょ

う
」
と
呼
び
か
け
ま
し
た
。
そ
の

後
は
、
こ
ど
も
園
の
名
称
を
考
案

し
た
和
田
夏
乃
さ
ん
（
山
根
小
６

年
）、
大
崎
義
章
さ
ん
（
雪
屋
）、

篠
山
正
子
さ
ん
（
平
内
）
に
記
念

品
を
贈
呈
。
ま
た
、
園
児
た
ち
が

ひ
め
ほ
た
る
こ
ど
も
園
園
歌
の

「
み
ん
な
な
か
よ
し
」を
元
気
い
っ

ぱ
い
に
歌
い
、
同
園
の
門
出
を
祝

い
ま
し
た
。

子どもたちの１日の生活

閉園

園庭 子育て支援室 遊戯室

２歳児
（保育園）
▼

３・４・５歳児
　　  （保育園）　　　　　（幼稚園）

▼ ▼

遊戯室 子育て
支援室

保育室
（５歳）

保育室
（４歳）

保育室
（３歳）

保育室
（２歳）

職員室
ト
イ
レ

ト
イ
レ

ト
イ
レ

玄
関

調理室

登園・視診 登園・視診

遊び

遊び
主体的活動

登園・視診

遊び
主体的活動

おやつ

遊び

食事 食事 食事

ひるね ひるね
ひるね

めざめ

めざめ めざめ 順次降園

おやつ おやつ

預

り

保

育

順次降園 順次降園

延長保育 延長保育



8

News & Information

信
彦
⑪
▼
功
績
章
（
勤

続
15
年
）
下
川
原
建
③

／
荒
田
繁
樹
③
／
山
本

弘
樹
③
／
古
舘
智
③
／

小
田
忍
③
／
林
弘
昭
④

／
篠
山
剛
⑧
／
白
銀
幸

雄
⑨
／
真
下
進
一
⑩
／

池
田
廣
志
⑫
／
石
川
弘

幸
⑫
／
上
柿
満
⑮
▼
勤

続
章
（
勤
続
10
年
）
岩

澤
真
良
①
／
小
笠
原
務

①
／
觸
澤
英
之
②
／
中

澤
弘
隆
②
／
千
葉
智
彦

③
／
上
山
和
博
④
／
小
林
正
宗

⑧
／
山
下
俊
明
⑧
／
下
村
一
矢

⑧
／
中
村
泰
⑨
／
田
澤
秀
行
⑩

／
三
澤
淳
一
⑭
／
千
葉
暢
威
⑭

／
関
畑
友
昭
⑭
▼
精
錬
章
（
勤
続

３
年
）
橋
本
義
幸
①
／
和
田
か
よ

①
／
斉
藤
和
幸
②
／
小
田
和
英

⑥
／
久
保
昴
⑪
／
道
地
達
也
⑫

／
野
辺
地
巧
⑬
／
下
村
正
博
⑭

■
九
戸
村
消
防
団
長
特
別
表
彰

▼
優
良
分
団
表
彰
…
九
戸
村
消

防
団
第
14
分
団
（
第
37
回
岩
手

県
消
防
操
法
競
技
会
『
小
型
ポ

ン
プ
の
部
』
第
３
位
）

　

６
月
５
日
、
村
体
育
セ
ン
タ
ー

駐
車
場
で
開
催
さ
れ
た
村
消
防

団
の
ポ
ン
プ
操
法
競
技
会
に
お

い
て
、
消
防
活
動
に
功
労
が
あ
る

次
の
方
々
が
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

（
※
敬
称
略
。
氏
名
後
○
内
の
数

字
は
分
団
名
、
○本
は
本
部
付
。）

■
岩
手
県
消
防
協
会
二
戸
支
部

長
表
彰
▼
優
良
竿
頭
綬
…
九
戸

村
消
防
団
第
７
分
団
／
九
戸
村

消
防
団
第
14
分
団
▼
功
労
章
（
勤

続
20
年
）
岩
澤
ヒ
ロ
○本
／
日
野
澤

勝
昭
②
／
松
浦
拓
志
②
／
漆
原

賢
治
④
／
高
岡
一
富
⑥
／
関
向

消
防
功
労
者
表
彰

《
平
成
22
年
度
表
彰
披
露
》

■
消
防
庁
長
官
定
例
表
彰
▼
永

年
勤
続
功
労
賞
…
大
崎
優
一

■
岩
手
県
知
事
表
彰
▼
功
績
章

…
高
松
秀
宣
／
七
戸
定
一

■
日
本
消
防
協
会
会
長
表
彰
▼

優
良
消
防
団
竿
頭
綬
…
九
戸
村

消
防
団
▼
功
績
章
…
滝
本
幸
男

▼
精
績
章
…
藤
川
武
志
／
大
崎

茂
▼
勤
続
章
…
岩
本
幸
広
／
野

田
克
夫
／
七
戸
定
一

■
岩
手
県
消
防
協
会
総
裁
表
彰

▼
役
員
功
労
章
…
松
田
憙
衛
▼

特
別
感
謝
状
…
松
田
憙
衛
▼
功

労
章
…
岩
渕
智
幸
▼
功
績
章
…

上
山
昭
一
／
細
川
則
男
／
上
柿

克
行
▼
優
良
婦
人
消
防
協
力
隊

員
…
大
谷
和
子
／
田
澤
キ
ヌ
子

▼
内
助
功
労
感
謝
状
…
千
葉
ノ

リ
子
／
岩
渕
修
子

■
消
防
庁
長
官
報
償
▼
１
号
報

償
…
松
田
憙
衛
／
篠
山
修
一
／

道
地
利
浩
▼
２
号
報
償
…
野
田

憲
一
／
中
奥
吉
信
／
久
保
田
一

成
／
小
田
澤
和
男
／
皆
川
純
／

上
村
幸
典

■
全
国
少
年
消
防
ク
ラ
ブ
運
営

指
導
協
議
会
長
表
彰
▼
優
良
な

少
年
消
防
ク
ラ
ブ
…
山
根
小
学

校
少
年
消
防
ク
ラ
ブ

ポンプ操法競技会開会式で行われた功労者表彰

他
の
市
町
村
か
ら
九
戸
村
に

長
期
間
避
難
し
て
い
る
皆
さ
ん
へ

　

東
日
本
大
震
災
な
ど
に
よ
る
避
難
者
の
皆
さ
ん
に
、
ご
自

身
の
氏
名
や
避
難
先
住
所
な
ど
の
情
報
提
供
を
お
願
い
し
て

い
ま
す
。
提
供
さ
れ
た
情
報
は
、
全
国
避
難
者
情
報
シ
ス
テ

ム
を
通
じ
て
、
避
難
前
に
お
住
ま
い
の
県
・
市
町
村
か
ら
避

難
者
の
皆
さ
ん
へ
、
さ
ま
ざ
ま
な
お
知
ら
せ
を
す
る
た
め
に

使
わ
れ
ま
す
。避

難
し
て
い
る
皆
さ
ん

問い合わせ　住民生活課国保住民班（☎42-2111内線211）

①提供していただく情報
・氏名、生年月日、性別
・避難前の住所
・避難先（避難所・個人宅）の情報

九
戸
村

岩
手
県

避
難
前
に
お
住
ま
い
の
県
・
市
町
村

②お知らせ
・見舞金などの各種給付の連絡
・国民健康保険証の再発行
・税や保険料の減免・猶予・期限延長の通知など
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農地取得の下限面積
30㌃に緩和されます
　７月１日から農地を取得す
る際の下限面積が50㌃から
30㌃に緩和されます。これは、
農地法の改正に伴い、下限面
積を地域の実情に応じて自由
に設定できるようになったた
めで、新規就農者の参入や遊
休農地の解消などの効果が期
待されます。　　　
問　村農業委員会事務局
　　☎ 42-2111内線 241

農地利用集積円滑化
事業で効率的利用を
　この事業は、農地を面的に
集積し、効率的に利用するため、
農地利用集積円滑化団体（農
地の貸借を仲介する組織。本
村では九戸村農業再生協議会）
が、農地の所有者から委任を
受けて、農地の貸し借りの仲
介や諸手続きを行うものです。
　農地を借りる方は、所有者
と直接交渉する必要がなく、
分散している農地を面的にま
とめて、農作業を効率化する
ことができます。
　農地の借り手が見つからな
い方、農地を借りて経営規模
を拡大したい方、農地を集積
して作業の効率化を図りたい
方などは、利用ください。

問　村農業再生協議会事務局
　　☎ 42-2111内線 242

News & Information

九戸村農業委員会委員選挙
あなたの一票大切に
７月 10日日投票日

　任期満了による九戸村農業委員会委員選挙は、７月５日に告示
され、７月10日に投票が行われます。選挙で選ばれる委員の数は
10人、任期は３年間です。有権者の皆さんは、棄権することなく、
自分の判断で責任ある投票をしましょう。

■投票できる人
　今回の選挙で投票できるのは、平成23年１月１日現在で調製し、３
月31日に確定した九戸村農業委員会委員選挙人名簿に登録されてい
る人です。ただし、その後に転出や農業を廃業するなどの理由により、
選挙権の要件を満たさなくなった人は投票できません。

■投票は午後７時まで
　投票所での投票は、午前７時から午後７時までです。投票所は、村選
挙管理委員会が７月５日に郵送する投票所入場券に記載されています。
なお、投票は、選挙人名簿が調製された平成23年１月１日現在の住所
地の投票所で行うことになりますので、転居された人はご注意ください。

■期日前投票は７月６日から
　投票日に仕事や冠婚葬祭などの予定のある人、何らかの用事があり投
票区の区域外に旅行や滞在が見込まれる人は、期日前投票ができます。
○期間　７月６日（水）～７月９日（土）
○時間　午前８時30分～午後８時
○場所　役場庁舎２階　第１会議室

※不在者投票
　不在者投票ができる施設として指定されている病院等に入院・入所
している人は、その施設で、村外に滞在している人は滞在地の市区町
村の選挙管理委員会で不在者投票ができます。不在者投票ができる期
間と理由は、期日前投票と同じです。郵送期間などを考慮して、お早
めに手続きを行ってください。

■開票は九戸村公民館
○日時　７月10日 (日 )午後８時開始
○場所　九戸村公民館
※　開票の参観はできますが、会場の都合などで人数を制限すること
　があります。

《問い合わせ先》　村選挙管理委員会　☎42-2111内線182

農地に関する
お知らせです



10

むらのわだい

ことばの学習の場を開設
ことばの教室開級式

　５月26日、ことばの教室が伊保内小学校に設置さ

れ、開級式が開催されました。ことばの教室の開設は

本村初めて。５年越しの県への働きかけの結果、設置

にこぎつけました。当日は、岩手県難聴言語障がい教

育研究会県北地区会長や村内各小学校長など来賓の

方々、保護者の皆さんに見守られる中、村内各小学校

の対象となる児童が元気よく式に臨みました。今以上

に自信をもって会話や音読ができるように、一生懸命

ことばの学習に取り組んでいくことになります。

地域とのふれあい楽しむ
折爪荘ふれあい大運動会

　特別養護老人ホーム折爪荘（滝谷美枝子所長）の

ふれあい大運動会は５月25日、同施設前庭で開かれ

ました。利用者の皆さんは紅白に分かれ、施設職員

の方々や伊保内高校のボランティアの生徒と一緒に

もの送りゲームや拝借レース、玉入れなどで体を動

かしました。この日は、戸田保育園の園児たちが応

援にかけつけ、元気よく「ちびまるこちゃん音頭」

を披露したり、利用者の皆さんに声援を送ったり

と、運動会を盛り上げていました。 もの送りゲームや拝借レースなどで楽しく競いました

防犯意識の高揚図る
村防犯協会通常総会　

　５月20日、村防犯協会通常総会がHOZホールで

開催され、関係者約30人が出席しました。尾友元

一会長は「今後も警察や関係機関と連携して、住民

の防犯思想、安全意識の高揚を図っていきたい」と

あいさつ。村防犯協会長表彰では、橋山充志さん（戸

田上）が功労者表彰、瀬月内行政区が優良団体表彰

を受けました。研修会では二戸警察署の佐藤仁志生

活安全課長が「管内の犯罪情勢について」と題して

講話を行い、出席者は真剣に耳を傾けていました。村防犯協会長表彰で優良団体に選ばれた瀬月内行政区

伊保内小学校で開級式が行われました
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皆さんからいろいろな情報をお待ちしています。
お気軽に広報担当☎ 42-2111（内線 168）へお寄せください。Mura no wadai

バスケで熱戦を展開
村の大会に被災地の中学校を招待

　春季はまなすカップ総合体育大会のバスケット

ボール競技は６月４日、九戸中学校体育館で開催さ

れ、男女合わせて12チームが出場しました。今大会

には、九戸バスケットボール協会と九戸中バスケッ

トボール部の保護者会が、被災地から山田中学校と

宮古第一中学校を招待。山田中の男女主将が「バス

ケットボールができる喜びを噛みしめ、感謝の気持

ちを忘れずにプレーします」と選手宣誓を行い、出

場チームは熱い戦いを繰り広げていました。 12チームが出場したはまなすカップのバスケットボール競技

秋まで大きく育ってね
戸田小学校児童が田植え体験

　戸田小学校（小野正晴校長・児童68人）の５、６

年生の児童による田植え体験は５月27日、橋本敏夫

さん（戸田下）の指導のもとで行われました。田植

えは、等間隔に付けられた目印に苗を植えていく手

植え作業。半袖短パン姿で一斉に田んぼに入ると、

約１アールの水田に「かぐやもち」の苗を丁寧に植

え込みました。手足を泥だらけにした児童たちは

「きれいに植えられて良かった」「秋の収穫が楽し

み」と笑顔を浮かべていました。 １本ずつ、丁寧に苗を植える児童たち

花が彩る折爪岳目指して
折爪岳植樹祭　

　本村と二戸市、軽米町の３市町村で構成する折爪

岳振興協議会（会長・小保内敏幸二戸市長）は６月

５日、折爪岳の山開きに合わせ、山頂付近で植樹祭

を開催しました。折爪岳を花が彩る景観にしようと

行われているこの事業は、今年で３回目。村からは

伊保内小学校、江刺家小学校の児童や保護者などが

参加し、ツツジとヤマザクラの苗木を植えました。

参加者は苗木を１本ずつ丁寧に植え、健やかな成長

を願いました。児童や保護者が協力して苗木を植えました
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7,000人の広場

国 民 年 金

○障害基礎年金
　障害の原因となった病気やケガの初診日が国民年金
に加入中あるいは60歳以上65歳未満の間にある方が、
一定の障害の状態になったときに支給されます。
○遺族基礎年金
　国民年金に加入中あるいは60歳以上65歳未満の間
に亡くなったときに、亡くなった方に生計を維持さ
れていた子のある妻または子に支給されます。
○年金受給のための条件
　障害年金や遺族年金を受けるためには、初診日等
のある月の前々月までの「国民年金に加入しなけれ

ばならない期間」のうち、３分の２以上の期間が①
保険料を納めた期間または②保険料を免除された期
間であるという「保険料の納付要件」を満たす必要
があります。これを満たせなくても、平成28年３月
までに65歳未満で初診日等がある場合、初診日等の
ある月の前々月までの１年間のすべての期間が①保
険料を納めた期間または②保険料を免除された期間
であればよいことになっています。
　詳細は、住民生活課国保住民班（☎42-2111内線
211）または二戸年金事務所（☎23-4111）へお問い
合わせください。

不慮のときには障害年金と遺族年金

▼
全
国
土
地
改
良
功
労
者
表
彰

村
土
地
改
良
区
が「
金
章
」受
章

「わが家の人気者」
掲載写真募集中！

■８月に１歳を迎える赤ちゃんの写真を募集し
ています。ご希望の方は７月13日（水）まで
に、❶写真（データも可）❷お子さまへのメッ
セージを書いた紙を役場総務企画課広報担当（☎
42-2111内線 168）までお持ちください。

　

全
国
土
地
改
良
事
業
団
体
連

合
会
（
全
国
水み

土ど

里り

ネ
ッ
ト
）

主
催
の
第
52
回
全
国
土
地
改
良

功
労
者
表
彰
で
、
村
土
地
改
良

区
が
金
章
を
受
章
し
ま
し
た
。

５
月
23
日
に
東
京
都
で
開
催
さ

れ
た
表
彰
式
で
秋
元
順
一
理
事

長
が
表
彰
状
を
受
け
取
り
ま
し

た
。
今
回
の
受
章
は
農
業
生
産

基
盤
の
整
備
開
発
の
功
績
が
認

▼
村
の
山
ぶ
ど
う
を
１
０
０
％
使
っ
た
ワ
イ
ン

「
陽ひ

か
り

の
し
ず
く
」が
発
売
中
で
す

　

村
ふ
る
さ
と
振
興
公
社
（
代
表

取
締
役
・
岩
部
茂
村
長
）
で
は
、

道
の
駅
お
り
つ
め
「
オ
ド
デ
館
」

で
村
の
山
ぶ
ど
う
を
１
０
０
％
使

用
し
た
ワ
イ
ン
「
陽

ひ
か
り
の
し
ず
く
」

を
発
売
し
て
い
ま
す
。
こ
の
ワ

イ
ン
は
、「
下
田
澤
山
ぶ
ど
う
園
」

で
生
産
し
た
山
ぶ
ど
う
を
使
用
し

て
製
造
し
た
も
の
。「
陽
の
し
ず

く
」
と
い
う
商
品
名
は
、
第
22
回

日
本
フ
ァ
ン
タ
ジ
ー
ノ
ベ
ル
大
賞

で
優
秀
賞
を
受
賞
し
た
石
野
晶
さ

ん
（
本
名
・
泉
田
洋
子
さ
ん
＝
長

興
寺
下
）
が
命
名
し
ま
し
た
。

山
ぶ
ど
う
ワ
イ
ン「
陽ひ

か
り

の
し
ず
く
」

■
タ
イ
プ
…
赤
・
甘
口

■
ア
ル
コ
ー
ル
度
数
…
８
％

■
容
量
…
７
２
０
ミ
リ
リ
ッ
ト
ル

■
価
格
…
２
２
０
０
円
（
税
込
）

　
　
　
　

箱
入
り
は
２
３
０
０
円

※
１
本
に
つ
き
50
円
が
義
援
金

と
し
て
東
日
本
大
震
災
の
被
災

地
へ
送
ら
れ
ま
す
。
２
０
１
０

年
産
６
８
５
本
限
定
発
売
。

【
写
真
】
山
ぶ
ど
う
生
産
者
の
下
田

沢
栄
吉
さ
ん
㊨
と
「
陽
の
し
ず
く
」

を
命
名
し
た
石
野
晶
さ
ん
（
岩
手
日

報
社
提
供
）

村
土
地
改
良
区
・
秋
元
順
一
理
事
長

め
ら
れ
た
も
の
で
、
村
土
地
改

良
区
は
以
前
に
も
銅
章
と
銀
章

を
受
章
し
て
い
ま
す
。
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む
ら
の
文
芸
本
丸
の
草
取
っ
て
お
る
五
人
か
な

田
村
　
畦
畔

父
の
日
を
忘
れ
ず
子
よ
り
贈
物

弟
の
遺
品
と
な
り
し
杜
若

蛙
鳴
く
元
気
に
生
き
よ
と
応
援
歌

高
島
ふ
み
女

気
掛
り
が
頭
を
も
た
げ
花
あ
や
め

今
日
も
又
朝
て
っ
か
り

4

4

4

4

4

か
梅
雨
近
し

万
緑
や
い
つ
し
か
解
か
る
わ
だ
か
ま
り

義
　
也

六
月
の
川
に
無
心
の
釣
り
師
立
つ

胸
元
の
ゆ
る
き
に
つ
け
い
る
夏
の
虫

声
の
主
何
処
に
あ
り
や
大
蛙

渡
　
赤
藤

夕
暮
れ
や
顔
に
ま
つ
わ
る
夏
の
虫

初は
つ

夏な
つ

や
我
家
に
で
ん
と
車
イ
ス

万
緑
や
真た

だ

中な
か

に
座
す
草
取
り
女

菅
野
　
岑
子

人
去
り
し
後
の
涅
槃
図
お
ろ
が
み
ぬ

老
い
た
ち
も
雛
に
集
へ
ば
雛
の
唄

被
災
地
へ
飛
ぶ
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
鳥
ぐ
も
り

静
か
な
る
波
う
ち
寄
す
る
南
風
の
村冬

部
　
雪
女

更
衣
洗
い
ざ
ら
し
が
良
く
似
合
う

三
世
代
揃
う
て
夕
餉
遠
蛙

花
大
根
母
が
遺
愛
の
紺
絣

舘
村
　
青
村

散
策
や
心
ゆ
く
迄
蝉
時
雨

朴
の
花
天
を
目
指
し
て
咲
き
に
け
り

古
舘
や
す
お

夏
う
だ
る
崩
し
す
ぎ
た
る
暖
簾
文
字

点
滴
の
リ
ズ
ム
の
音
や
五
月
尽

消
灯
を
し
て
想
ふ
こ
と
遠
蛙

【
五
月
例
会
の
席
題
句
】

　
　『
若
葉
冷
え
』
よ
り

若
葉
冷
え
ボ
ソ
リ
と
挨
拶
置
い
て
行
く
（
や
す
お
）

親
不
孝
を
た
だ
悔
ゆ
る
の
み
若
葉
冷
（
雪
　
女
）

若
葉
冷
え
ま
だ
不
器
用
に
畑
仕
事
　（
赤
　
藤
）

　
　『
農
』
よ
り

耕
す
も
丹
念
に
し
て
昭
和
の
農の

人う

　
　（
や
す
お
）

い
っ
ぱ
し
の
農
婦
装
い
草
む
し
り
　
　（
雪
　
女
）

遠
郭
公
農
と
向
き
合
う
夫
に
添
ふ
　
　（
赤
　
藤
）

　
　『（
雑
詠
）』
よ
り

万
緑
や
シ
ル
バ
ー
コ
ー
ラ
ス
の
赤
い
服
（
雪
　
女
）

真
似
事
の
小
昼
を
用
意
田
植
か
な
　（
赤
　
藤
）

点
滴
に
夏
の
一ひ

と

日ひ

も
暮
れ
ゆ
き
ぬ
　
　（
や
す
お
）

第
２
７
８
回
　
く
の
へ
俳
句
会

わが家の人気者

柳下　爽
そう

太
た

くん

７月２４日生まれ／平内
（父）友昭さん（母）千裕さん

「元気にすくすく育ってね。」
パパ・ママより

✿

大野　萌
もえ

夏
か

ちゃん

７月２６日生まれ／小倉
（父）和浩さん（母）美代子さん

「モリモリ食べて、元気いっ
ぱい★おおきくなぁ～れ　」
父・母・おねえちゃんより

高岡　哲
てっ

平
ぺい

くん

７月２２日生まれ／小倉
（父）一富さん（母）朋子さん

「元気に大きく育ってね。」
父・母より
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●
盛
岡
ブ
ロ
ッ
ク
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
九
戸
大
会

いつでも・どこでも・どなたでも…

生涯学習だより

村
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー

今
シ
ー
ズ
ン
の
営
業
が
始
ま
り
ま
し
た

　

村
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー
の
安
全
祈

願
祭
と
開
所
式
は
６
月
17
日
、
関
係
者

な
ど
約
20
人
が
出
席
し
て
行
わ
れ
、
シ

ー
ズ
ン
中
の
安
全
を
願
い
ま
し
た
。
岩

部
茂
村
長
は
「
子
ど
も
た
ち
に
は
、
大

い
に
こ
の
施
設
を
利
用
し
て
い
た
だ
き

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
事
故
な
く
シ

ー
ズ
ン
を
終
え
ら
れ
る
よ
う
、
皆
さ
ん

の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
」
と
あ
い

利用時間と利用料金

大人 中高生 小学生
以下

   9：00～ 12：00 200円 100円 50円
13：30～ 17：00 200円 100円 50円

※ 18：30～ 21：00 300円 200円 100円
共通回数券13回券 2,000円 1,000円 500円

利用区分
利用時間

アジア楽器の音色を堪能
青少年劇場開催

　

岩
手
県
青
少
年
劇
場

は
６
月
７
日
、
Ｈ
Ｏ
Ｚ

ホ
ー
ル
で
開
か
れ
、
村

内
５
小
学
校
の
全
児
童

３
０
３
人
が
二
胡
や
中

国
琵
琶
、
馬
頭
琴
の
音

色
を
堪
能
し
ま
し
た
。

二
胡
奏
者
の
姜

ジ
ャ
ン

建
ジ
ェ
ン

華ホ
ァ

さ

ん
を
中
心
と
し
た
４
人

の
方
々
は
、
日
本
の
歌

メ
ド
レ
ー
な
ど
も
交
え

て
全
10 
曲
を
披
露
。
ア

ン
コ
ー
ル
で
は
人
気
ア

イ
ド
ル
グ
ル
ー
プ
Ａ
Ｋ

Ｂ
48
の
曲
が
演
奏
さ

　

岩
手
県
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
協
会

の
盛
岡
ブ
ロ
ッ
ク
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル

フ
九
戸
大
会
は
６
月
７
日
、
村
総
合
運

動
場
特
設
コ
ー
ス
で
開
催
さ
れ
、
県
内

か
ら
集
ま
っ
た
２
８
８
人
が
日
ご
ろ
鍛

え
た
腕
前
を
競
い
ま
し
た
。
村
グ
ラ
ウ

ン
ド
・
ゴ
ル
フ
協
会
か
ら
は
、
19
人
が

参
加
。
競
技
の
結
果
、
Ａ
ブ
ロ
ッ
ク
で

小
野
寺
徳
三
郎
さ
ん（
南
田
）が
第
３
位
、

Ｂ
ブ
ロ
ッ
ク
で
三
澤
由
紀
子
さ
ん
（
南

田
）
が
第
５
位
に
輝
き
ま
し
た
。

みんなで遊びに来てね！

※ナイター営業は７月中旬から開始する予定です。

さ
つ
。
営
業
開
始
日
と
な
っ
た
６
月
18

日
に
は
75
人
の
来
場
者
が
あ
り
、
場
内

に
は
子
ど
も
た
ち
の
明
る
い
声
が
響
い

て
い
ま
し
た
。
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー

の
営
業
時
間
は
午
前
９
時
か
ら
正
午
ま

で
と
、
午
後
１
時
30
分
か
ら
午
後
５
時

ま
で
。
休
館
日
は
、
毎
週
月
曜
日
（
月

曜
日
が
祝
祭
日
の
場
合
は
翌
日
）
と
な

り
ま
す
。

心地よいアジアの弦楽器の音に耳を傾けました

れ
、
児
童
た
ち
は
笑
顔
を
見
せ
な
が
ら

手
拍
子
を
し
て
い
ま
し
た
。

２
８
８
人
が
自
慢
の
腕
前
を
競
う

Ａブロックで第３位に入賞した
小野寺徳三郎さん
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Books ❖ 図書室から、おすすめの新着本を紹介します。
、

食べる薬草事典どこどこ？セブン★

藤本真著／自由国民社

薬効を取り入れるいちばんの
近道は食べること。病気のと
きだけでなく、日常生活に生
かす食べ方を満載。お茶やお
ひたし、天ぷらだけでなく、
皮ごと焼いて食べる・根をき
んぴらにする・本格薬酒をつ
くるなど、食生活を豊かにす
る知恵の数々が紹介されてい
ますよ！

エースの系譜 たまゆらに

村上光太郎著／農文協 岩崎夏海著／講談社 山本一力著／潮出版社

その高校には、野球部が存在
しなかった。荒れ果てたグラ
ウンドと、まともに練習も行
なわない野球同好会のみ。そ
の監督を成り行きで任される
ことになった新任教師は、
「このチームを甲子園に連れ
て行く。たとえ何年かかって
でも。」世代を超えて引き継
がれる意志を描く。

舞台は文化３年（1806年）の江
戸・日本橋。朋乃は海辺橋で
50両もの大金が入った財布
を拾う。中には、老舗問屋・
堀塚屋の書付が。この財布を
めぐり、朋乃は大きな揉め事
に巻き込まれていく。50両
の大金が入った財布を拾った
ばかりに襲いかかる災難の結
末は…。

同じに見える2つの写真があ
るよ。でもおなじに見えるだ
けでよーく見てみると…。ほ
らね、2つはちょっと違うで
しょ？　隣どうしの2つの写
真には、7つの違いがあるん
だ。きみは「7つ」を探し出
せるかな？　ピンクでかわい
い絵本だよ♪

　

Ｈ
Ｏ
Ｚ
ホ
ー
ル
１
階
の
図
書
室

に
、
新
し
く
た
く
さ
ん
の
図
鑑
や

児
童
用
図
書
が
入
り
ま
し
た
。

　

一
例
を
紹
介
す
る
と
…

●
日
本
の
遺
跡
と
遺
産　

全
７
巻

●
未
来
を
ひ
ら
く
最
先
端
技
術
科
学

　

全
６
巻

●
安
全
を
守
る
仕
事　

全
４
巻　

●
気
を
つ
け
よ
う
！
ケ
ー
タ
イ
中
毒

　

全
３
巻

●
こ
こ
ろ
・
か
ら
だ
・
い
の
ち
の

　

え
ほ
ん　

全
８
巻　
　

●
ど
こ
ど
こ
？
セ
ブ
ン　

全
10
巻

●
ね
ず
み
く
ん
の
絵
本　

26
巻

　

こ
の
他
に
も
、
新
し
い
幼
児
用

の
絵
本
や
読
み
聞
か
せ
に
ぴ
っ
た

り
な
大
型
絵
本
が
揃
い
ま
し
た
。

　

夏
休
み
の
自
由
研
究
や
読
書
感

想
文
、
ま
た
親
子
で
の
読
書
に
ご

利
用
く
だ
さ
い
。
ご
来
館
を
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。

こんなに大きな絵本もあるよ！迫力の絵本
「100かいだてのいえ」シリーズ。

夏
休
み
は　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

へ
！

「
児
童
生
徒
用
の
参
考
図
書
が
充
実
し
ま
し
た
♪
」

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

公
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

民

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

館

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

図

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

書

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　室



問住民生活課保健衛生班☎42-2111（内線122）みんなの健康

問住民生活課国保住民班☎42-2111（内線212）後期高齢者医療だより

16

　　いいえ、自覚症状がなく
ても健診受診が必要です！特
定健診で発見される生活習慣
病は別名『沈黙の病気』とも
呼ばれ、初期の自覚症状はほ
とんどありません。自分では健康だと思っていても、
知らず知らずのうちに生活習慣病になっているかも
しれません。
　　時間やお金がかかるから受けたくない…。
　　これも間違いです。いざ病気になったとき、通
院や入院にどの位の時間やお金を要するでしょう。
特に、生活習慣病が進行すると脳卒中や心筋梗塞を
引き起こし、重症化すれば一生病気と付き合ってい
かなければなりません。人工透析なども莫大な医療
費がかかります。安価で気軽に受けられる健診は、
自分の健康を守るとともに、医療費の軽減にもなり
ます。
　健やかな人生を送るには、1人1人の健康志向・
予防意識が大切です。みんなで健診を受けましょう！

（保健師　西舘茉奈）

後期高齢者医療被保険者証が
更新されます

　対象者のみなさん（75歳以上の方と65歳以上で
一定の障がいがあって申請をした方）に現在交付
している後期高齢者医療被保険者証の有効期限は7
月31日です。8月1日から使用できる新しい後期高
齢者医療被保険者証を7月下旬に『郵送』しますの
で、8月以降に医療機関などにかかるときは、郵送
された新しい被保険者証を使ってください。

【後期高齢者医療制度被保険者の医療費自己負担割合】
●　一般の方は、1割が自己負担割合です。同じ世
帯に住民税（村・県民税）の課税標準額（所得の合
計から住民税の控除額を引いた金額）が145万円以
上の被保険者がいない場合です。
●　現役並み所得者の方は、3割が自己負担割合と
なります。同じ世帯に住民税の課税標準額が145万
円以上の後期高齢者医療制度の被保険者がいる場合
です。

みんなで受けよう！特定健診

　
　7月20日から特定健診が始まります。年1回の
健診を受けることは、健康状態をチェックし、さま
ざまな生活習慣病から自分や大切な家族を守るため
の第1歩です。特定健診は40～ 74歳の国保加入
者全員が対象ですが、九戸村は45％前後と低い受
診率です。特定健診についての疑問を解消し、正し
く理解していただくため、皆さんから多く寄せられ
る質問・意見を3つ紹介します。
　　病院に通っていれば、健診は受けなくてもいい？
　　これは大きな間違いです！特定健診は “病院で
治療中” の人も “定期的に検査をしている” 人も必ず
受けなければならない健診です。血圧や血液検査な
どは病院でできますが、腹囲は病院では測らないか
らです。生活習慣病の根底にある内臓脂肪の蓄積は、
腹囲測定をすることでリスクの高さが分かります。
　　何ともない（＝自覚症状がない）人は受けなく
ても大丈夫？

○　申請により自己負担額が変更となる方もいます。
　対象と思われる方には、役場の担当からお知らせ  
     します。

【限度額適用・標準負担額減額認定証について】
　限度額適用・標準負担額減額認定証とは、医療機
関に入院されたとき、医療機関の窓口で提示するこ
とにより、医療費が高額療養費の適用区分に応じた
自己負担限度額までとなる証書のことです。対象と
なる方は、住民税が非課税世帯の方となります。
　なお、住民税非課税世帯の方が、現在、使用され
ている限度額適用・標準負担額減額認定証の有効期
限も7月31日ですので、課税状況を確認して該当と
なる方には引き続き8月1日から使用できる減額認定
証を『郵送』します。
　また、新たに該当となる方には、役場の担当か
らお知らせしますので、役場の窓口で申請してく
ださい。なお、本年度の住民税課税状況によって
は、対象外となる場合もありますので、ご留意く
ださい。

Q

A

Q

A

Q

A



問二戸消防署九戸分署☎42-3119消防署だより

問二戸警察署九戸駐在所☎42-2210駐在所ホットライン
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夏の交通事故防止県民運動

スローガン
「目的地 “早く着く” より “ぶじに着く”」

■運動の期間
　８月１日㊊から８月10日㊌まで
■運動の重点
○子どもと高齢者の交通事故防止
○すべての座席のシートベルトとチャイルドシート
　の正しい着用の徹底
○飲酒運転の根絶
○スピードダウンの徹底
　夏場を迎え、交通量の増加による重大事故の発
生や、外出する機会が増えることにより子どもや
高齢者の交通事故の多発が心配さ
れます。
　交通ルールを守るとともに交
通マナーの実践により、交通事故
防止に努めましょう。

少年の非行・犯罪被害防止

　～「非行少年を生まない社会づくり」～
推進中！

　
　子どもたちにとって、１年の中で最も長く、そし
て開放的・行動的になる夏休みがやってきます。
　各地域では、夏祭りなどの催事が多くなるほ
か、帰省客や観光客などで、夜間の人出も多く
なります。
　夏休み中は、開放感や気の緩みから、夜遊びや無
断外泊をする子どもたちが増える時期です。また、
小遣い銭欲しさから、携帯サイトなどを利用して、
援助交際に走る例も少なくありません。
　子どもが外出するとき
は、誰とどこに行くのか、
信頼できる相手なのか、
何時に帰るのかについ
て、確認するようにしま
しょう。

知っておこう！熱中症予防
～熱中症にならないために～

　熱中症は、ちょっとした注意で防ぐことがで
きる。また、レジャーの時ばかりではなく、普
段から心がけてほしいポイントを挙げてみたの
でさっそく試してみよう。
■体調を整える　睡眠不足や風邪ぎみなど、体調
の悪い時は暑い日中の外出や運動は控えよう。
■服装に注意　通気性の良い洋服を着て、外出
時にはきちんと帽子をかぶろう。
■こまめに水分補給　「のどが渇いた」と感じ
た時には、すでにかなりの水分不足になってい
ることが多いもの。定期的に少しずつ水分を補
給しよう。特に夏場は汗と一緒に塩分が失われ
るので、スポーツドリンクがオススメ！飲み過
ぎには注意が必要です。
■年齢も考慮に入れて　子どもや高齢者は、熱
中症になりやすい。年齢を意識して予防を心が
けることが大切です。

事故

件数 累計 前年比

人身事故 0件 0件 －1件

物損事故 2件 26件 －1件

負 傷 者 0人 0人 －2人

死 亡 者 0人 0人 ±0人

飲酒運転検挙者 0人 0人 ±0人

火災・救急

件数 累計 前年比

火　　災 0件 0件 －5件

救　　急 28件 137件 ＋31件

Number Information　2011.5.1～ 5.31

5月31日現在、
交通死亡事故ゼロ日数は…　　　　　  日です607

ＳＴＯＰ！飲酒運転

火の後始末忘れずに

広報くのへ●2011-7
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ハローワーク二戸

求人情報

■九戸村役場
①臨時保健師《正社員以外》②九戸
村③不問④112,000円⑤保健師免許・
普通自動車免許一種
■有限会社阿部悦三商店
①食肉加工作業員《正社員以外》②
九戸村③不問④108,527円⑤普通自
動車免許一種
■有限会社竹村商事
①ブロイラー出荷作業員《正社員》
②九戸村③18歳以上④149,500円⑤
普通自動車免許一種
■有限会社高倉工芸
①経理事務およびほうき製作補助
《パート労働者》②九戸村③不問④
650円⑤普通自動車免許一種・経理
事務経験者・パソコン操作可能な
方・週３日程度勤務

◎６月13日現在の求人情報から掲
載しています。求人に関するお問い
合わせは、ハローワーク二戸（☎
23-3341）まで。求人情報は役場ロ
ビーでも配布しています。

①職種②就業場所③年齢
④基本給⑤資格など

ごみ収集日
収集区域 燃えるごみ ビン・金物 空き缶 粗大ごみ 紙・プラ類

瀬月内／宇堂口／泥の木／平内／妻の神
戸田上・下／舘の下／山根／荒谷／二ツ家

毎週水曜日
4月 19火

第2火曜日
14木

6・13・20・27 12火

鹿島／伊保内上・下／川向・南田
毎週木曜日

5火 25月 20水
7・14・21・28

小倉／長興寺上・下／大向／五枚橋／荒田
雪屋／田代／柿の木／江刺家上・下／道地
丸木橋／山屋／細屋

毎週金曜日
11月 26火 28木

1・8・15・22・29

休日当番医【午前９時～午後５時】 休日当番歯科医【午前９時～正午】

3 ㊐ 松井内科医院 3 ㊐ 國香歯科医院
☎ 33-2201（一戸町） ☎ 23-2764（二戸市）

10 ㊐ 菅整形外科皮膚科クリニック 10 ㊐ ますだ歯科クリニック
☎ 23-7311（二戸市） ☎ 26-8282（二戸市）

17 ㊐ 川村医院 17 ㊐ 森川歯科医院
☎ 23-3252（二戸市） ☎ 23-6361（二戸市）

18 ㊊ いちのへ内科クリニック 18 ㊊ 菅原歯科クリニック
☎ 33-2701（一戸町） ☎ 23-1180（二戸市）

24 ㊐ 齋藤産婦人科医院 24 ㊐ 堀米歯科医院
☎ 23-2505（二戸市） ☎ 46-2927（軽米町）

31 ㊐ 小原内科医院 31 ㊐ ほんだ歯科クリニック
☎ 23-3410（二戸市） ☎ 23-9591（二戸市）

村のこよみ７月
日にち 行　事　名 時　間 場　所

3日 二戸支部ポンプ操法競技会 8時30分～ 村体育センター駐車場
5火 保健師による出前相談 9時30分～ 江刺家ふるさとセンター
8金 デイケア 9時30分～ 保健センター

10日
村農業委員会委員選挙投開票日
村民体育大会（野球・卓球・バレー
ボール・ゲートボール競技）

8時00分～ 村内各会場

11月 ぽっかぽか教室（個別） 保健センター
13水 巡回相談 10時00分～ 山村開発センター
14木 高校野球選手権岩手県大会（24日まで） 県内野球場

16土
折爪岳ヒメボタル観賞会（18日まで）
中村一郎杯パークゴルフ大会 パークゴルフ場
県中学校総合体育大会（18日まで） 県内各会場

19火
乳児・３歳児健診 13時15分～ 保健センター

九戸中学校キャリアスタートウィーク
（職場体験・22日まで） 村内外事業所など

25月 ぽっかぽか教室 9時30分～ 保健センター
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国民健康保険税第１期
固定資産税　　第２期

８月１日月が
納期限です

詳しくは、住民生活課賦課徴収班
（☎42-2111内線233）へ。

information
九戸村役場☎42-2111　http://www.vill.kunohe.iwate.jp/

共に学び共に生きる
県づくり条例が施行

　「障がいのある人もない人も共

に学び共に生きる岩手県づくり条

例」が７月１日から施行されます。

　この条例は、障がいについての

理解を促進するとともに、障がい

のある人に対する不利益な取扱い

を解消し、障がいのある人とない

人とが互いに権利を尊重し合いな

がら共に学び共に生きる地域づく

りを推進することを目的として制

定されたものです。

　同日から、市町村社会福祉協議

会に障がいのある人に対する不利

益な取扱いの相談受付窓口が開設

されます。

　詳細は、岩手県公式ホームペー

ジ内の県保健福祉部障がい保健福

祉課のページをご覧ください。

■問い合わせ　県保健福祉部障が
い保健福祉課（☎019-629-5447）

久慈拓陽支援学校
学校へ行こう週間

　久慈拓陽支援学校では、開かれた

学校づくりの一環として、日ごろの

授業やさまざまな教育活動を、地域

の皆さんに広く知っていただくこと

を目的とした「学校へ行こう週間」

を設けています。どうぞ、お気軽に

おいでいただき、本校の授業を見学

ください。

■期間　７月11日㊊～15日㊎
午前９時～午後３時（５日間）

※７月22日㊎は午後３時10分から
寄宿舎行事「夏まつり」を予定

■内容　校舎・寄宿舎見学および
授業参観

■その他　説明と案内が必要な方
は事前にお電話ください。

■問い合わせ　久慈拓陽支援学
校・三浦（☎0194-58-3004）

古い低圧進相コンデ
ンサの火災にご注意

　二戸消防署管内では、今年に入

り１件のコンデンサ劣化による発

煙事案がありました。気温が上昇

し低圧進相コンデンサの火災が多

発する時季を迎え、出火防止につ

いて注意を呼び掛けています。

【低圧コンデンサの設置場所】
●200ボルトの冷蔵庫やハウス温
床、機械などを運転するために電

力を効率よく使用できるように設

置されていることがあります。

【コンデンサの火災の特徴】
●暖かくなると本体の温度があが
り絶縁劣化で出火。

●電気機器を未使用でもコンデン
サに通電されていれば、出火の危

険性があります。

【被害をくい止めるには】
●昭和50年以前に製作されて、保

二戸地区広域消防
職員採用試験実施

　平成24年度に採用を

予定する二戸地区広域

消防職員の採用試験を

実施します。

■採用予定人数　若干名
■受験資格　①昭和59年４月２日
から平成６年４月１日までに生ま

れた方（学歴不問）②身長158㎝以

上、体重45㎏以上、胸囲は身長の

２分の１以上（いずれも概ねの数

値）③裸眼視力0.7以上または矯正

視力1.0以上、健康であることなど。

■受験手続き　二戸消防本部およ
び各分署で申込書を配布します。

申込書は郵送もできますので問い

合わせください。　

■受付期間　７月25日㊊～ ８月12
日㊎午前８時30分～午後５時30分
（土曜・日曜を除きます）※郵送の

場合は８月12日㊎の消印まで有効
■試験日　①第一次試験９月18日
㊐に二戸市立福岡中学校で行いま
す。②第二次試験は10月下旬頃（予

定）に第一次試験合格者について行

います。

■問い合わせ　二戸地区広域行
政事務組合消防本部総務課（☎

23-7119）

安装置の無い物はそのまま使用す

ると火災の危険があります。

●本体に貼付されているシールで
製造月日を確認する。

●本体へ通じる開閉機（ブレー
カ）の電源を遮断しておく。

■問い合わせ　一般社団法人日本
電気工業会（☎03-3556-5885）二

戸消防本部消防課（☎23-7119）

｛
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人のうごき
（平成23年6月1日現在）

●人　口　　　６，６０６　人（－１２）
　　男　　　　３，１８８　人（　－８）
　　女　　　　３，４１８　人（　－４）
●世帯数　　　２，１８７世帯（　±０）

　　　　　　　　（カッコ内は前月比）

　転　入　　　　　９　人（　５０人）
　転　出　　　　１０　人（　８０人）
　出　生　　　　　３　人（　１３人）
　死　亡　　　　１３　人（　５１人）

（カッコ内は１月からの累計）

編集室から
◆大幅な電力不足が予想されている今年の
夏。経済産業省では、削減率15％を目標と
した節電を呼びかけています◆家庭内で最
も電気消費量が多いエアコンに関しては、
設定温度を通常より２度高くすること、
すだれなどで窓からの日差しを和らげるこ
と、エアコンの代わりに扇風機を使うこと
で、かなりの省エネが期待できるそう◆こ
れから本格的に暑くなってきますが、この
夏は“少しの工夫と心がけ”を忘れずに過ご
したいと思います（尾友）
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鍛えぬかれた
早さと正確さ競う

６月５日・村消防団ポンプ操法競技会

❶小型ポンプ操法の部に10隊、ポンプ車操法の部に５隊が出場し、日ごろの
訓練の成果を発揮しました。❷ポンプ車操法の部で５年連続の優勝を飾った
第２分団。❸第14分団は小型ポンプ操法の部で３年連続の優勝に輝きました。

【
ポ
ン
プ
車
操
法
の
部
】

▼
優
勝
…
第
２
分
団
▼
準
優
勝
…

第
１
分
団
▼
第
３
位
…
第
10
分
団

■
優
秀
選
手
賞

▼
指
揮
者
・
岩
澤
敏
弘
班
長
①

▼
１
番
員
・
皆
川
卓
麻
班
長
②

▼
２
番
員
・
尾
友
一
雄
班
長
①

▼
３
番
員
・
上
山
敦
史
団
員
①

▼
４
番
員
・
下
高
山
朋
徳
団
員
①

【
小
型
ポ
ン
プ
操
法
の
部
】

▼
優
勝
…
第
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分
団
▼
準
優
勝
…

第
７
分
団
▼
第
３
位
…
第
９
分
団

■
優
秀
選
手
賞

▼
指
揮
者
・
高
島
克
己
班
長
⑨

▼
１
番
員
・
関
畑
友
昭
団
員
⑭

▼
２
番
員
・
中
村
真
樹
班
長
⑭

▼
３
番
員
・
千
葉
暢
威
団
員
⑭

①

② ③


