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Â·Ó·ÏËÙÈÎfi Ì¿ıËÌ·16

44

22
°Ú¿Êˆ ÙÔ˘˜ ·ÚÈıÌÔ‡˜.

33
™˘ÌÏËÚÒÓˆ ÙÔ˘˜ ·ÚÈıÌÔ‡˜ Î·È ÙÈ˜ ÎÔ˘ÎÎ›‰Â˜ ÛÙ· ̇ ¿ÚÈ·.

11
µÚ›ÛÎˆ ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi  Ô˘ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÚÈÓ Î·È ÌÂÙ¿.
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1. §¤ÌÂ ÛÙ· ·È‰È¿ ¤Ó·Ó ·ÚÈıÌfi ·fi ÙÔ 1 Ì¤¯ÚÈ ÙÔ 10 Î·È ÙÔ˘˜ ̇ ËÙÔ‡ÌÂ 
Ó· Ì·˜ Ô˘Ó ÙÔÓ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÔ Î·È ÙÔÓ ÂfiÌÂÓÔ ·ÚÈıÌfi.
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38-72x15 ÂÓfiÙËÙ· 2Ë

45

55

44
¶ÚÔÛı¤Ùˆ ÛÂ ‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ ·ÚÈıÌfi ÙÔ 1.

∑ˆÁÚ·Ê›˙ˆ ¤Ó· ÔÚıÔÁÒÓÈÔ
ÈÔ Ï·Ù‡ Î·È ÈÔ ̄ ·ÌËÏfi.

∑ˆÁÚ·Ê›˙ˆ ¤Ó· ÔÚıÔÁÒÓÈÔ
ÈÔ ÛÙÂÓfi Î·È ÈÔ „ËÏfi.

66
ÃˆÚ›˙ˆ ÌÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÔ‡˜ ÙÚfiÔ˘˜ ÙÈ˜ ̄ ¿ÓÙÚÂ˜ ÛÂ Ì¤ÚË 

Î·È ÁÚ¿Êˆ ÙÔ˘˜ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô˘˜ ·ÚÈıÌÔ‡˜.

4. ∏ ‰·ÛÎ¿Ï· ‰›ÓÂÈ ÚÔÊÔÚÈÎ¿ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ·ıÚÔ›ÛÌ·Ù· ÙË˜ ÌÔÚÊ‹˜ Ó+1 Ì¤¯ÚÈ ÙÔ 6. 
OÈ Ì·ıËÙ¤˜ ÁÚ¿ÊÔ˘Ó ÙËÓ ÚfiÛıÂÛË ÌÂ ÙË ̄ Ú‹ÛË Û˘Ì‚fiÏˆÓ.

1 4
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896538-72x15842EÓfiÙËÙ· 3Ë
EÓfiÙËÙ· 3Ë: 
API£MOI MEXPI TO 20 – A£POI™MATA
MEXPI TO 10 – NOMI™MATA

∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ 17Ô: 
√È ·ÚÈıÌÔ› ·fi ÙÔ 10 Ì¤¯ÚÈ ÙÔ 20

∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ 18Ô: 
∞ıÚÔ›ÛÌ·Ù· Ì¤¯ÚÈ ÙÔ 10 – ∞ÓÙÈÌÂÙ·ıÂ-
ÙÈÎ‹ È‰ÈfiÙËÙ· ÙË˜ ÚfiÛıÂÛË˜ 

∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ 19Ô: 
√È Ù·ÎÙÈÎÔ› ·ÚÈıÌÔ› – 
∆· ‰ÈÏ¿ ·ıÚÔ›ÛÌ·Ù· 

∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ 20fi: 
∆· ÓÔÌ›ÛÌ·Ù· Ì¤¯ÚÈ ÙÔ 10

∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ 21Ô: 
¶ÚÔÛıÂÙÈÎ‹ ·Ó¿Ï˘ÛË ·ÚÈıÌÒÓ ·fi ÙÔ 6
Ì¤¯ÚÈ ÙÔ 10 

∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ 22Ô: 
¶ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·

∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ 23Ô: 
∂·Ó·ÏËÙÈÎfi Ì¿ıËÌ· 

∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ 24Ô:
1Ô ∫ÚÈÙ‹ÚÈÔ AÍÈÔÏfiÁËÛË˜

™ÙÔ ∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ 17 ı· Ì¿ıÔ˘ÌÂ Ó· ÌÂÙÚÔ‡ÌÂ
ÔÛfiÙËÙÂ˜, Î·ıÒ˜ Â›ÛË˜ Ó· ‰È·‚¿˙Ô˘ÌÂ
Î·È Ó· ÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ ÙÔ˘˜ ·ÚÈıÌÔ‡˜ ·fi ÙÔ 10
Ì¤¯ÚÈ ÙÔ 20. ŒÂÈÙ· ÛÙÔ ∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ 18 ı·
·ÛÎËıÔ‡ÌÂ ÛÙËÓ ÚfiÛıÂÛË ·ÚÈıÌÒÓ Ì¤¯ÚÈ
ÙÔ 10. ™ÙÔ ÂfiÌÂÓÔ ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ Ì¤Û· ·fi ¤Ó·
·È¯Ó›‰È ÌÂ ÙÔÓ ·ÓÂÏÎ˘ÛÙ‹Ú· ÙË˜ ÔÏ˘Î·-
ÙÔÈÎ›·˜ ı· ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ˘˜ Ù·ÎÙÈÎÔ‡˜
·ÚÈıÌÔ‡˜ (ÚÒÙÔ˜, ‰Â‡ÙÂÚÔ˜, …, ‰¤Î·ÙÔ˜).
™ÙÔ ∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ 20 ı· ÊÙÈ¿ÍÔ˘ÌÂ Ì¤Û· ÛÙËÓ
Ù¿ÍË «ÙÔ ÛÔ‡ÂÚ Ì¿ÚÎÂÙ» ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó·
ÂÍÔÈÎÂÈˆıÔ‡ÌÂ ÌÂ ÙÈ˜ ·ÁÔÚ·ˆÏËÛ›Â˜ Î·È
ÙÈ˜ Û˘Ó·ÏÏ·Á¤˜ ÌÂ Ù· ÓÔÌ›ÛÌ·Ù· Î·È Ó· ̆ Ô-
ÏÔÁ›˙Ô˘ÌÂ ÙÈ˜ ÙÈÌ¤˜. ∞ÎÔÏÔ‡ıˆ˜ ÛÙÔ ∫ÂÊ¿-
Ï·ÈÔ 21 ı· ·›ÍÔ˘ÌÂ ÙÔ ·È¯Ó›‰È ÌÂ Ù· Î·-
ÁÎÔ˘Úfi ÁÈ· Ó· ·Ó·Ï‡ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ˘˜ ·ÚÈıÌÔ‡˜
·fi ÙÔ 6 Ì¤¯ÚÈ ÙÔ 10 ÛÂ ¿ıÚÔÈÛÌ· ‰‡Ô ¿Ï-
ÏˆÓ ·ÚÈıÌÒÓ. 
™ÙÔ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ ı· Ï‡ÛÔ˘ÌÂ ÚÔ-
‚Ï‹Ì·Ù·.
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XˆÚ›˙ˆ ÛÙË Ì¤ÛË.



OÈ ·ÚÈıÌÔ› ·fi ÙÔ 10 Ì¤¯ÚÈ ÙÔ 2017

48
OÈ Ì·ıËÙ¤˜ ·ÛÎÔ‡ÓÙ·È ÛÙÔ ̄ ÂÈÚÈÛÌfi ÙˆÓ ·ÚÈıÌÒÓ ·fi ÙÔ 10 Ì¤¯ÚÈ ÙÔ 20. 

11
OÈ Ì·ıËÙ¤˜ ÙË˜ Ù¿ÍË˜ ÌÔ˘

ÌÌ··ıı··››ÓÓˆ̂
22

¶fiÛÔÈ Â›Ó·È ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ÛÙËÓ Ù¿ÍË ÌÔ˘

◗ ¶fiÛ· Â›Ó·È Ù· ÎÔÚ›ÙÛÈ· ÛÙËÓ Ù¿ÍË ÌÔ˘;

◗ ¶fiÛ· Â›Ó·È Ù· ÎÔÚ›ÙÛÈ· Ì·˙› ÌÂ ÙË ‰·ÛÎ¿Ï·;

◗ ¶fiÛ· Â›Ó·È Ù· ·ÁfiÚÈ· ÛÙËÓ Ù¿ÍË ÌÔ˘;

◗ ¶fiÛ· Â›Ó·È Ù· ·ÁfiÚÈ· Ì·˙› ÌÂ ÙË ‰·ÛÎ¿Ï·;

◗ ¶fiÛ· Â›Ó·È fiÏ· Ù· ·È‰È¿ Ì·˙› ÛÙËÓ Ù¿ÍË ÌÔ˘;

◗ ¶fiÛ· Â›Ó·È fiÏ· Ù· ·È‰È¿ Ì·˙› ÌÂ ÙË ‰·ÛÎ¿Ï·;

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30



49

44

55

ÂÓfiÙËÙ· 3Ë

ªÂÙÚÒ Î·È ‚¿˙ˆ ÛÂ Î‡ÎÏÔ ÙÔ ÛˆÛÙfi ·ÚÈıÌfi.

33
∞ÚÈıÌÒ ÚÔÊÔÚÈÎ¿ Ì¤¯ÚÈ ÙÔ 30.

1 2 3 ... 30

3. OÈ Ì·ıËÙ¤˜ ÌÂÙÚÔ‡Ó ÚÔÊÔÚÈÎ¿ Ì¤¯ÚÈ ÙÔ 30.

¢È·‚¿˙ˆ ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi Î·È ÙË Ï¤ÍË. °Ú¿Êˆ ÙË Ï¤ÍË Ô˘ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Â›.
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50

OÈ Ì·ıËÙ¤˜ ̆ ÔÏÔÁ›˙Ô˘Ó ·ıÚÔ›ÛÌ·Ù· Ì¤¯ÚÈ ÙÔ 10. 
¶·Ú¿ÏÏËÏ· ·ÛÎÔ‡ÓÙ·È ÛÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙ·ıÂÙÈÎ‹ È‰ÈfiÙËÙ· ÙË˜ ÚfiÛıÂÛË˜.

11
¶·›˙Ô˘ÌÂ ÌÂ ÙÔ˘˜ ·ÚÈıÌÔ‡˜

O ¶˘ı·ÁfiÚ·˜ ¤Ù˘¯Â:

... + ... = ...

∏ À·Ù›· ¤Ù˘¯Â:

... + ... = ...

¶ÔÈÔ˜ ı· ÎÂÚ‰›ÛÂÈ ÛÙÔ ·È¯Ó›‰È;

µÚ›ÛÎˆ fiÛ· Â›Ó·È Ù· ‰¿¯Ù˘Ï· Î¿ıÂ ÊÔÚ¿.

... + ... = ...4 + 3 = ... ... + ... = ...

∞ıÚÔ›ÛÌ·Ù· Ì¤¯ÚÈ ÙÔ 10 – 
∞ÓÙÈÌÂÙ·ıÂÙÈÎ‹ È‰ÈfiÙËÙ· ÙË˜ ÚfiÛıÂÛË˜18



51

44

33

ÂÓfiÙËÙ· 3Ë
22

ÀÔÏÔÁ›˙ˆ ÌÂ Ù· ‰¿¯Ù˘Ï·.

2. ∏ ‰·ÛÎ¿Ï· ‰Â›¯ÓÂÈ ÌÂ Ù· ‰¿¯Ù˘Ï· ÙˆÓ ‰‡Ô ̄ ÂÚÈÒÓ ·ıÚÔ›ÛÌ·Ù· ·fi ÙÔ 5 Ì¤¯ÚÈ ÙÔ 10. 
OÈ Ì·ıËÙ¤˜ ‚Ú›ÛÎÔ˘Ó Ù· ·ıÚÔ›ÛÌ·Ù· Î·È Ù· ÁÚ¿ÊÔ˘Ó Ì¤Û· ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ.

ÌÌ··ıı··››ÓÓˆ̂

6 + 2 = 2 + 6 = ...

¶fiÛ· Ì‹Ï· ¤¯ÂÈ Ë À·Ù›·;

6
2

6 + 2 = ... 2 + 6 = ...

O ∞fiÛÙÔÏÔ˜ ¤¯ÂÈ 4 Ì›ÏÈÂ˜. 
O ŒÚÓÂÛÙ ÙÔ˘ ̄ ¿ÚÈÛÂ 3 Ì›ÏÈÂ˜ ·ÎfiÌ·.

¶fiÛÂ˜ Ì›ÏÈÂ˜ ¤¯ÂÈ ÙÒÚ· Ô ∞fiÛÙÔÏÔ˜;

... + ... = ...

¶fiÛ· ÎÂÚ¿ÛÈ· ¤¯ÂÈ Ô ¶˘ı·ÁfiÚ·˜;



OÈ Ù·ÎÙÈÎÔ› ·ÚÈıÌÔ› – 
∆· ‰ÈÏ¿ ·ıÚÔ›ÛÌ·Ù·19

52

OÈ Ì·ıËÙ¤˜ ı· ·ÛÎËıÔ‡Ó ÛÙ· ‰ÈÏ¿ ·ıÚÔ›ÛÌ·Ù· Ì¤¯ÚÈ ÙÔ 10.
£· ÂÈÛ·¯ıÔ‡Ó ÔÈ ¤ÓÓÔÈÂ˜ ÙˆÓ Ù·ÎÙÈÎÒÓ ·ÚÈıÌÒÓ Ì¤¯ÚÈ ÙÔ 10.

11
∏ ÔÏ˘Î·ÙÔÈÎ›·

ÌÌ··ıı··››ÓÓˆ̂

1Ô˜–ÚÒÙÔ˜ 2Ô˜–‰Â‡ÙÂÚÔ˜ 3Ô˜–ÙÚ›ÙÔ˜ 4Ô˜–Ù¤Ù·ÚÙÔ˜

5Ô˜–¤ÌÙÔ˜6Ô˜–¤ÎÙÔ˜7Ô˜–¤‚‰ÔÌÔ˜8Ô˜–fiÁ‰ÔÔ˜

9Ô˜–¤Ó·ÙÔ˜ 10Ô˜–‰¤Î·ÙÔ˜

◗ ∆ÔÓ 3Ô fiÚÔÊÔ ÛÙËÓ Î›ÙÚÈÓË ÔÏ˘Î·ÙÔÈÎ›·.

◗ ∆ÔÓ 5Ô fiÚÔÊÔ ÛÙËÓ Î›ÙÚÈÓË ÔÏ˘Î·ÙÔÈÎ›·.

◗ ∆ÔÓ 9Ô fiÚÔÊÔ ÛÙËÓ Î›ÙÚÈÓË ÔÏ˘Î·ÙÔÈÎ›·.

◗ ∆ÔÓ 4Ô fiÚÔÊÔ ÛÙËÓ ÎfiÎÎÈÓË ÔÏ˘Î·ÙÔÈÎ›·.

◗ ∆ÔÓ 7Ô fiÚÔÊÔ ÛÙËÓ ÎfiÎÎÈÓË ÔÏ˘Î·ÙÔÈÎ›·.

◗ ∆ÔÓ 10Ô fiÚÔÊÔ ÛÙËÓ ÎfiÎÎÈÓË ÔÏ˘Î·ÙÔÈÎ›·.

µÚ›ÛÎˆ Î·È ÛËÌÂÈÒÓˆ Î¿ıÂ fiÚÔÊÔ.



53

ÂÓfiÙËÙ· 3Ë
22

33

ÌÌ··ıı··››ÓÓˆ̂

ñ ÙÔ˘ 2 Â›Ó·È ÙÔ 1
ñ ÙÔ˘ 8 Â›Ó·È ÙÔ ...

ñ ÙÔ˘ 4 Â›Ó·È ÙÔ 2
ñ ÙÔ˘ 10 Â›Ó·È ÙÔ ...

ñ ÙÔ˘ 6 Â›Ó·È ÙÔ ...

∆Ô ÌÈÛfi:

TÔ ÌÈÛfi

∆· ÌÔÈÚ¿˙ˆ ÂÍ›ÛÔ˘. ¶fiÛ· ı· ¿ÚÂÈ Ô Î·ı¤Ó·˜;
∑ˆÁÚ·Ê›˙ˆ

ÃˆÚ›˙ˆ ÛÙË Ì¤ÛË ªÔÈÚ¿˙ˆ ÛÂ ›Û· Ì¤ÚË

ÌÌ··ıı··››ÓÓˆ̂

ñ ÙÔ˘ 1 Â›Ó·È ÙÔ 2

ñ ÙÔ˘ 4 Â›Ó·È ÙÔ ...

ñ ÙÔ˘ 2 Â›Ó·È ÙÔ 4

ñ ÙÔ˘ 5 Â›Ó·È ÙÔ ...

ñ ÙÔ˘ 3 Â›Ó·È ÙÔ ...

∆Ô ‰ÈÏ¿ÛÈÔ:

∆· ‰ÈÏ¿ ·ıÚÔ›ÛÌ·Ù·
¶fiÛ· Â›Ó·È fiÏ· Î¿ıÂ ÊÔÚ¿;

1 + 1 = ...
... + ... = ...

... + ... = ... ... + ... = ...

... + ... = ...



∆· ÓÔÌ›ÛÌ·Ù· Ì¤¯ÚÈ ÙÔ 1020

54

°ÓˆÚÈÌ›· ÌÂ Ù· ÓÔÌ›ÛÌ·Ù· ÙÔ˘ ∂Àƒø Î·È ÙˆÓ ÏÂÙÒÓ Ì¤¯ÚÈ ÙÔ 10. 
πÛÔÙÈÌ›· Î·È ·ÓÙ·ÏÏ·Á¤˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÓÔÌÈÛÌ¿ÙˆÓ. 

11
∆Ô ÛÔ‡ÂÚ Ì¿ÚÎÂÙ

∞ÓÙ·ÏÏ¿ÛÛˆ Î·ı¤Ó· ·fi Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ ÓÔÌ›ÛÌ·Ù· ÌÂ ÓÔÌ›ÛÌ·Ù· ÙÔ˘ 1 ú. 
™¯Â‰È¿˙ˆ Ù· ÓÔÌ›ÛÌ·Ù·.

1



55

ÂÓfiÙËÙ· 3Ë
22

33
∞ÓÙ·ÏÏ¿ÛÛˆ Ù· 2 ÏÂÙ¿ ÌÂ ÓÔÌ›ÛÌ·Ù· ÙÔ˘ 1 ÏÂÙÔ‡. 

™¯Â‰È¿˙ˆ Ù· ÓÔÌ›ÛÌ·Ù·.

∞ÓÙ·ÏÏ¿ÛÛˆ Ù· 5 ÏÂÙ¿ ÌÂ ÓÔÌ›ÛÌ·Ù· ÙÔ˘ 1 ÏÂÙÔ‡  Î·È ÙˆÓ 2 ÏÂÙÒÓ. 
™¯Â‰È¿˙ˆ Ù· ÓÔÌ›ÛÌ·Ù·.

10 ú

1ú 2ú 2ú
5 5 5 5

5 55 5

2ú

2ú

2ú

2ú2ú

1ú 1ú

1ú
1ú1ú1ú

1ú 1ú 1ú
1ú

1ú

10 ú 10 ú

ÃÚˆÌ·Ù›˙ˆ Ù· ÓÔÌ›ÛÌ·Ù· Ô˘ ̄ ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Î¿ıÂ ·È‰› 
ÁÈ· Ó· ·ÁÔÚ¿ÛÂÈ ÙÔ ·È¯Ó›‰È ÙÔ˘.



¶ÚÔÛıÂÙÈÎ‹ ·Ó¿Ï˘ÛË ·ÚÈıÌÒÓ 
·fi ÙÔ 6 Ì¤¯ÚÈ ÙÔ 1021

56
OÈ Ì·ıËÙ¤˜ ·Ó·Ï‡Ô˘Ó ÛÂ fiÏ· Ù· ‰˘Ó·Ù¿ ·ıÚÔ›ÛÌ·Ù· ÙÔ˘˜ ·ÚÈıÌÔ‡˜  6, 7, 8, 9 Î·È 10.

11
∆· Î·ÁÎÔ˘Úfi

°Ú¿Êˆ Ù· ·ıÚÔ›ÛÌ·Ù·.

°Ú¿Êˆ ÌÂ ÙË ÛÂÈÚ¿ Ù· ·ıÚÔ›ÛÌ·Ù·.

0 + 8 = 8 1 + 7 = 8 2 + ... = 8 ... + ... = 8 ... + ... = ...

5 + ... = 8 ... + ... = ... ... + ... = ... ... + ... = ...

2 + 6 = 8



57

33

ÂÓfiÙËÙ· 3Ë
22

ÀÔÏÔÁ›˙ˆ ·ıÚÔ›ÛÌ·Ù· ÌÂ ÙÔ 5.

2. ¶ÚÔÙÂ›ÓÔ˘ÌÂ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ·ıÚÔ›ÛÌ·Ù· ÙË˜ ÌÔÚÊ‹˜ 5+Ó, ‰ËÏ·‰‹ 5 + 1, 5 + 2, 5 + 3, 5 + 4 Î·È 5 + 5.

∏ ‰ÂÓ‰ÚÔÊ‡ÙÂ˘ÛË

∞Ó·Ï‡ˆ ÌÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÔ‡˜ ÙÚfiÔ˘˜ ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi 10 ÛÂ ¿ıÚÔÈÛÌ·.

0 + 10

1 + 9 

10



123x4567+896538-7
ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·

ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·

¶ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·22

58

11
∆· ‚È‚Ï›· ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ

¶·Ú·ÙËÚÒ Î·È ··ÓÙÒ ÛÙÈ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜.

ª·ÓfiÏË˜ ∫ÔÚ›Ó· ªÂÏ¤ÙË˜

Œ¯ˆ Ù¤ÛÛÂÚ· ‚È‚Ï›·.

◗ ¶fiÛ· ‚È‚Ï›· ¤¯ÂÈ Î¿ıÂ ·È‰›;

ª·ÓfiÏË˜    ∫ÔÚ›Ó·    ªÂÏ¤ÙË˜    

◗ ¶ÔÈÔ˜ ¤¯ÂÈ Ù· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ‚È‚Ï›·; .........................................................

◗ ¶ÔÈÔ˜ ¤¯ÂÈ Ù· ÏÈÁfiÙÂÚ· ‚È‚Ï›·; ................................................................

◗ ¶fiÛ· ‚È‚Ï›· ¤¯Ô˘Ó Ì·˙› Ù· ·ÁfiÚÈ·; .........................................................

◗ ¶fiÛ· ‚È‚Ï›· ¤¯Ô˘Ó Ì·˙› fiÏ· Ù· ·È‰È¿; ...................................................

2



38-72x15

59

33

22

Ë

ÂÓfiÙËÙ· 3Ë

¶ÔÈÔ˜ ¤¯ÂÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ̄ Ú‹Ì·Ù·, Ô ¶¤ÙÚÔ˜ ‹ Ë µ¿Ûˆ;
°Ú¿Êˆ ÙÔ ÔÛfi ÙˆÓ ̄ ÚËÌ¿ÙˆÓ Î·È Û˘ÁÎÚ›Óˆ ÌÂ ÙË ̄ Ú‹ÛË ÙˆÓ Û˘Ì‚fiÏˆÓ

<,  >, =. 

+ =

∞Ó Ô „·Ú¿˜ È¿ÛÂÈ ÎÈ ·˘Ù¿ Ù· ÙÚ›· „¿ÚÈ·, fiÛ· „¿ÚÈ· ı· ¤¯ÂÈ Û˘ÓÔÏÈÎ¿;



123x4567+896538-7
Â·Ó·ÏËÙÈÎfi

Ì¿ıËÌ·

Â·Ó·ÏËÙÈÎfi Ì¿ıËÌ·23

60

22

11
µÚ›ÛÎˆ Ù· ‰ÈÏ¿ ·ıÚÔ›ÛÌ·Ù·. 

33
™˘ÌÏËÚÒÓˆ ÙÔ˘˜ ·ÚÈıÌÔ‡˜ Ô˘ ÏÂ›Ô˘Ó.

1. ¶ÚÔÙÂ›ÓÔ˘ÌÂ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ·ıÚÔ›ÛÌ·Ù· ÙË˜ ÌÔÚÊ‹˜ Ó+Ó, ‰ËÏ·‰‹ 1 + 1, 2 + 2, 3 + 3, 4 + 4 Î·È 5 + 5.

10 13 17

¶fiÛÔÈ Ó¿ÓÔÈ Â›Ó·È Î·ıÈÛÙÔ›;

¶fiÛÔÈ Ó¿ÓÔÈ Â›Ó·È fiÚıÈÔÈ;

¶fiÛÔÈ Â›Ó·È fiÏÔÈ ÔÈ Ó¿ÓÔÈ Ì·˙›;

¶fiÛÔÈ Â›Ó·È ÔÈ Ó¿ÓÔÈ 
Ì·˙› ÌÂ ÙË ÃÈÔÓ¿ÙË;

¶fiÛÔÈ Â›Ó·È ÔÈ Ó¿ÓÔÈ 
Ì·˙› ÌÂ Ù· ÛÎÈÔ˘Ú¿ÎÈ·;

∏ ÃπO¡∞∆∏ ∫∞π Oπ ∂¶∆∞ ¡∞¡Oπ



38-72x15

61

55

44
ÀÔÏÔÁ›˙ˆ ·ıÚÔ›ÛÌ·Ù· Ì¤¯ÚÈ ÙÔ 10.

ÂÓfiÙËÙ· 3Ë

4. ∏ ‰·ÛÎ¿Ï· ÚÔÙÂ›ÓÂÈ ·ıÚÔ›ÛÌ·Ù· Ì¤¯ÚÈ ÙÔ 10. OÈ Ì·ıËÙ¤˜ Ù· ÁÚ¿ÊÔ˘Ó ÌÂ ÙË ̄ Ú‹ÛË Û˘Ì‚fiÏˆÓ 
Ì¤Û· ÛÙ· Ï·›ÛÈ·.

66
∆Ô ÌÈÛfi

ªÔÈÚ¿˙ˆ ÙÈ˜ Î·Ú·Ì¤ÏÂ˜ ÂÍ›ÛÔ˘ ÛÙ· ‰‡Ô ·È‰È¿. 
¶fiÛÂ˜ Î·Ú·Ì¤ÏÂ˜ ı· ¿ÚÂÈ ÙÔ Î·ı¤Ó·;

∑ˆÁÚ·Ê›˙ˆ.

ñ ∆Ô ÌÈÛfi ÙÔ˘ 2 Â›Ó·È ÙÔ ....

ñ ∆Ô ÌÈÛfi ÙÔ˘ 6 Â›Ó·È ÙÔ ....

ñ ∆Ô ÌÈÛfi ÙÔ˘ 4 Â›Ó·È ÙÔ ....

ñ ∆Ô ÌÈÛfi ÙÔ˘ 10 Â›Ó·È ÙÔ ....

ñ ∆Ô ÌÈÛfi ÙÔ˘ 8 Â›Ó·È ÙÔ ....

∫¿ıÂ ÔÚÙÔÊfiÏÈ ¤¯ÂÈ 10 ú. 
™Â Î¿ıÂ ÔÚÙÔÊfiÏÈ Û¯ËÌ·Ù›˙ˆ, ÌÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi ÙÚfiÔ, 

Ù· 10 ú ÌÂ ÓÔÌ›ÛÌ·Ù· ÙˆÓ 1, 2 Î·È 5 ú.
∑ˆÁÚ·Ê›˙ˆ.

5
5 1ú

2ú



123x4567+896



896538-72x15842EÓfiÙËÙ·4Ë
EÓfiÙËÙ· 4Ë: 
AºAIPE™H – XAPA•H °PAMMøN
– MOTIBA

∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ 25Ô: 
√È ·ÚÈıÌÔ› Ì¤¯ÚÈ ÙÔ 50

∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ 26Ô: 
Ã¿Ú·ÍË ÁÚ·ÌÌÒÓ 

∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ 27Ô:
ªÔÙ›‚·

∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ 28Ô: 
∞Ê·›ÚÂÛË ÌÂ ·Ê·ÈÚÂÙ¤Ô ÌÈÎÚfi ·ÚÈıÌfi

∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ 29Ô: 
¢È¿ÎÚÈÛË ÙˆÓ Û˘Ì‚fiÏˆÓ (+) Î·È ÙÔ˘ (–)

∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ 30fi: 
∞Ê·›ÚÂÛË ÌÂ ·Ê·ÈÚÂÙ¤Ô ÌÂÁ¿ÏÔ ·ÚÈıÌfi

∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ 31Ô: 
∆Ô Û˘ÌÏ‹ÚˆÌ·

∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ 32Ô: 
∂·Ó·ÏËÙÈÎfi Ì¿ıËÌ·

™ÙÔ ∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ 25 ı· ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ˘˜
·ÚÈıÌÔ‡˜ Ì¤¯ÚÈ ÙÔ 50. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ı·
·ÛÎËıÔ‡ÌÂ ÛÙË ¯¿Ú·ÍË ‰È¿ÊÔÚˆÓ ÁÚ·Ì-
ÌÒÓ ÌÂ ÙÔ ¯¿Ú·Î· ‹ ÂÏÂ‡ıÂÚ· ÌÂ ÙÔ ¯¤ÚÈ
Î·È ı· ‰Â›ÍÔ˘ÌÂ ÙË ÛËÌ·Û›· ÙÔ˘ ÌÔÙ›‚Ô˘
Ì¤Û· ·fi ·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù· ÙË˜ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹˜
˙ˆ‹˜, fiˆ˜ Â›Ó·È Ô Ú˘ıÌÈÎfi˜ Î·È Â·Ó·-
Ï·Ì‚·ÓfiÌÂÓÔ˜ ‹¯Ô˜ ÙÔ˘ ÙÚ¤ÓÔ˘. ™ÙÔ ∫ÂÊ¿-
Ï·ÈÔ 28 Ì¤Û· ·fi ÙÔ ·Ú·Ì‡ıÈ «∏ Î·ÙÛ›Î·
ÌÂ Ù· ÂÙ¿ Î·ÙÛÈÎ¿ÎÈ·» ı· ·ÛÎËıÔ‡ÌÂ ÛÙËÓ
ÂÎÙ¤ÏÂÛË ·Ê·ÈÚ¤ÛÂˆÓ ÌÂ ÌÈÎÚÔ‡˜ ·ÚÈı-
ÌÔ‡˜. ∫·ÙfiÈÓ ÛÙÔ ∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ 29 ı· Ì¿-
ıÔ˘ÌÂ Ó· ÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ ÌÂ Û‡Ì‚ÔÏ·  ÙËÓ ·Ê·›-
ÚÂÛË Î·È Ó· ÙË ‰È·ÎÚ›ÓÔ˘ÌÂ ·fi ÙËÓ Úfi-
ÛıÂÛË, ÂÓÒ ÛÙ· ‰‡Ô ÂfiÌÂÓ· ÎÂÊ¿Ï·È· ı·
·ÛÎËıÔ‡ÌÂ ÛÂ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ·Ê·›ÚÂÛË˜ ÌÂ
˘fiÏÔÈÔ Î·È ‰È·ÊÔÚ¿ Î·È ÛÂ ·Ê·ÈÚ¤ÛÂÈ˜
ÌÂ ÙË ÌÔÚÊ‹ Û˘ÌÏËÚÒÌ·ÙÔ˜, Ô˘ Â›Ó·È
ÈÔ ‰‡ÛÎÔÏÂ˜.

2255

2266

2277

2288

2299

3300

3311

3322

6 – 2 = ...

6 + 4 = 10
10 – 4 = ...

10 – 6 = ...



OÈ ·ÚÈıÌÔ› Ì¤¯ÚÈ ÙÔ 5025

64
OÈ Ì·ıËÙ¤˜ ·ÛÎÔ‡ÓÙ·È ÛÙÈ˜ ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜ ·ÚÈıÌÒÓ Ì¤¯ÚÈ ÙÔ 50 ÌÂ ‚¿ÛË ÙË ‰ÂÎ¿‰·.

11
ªÂÙÚ¿ÌÂ Ù· ·‚Á¿

¶fiÛ· Â›Ó·È fiÏ·;

... + ... = ... ............................

............................ ............................

¶fiÛ· Â›Ó·È fiÏ· Î¿ıÂ ÊÔÚ¿;



65

33
™˘ÌÏËÚÒÓˆ ÙÔ˘˜ ·ÚÈıÌÔ‡˜ Ô˘ ÏÂ›Ô˘Ó.

ÂÓfiÙËÙ· 4Ë
22

ªÂÙÚÒ ·Ó¿ 10 Ì¤¯ÚÈ ÙÔ 50.

10

0 2 3 4 6 8 9

10 11 13 15 17 19

20 21 22 25 26 28 29

30 31 33 34 37 39

40 42 44 46 49

50 52 55 58 59

2. OÈ Ì·ıËÙ¤˜ ÛÙËÓ ·Ú¯‹ ·ÚÈıÌÔ‡Ó ÚÔÊÔÚÈÎ¿ ·Ó¿ 1 Ì¤¯ÚÈ ÙÔ 50. ∑ËÙÔ‡ÌÂ Â›ÛË˜ ·fi Ù· ·È‰È¿ Ó· ·ÚÈıÌ‹ÛÔ˘Ó
·Ó¿ 10 Ì¤¯ÚÈ ÙÔ 50 Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· Ó· ÁÚ¿„Ô˘Ó Ì¤Û· ÛÙ· Î˘ÎÏÈÎ¿ Ï·›ÛÈ· ÙÔ˘˜ ¤ÓÙÂ ·ÚÈıÌÔ‡˜.

44

∏ Î˘Ú›· ª·Ú›· 
¤¯ÂÈ ÁÂÓ¤ıÏÈ·. 
¶fiÛˆÓ ÂÙÒÓ Â›Ó·È;

O Î‡ÚÈÔ˜ ∏Ï›·˜ 
¤¯ÂÈ ÁÂÓ¤ıÏÈ·. 
¶fiÛˆÓ ÂÙÒÓ Â›Ó·È; 

10 + 10 + 4 = ... ÂÙÒÓ ... + ... + ... + ... = ...
ÂÙÒÓ

ŒÓ· ÌÂÁ¿ÏÔ ÎÂÚ› 
ÈÛÔ‰˘Ó·ÌÂ› 
ÌÂ 10 ÌÈÎÚ¿ ÎÂÚ¿ÎÈ·.



X¿Ú·ÍË ÁÚ·ÌÌÒÓ26

66
OÈ Ì·ıËÙ¤˜ ·ÛÎÔ‡ÓÙ·È ÛÙË ‰ÂÍÈfiÙËÙ· ̄ ¿Ú·ÍË˜ ÁÚ·ÌÌÒÓ.

11
X·Ú¿˙ˆ ÁÚ·ÌÌ¤˜

Â˘ıÂ›· ÁÚ·ÌÌ‹

Î·Ì‡ÏË

ÁÚ·ÌÌ‹ Û·Ó ÚÈfiÓÈ

ÛÔ‡ÛÙ·

ÙÔ Û·ÏÈÁÎ¿ÚÈ

™¯Â‰È¿˙ˆ ·ÚfiÌÔÈÂ˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜



ÂÓfiÙËÙ· 4Ë
22

33
EÓÒÓˆ ÌÂ ÙÔ ̄ ¿Ú·Î· Ù· ÛËÌÂ›· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÙÔ ›‰ÈÔ ̄ ÚÒÌ·.

67

EÓÒÓˆ ÌÂ ÙÔ ̄ ¿Ú·Î· Ù· ÛËÌÂ›·.

°È· Ó· ̄ ·Ú¿Íˆ ÌÈ· Â˘ıÂ›· ÁÚ·ÌÌ‹, ÙÔÔıÂÙÒ ÛˆÛÙ¿ ÙÔ ̄ ¿Ú·Î·.

¢ÂÓ ·ÙÒ ‰˘Ó·Ù¿ ÙÔ ÌÔÏ‡‚È.



ªÔÙ›‚·27

68
OÈ Ì·ıËÙ¤˜ ·Ú·ÙËÚÔ‡Ó, ·Ó·Ï‡Ô˘Ó Î·È Û˘ÌÏËÚÒÓÔ˘Ó ÌÔÙ›‚·.

11

™˘ÌÏËÚÒÓˆ ÙÔ Û¯¤‰ÈÔ ÛÙÔ Ê›‰È.

∆È ·Ú·ÙËÚÂ›ÙÂ ÛÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ ÂÈÎfiÓÂ˜;

∆Ô ÙÚÂÓ¿ÎÈ

...



ÂÓfiÙËÙ· 4Ë

22

33

¶·Ú·ÙËÚÒ Î·È Û˘ÓÂ¯›˙ˆ ÙÔ ̄ ÚˆÌ·ÙÈÛÌfi.

™˘ÓÂ¯›˙ˆ ÙÔ  ̄ ÚˆÌ·ÙÈÛÌfi ÌÂ ÙÔÓ ›‰ÈÔ ÙÚfiÔ.

69

ÃÚˆÌ·Ù›˙ˆ ÌÂ ÙÔÓ ›‰ÈÔ ÙÚfiÔ.



∞Ê·›ÚÂÛË ÌÂ ·Ê·ÈÚÂÙ¤Ô ÌÈÎÚfi ·ÚÈıÌfi28

70
OÈ Ì·ıËÙ¤˜ ÂÈÛ¿ÁÔÓÙ·È ÛÙËÓ Ú¿ÍË ÙË˜ ·Ê·›ÚÂÛË˜ ÌÂ ·Ê·ÈÚÂÙ¤Ô ÌÈÎÚfi ·ÚÈıÌfi. 

11

∂¿Óˆ ÛÙË ÌËÏÈ¿ ̆ ¿Ú¯Ô˘Ó 6 Ì‹Ï·.
∞fi ·˘Ù¿ Îfi‚Ô˘ÌÂ Ù· 2. ¶fiÛ·

Ì‹Ï· ı· ÌÂ›ÓÔ˘Ó Â¿Óˆ ÛÙË ÌËÏÈ¿;

6 – 2 = ...

∂¿Óˆ ÛÙÔ ÎÏ·‰› Î¿ıÔÓÙ·È 4 
Ô˘Ï¿ÎÈ·. ∞fi ·˘Ù¿ ÊÂ‡ÁÔ˘Ó 2. 

¶fiÛ·  ı· ÌÂ›ÓÔ˘Ó ÛÙÔ ÎÏ·‰›;

4 – 2 = ...

O ∫ÒÛÙ·˜ ¤¯ÂÈ 5 Ì›ÏÈÂ˜. 
¢›ÓÂÈ ÙÈ˜ 3 ÛÙÔ Ê›ÏÔ ÙÔ˘ ÙÔÓ °ÈÒÚÁÔ

Î·È ÙÈ˜ ̆ fiÏÔÈÂ˜ ÛÙÔÓ °È¿ÓÓË. 
¶fiÛÂ˜ Ì›ÏÈÂ˜ ı· ‰ÒÛÂÈ ÛÙÔÓ °È¿ÓÓË;

£· ÙÔ˘ ‰ÒÛÂÈ ...... Ì›ÏÈÂ˜.

5 – 3 = ...

¶fiÛ· ÙÔ˘‚Ï¿ÎÈ· ÈÔ „ËÏfi˜
Â›Ó·È Ô ÎfiÎÎÈÓÔ˜ ‡ÚÁÔ˜

·fi ÙÔÓ Ú¿ÛÈÓÔ;

∂›Ó·È „ËÏfiÙÂÚÔ˜ Î·Ù¿  ...... ÙÔ˘‚Ï¿ÎÈ·.

6 – 3 = ...

∫fi‚Ô˘ÌÂ Ù· Ì‹Ï·

£· ÌÂ›ÓÔ˘Ó ....... Ô˘Ï¿ÎÈ·.£· ÌÂ›ÓÔ˘Ó ....... Ì‹Ï·.



ÂÓfiÙËÙ· 4Ë

71

33

44

22
∞Ó¿ÁÓˆÛË Û¯ËÌ·ÙÈÛÌÒÓ ÌÂ ·Ê·›ÚÂÛË.

2. OÈ Ì·ıËÙ¤˜ ‚Ú›ÛÎÔ˘Ó fiÛÂ˜ Â›Ó·È ÔÈ ÎÔ˘ÎÎ›‰Â˜ Î·È fiÛÂ˜ ı· ÌÂ›ÓÔ˘Ó ·Ó ·Ê·ÈÚ¤ÛÔ˘ÌÂ ÙË Ì›· ÎÔ˘ÎÎ›‰·. 

ÀÔÏÔÁ›˙ˆ Î·È Û˘ÌÏËÚÒÓˆ ÙÔ˘˜ ·ÚÈıÌÔ‡˜.

5 – 1 = ...

8 – 2 = ...

6 – 1 = ...

4 – 1 = ...

3 – 2 = ...

2 – 2 = ...

∏ ª·Ú›· ¤¯ÂÈ 7 Î·Ú·Ì¤ÏÂ˜. ∆ÚÒÂÈ ÙÈ˜ 2. ¶fiÛÂ˜ Î·Ú·Ì¤ÏÂ˜ ÙË˜ Ì¤ÓÔ˘Ó;

7 – 2 = ... 7 – 2 = ...

∞fi ÙÔ 7 Î·ÙÂ‚·›Óˆ 
2 ·ÚÈıÌÔ‡˜ 

(7, 6, 5)
Î·È ‚Ú›ÛÎˆ ÙÔ 5.

∆Ô 7 Â›Ó·È ›ÛÔ ÌÂ 5+2.
(7 = 5 + 2) 

∞Ó ‚Á¿Ïˆ ·fi Ù· 7 Ù· 2, 
Ì¤ÓÔ˘Ó 5.

O ¶˘ı·ÁfiÚ·˜ ÌÂÙÚ¿ ÁÈ· Ó· ‚ÚÂÈ ÙÔ 7 – 2. ∏ À·Ù›· ̆ ÔÏÔÁ›˙ÂÈ ÁÈ· Ó· ‚ÚÂÈ ÙÔ 7 – 2.



¢È¿ÎÚÈÛË ÙˆÓ Û˘Ì‚fiÏˆÓ (+) Î·È (–)29

OÈ Ì·ıËÙ¤˜ ÂÍ·ÛÎÔ‡ÓÙ·È ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ÛÙËÓ Ú¿ÍË ÙË˜ ·Ê·›ÚÂÛË˜. 
∞ÛÎÔ‡ÓÙ·È ÛÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· Ó· ‰È·ÎÚ›ÓÔ˘Ó Ù· Û‡Ì‚ÔÏ· ÙË˜ ÚfiÛıÂÛË˜ Î·È ÙË˜ ·Ê·›ÚÂÛË˜.   

11

°Ú¿Êˆ ÙÈ˜ Ú¿ÍÂÈ˜ Ô˘ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Ô‡Ó ÛÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜.

72

∏ ∫∞∆™π∫∞ ª∂ ∆∞ ∂¶∆∞ ∫∞∆™π∫∞∫π∞

◗ ◊Ù·Ó 4 Î·ÙÛÈÎ¿ÎÈ· Î·È ‹Úı·Ó ¿ÏÏ·  3.

◗ ◊Ù·Ó 7 Î·ÙÛÈÎ¿ÎÈ· Î·È ÎÚ‡ÊÙËÎ·Ó Ù· 2
›Ûˆ ·fi ¤Ó· ı¿ÌÓÔ.

◗ ◊Ù·Ó 3 Î·ÙÛÈÎ¿ÎÈ· Î·È ‹Úı·Ó ¿ÏÏ·  3.

◗ ◊Ù·Ó 5 Î·ÙÛÈÎ¿ÎÈ· Î·È ̄ ¿ıËÎ·Ó 
Ù· 3 Ì¤Û· ÛÙÔ ‰¿ÛÔ˜.



73

33
¢ÈËÁÔ‡Ì·È ¤Ó· Úfi‚ÏËÌ· ÁÈ· Ù· Î·ÙÛÈÎ¿ÎÈ· 

Ô˘ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Â› ÛÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ Ú¿ÍÂÈ˜.

44
°Ú¿Êˆ ÙÈ˜ ÚÔÛı¤ÛÂÈ˜ Ì¤Û· ÛÙÔ Ú¿ÛÈÓÔ ‚·ÁfiÓÈ 

Î·È ÙÈ˜ ·Ê·ÈÚ¤ÛÂÈ˜ Ì¤Û· ÛÙÔ ÎfiÎÎÈÓÔ. ÀÔÏÔÁ›˙ˆ Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·.

ÂÓfiÙËÙ· 4Ë
22

ÀÔÏÔÁ›˙ˆ ÙÈ˜ ·Ê·ÈÚ¤ÛÂÈ˜.

2. ¶ÚÔÙÂ›ÓÔ˘ÌÂ ·Ê·ÈÚ¤ÛÂÈ˜ ÌÂ ·Ê·ÈÚÂÙ¤Ô ÌÈÎÚfi ·ÚÈıÌfi.     

5 + 2 7 – 1 2 + 4 6 – 3

4 –
 2 7 – 3

7 + 3 8 – 1
5 +

 4

6 + 3

6 – 2

8 + 2



∞Ê·›ÚÂÛË ÌÂ ·Ê·ÈÚÂÙ¤Ô 
ÌÂÁ¿ÏÔ ·ÚÈıÌfi30

74
OÈ Ì·ıËÙ¤˜ ÂÍ·ÛÎÔ‡ÓÙ·È ÛÂ ·Ê·ÈÚ¤ÛÂÈ˜ ÌÂ ·Ê·ÈÚÂÙ¤Ô ÌÂÁ¿ÏÔ ·ÚÈıÌfi.  

11
OÈ Ì¤ÏÈÛÛÂ˜ ÛÙ· ÏÔ˘ÏÔ‡‰È·

°Ú¿Êˆ ÙËÓ ·Ê·›ÚÂÛË:

... – ... = ...

◗ ¶fiÛÂ˜ Â›Ó·È fiÏÂ˜ ÔÈ Ì¤ÏÈÛÛÂ˜ Ì·˙›;

◗ ¶fiÛÂ˜ Ì¤ÏÈÛÛÂ˜ ¤Ê˘Á·Ó ·fi ÙÔ ÏÔ˘ÏÔ‡‰È;

◗ ¶fiÛÂ˜ Ì¤ÏÈÛÛÂ˜ ¤ÌÂÈÓ·Ó Â¿Óˆ ÛÙÔ ÏÔ˘ÏÔ‡‰È;

°Ú¿Êˆ ÙËÓ ·Ê·›ÚÂÛË:

... – ... = ...

°Ú¿Êˆ ÙËÓ ·Ê·›ÚÂÛË:

... – ... = ...



75

33
O ¶¤ÙÚÔ˜ ¤¯ÂÈ 9 ‚fiÏÔ˘˜. Ã¿ÓÂÈ ÙÔ˘˜ 5. ¶fiÛÔÈ ‚fiÏÔÈ ÙÔ˘ ¤ÌÂÈÓ·Ó;

44

ÂÓfiÙËÙ· 4Ë
22

ÀÔÏÔÁ›˙ˆ ÙÈ˜ ·Ê·ÈÚ¤ÛÂÈ˜.

2. ¶ÚÔÙÂ›ÓÔ˘ÌÂ ·Ê·ÈÚ¤ÛÂÈ˜ ÌÂ ·Ê·ÈÚÂÙ¤Ô ÌÈÎÚfi ·ÚÈıÌfi.

7 – 6 = ...

5 – 4 = ...

8 – 7 = ...

10 – 7 =...

8 – 4 = ...

5 – 3 = ...

ÀÔÏÔÁ›˙ˆ ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·.  ∞Ó ‰˘ÛÎÔÏÂ‡ÔÌ·È, Û¯Â‰È¿˙ˆ Ù· ̇ ¿ÚÈ·.

9 – 5 = ... 9 – 5 = ...

O ¶˘ı·ÁfiÚ·˜ ÌÂÙÚ¿ ÁÈ· Ó· ‚ÚÂÈ 
ÙË ‰È·ÊÔÚ¿ 9 – 5.

∏ À·Ù›· ̆ ÔÏÔÁ›˙ÂÈ ÁÈ· Ó· ‚ÚÂÈ 
ÙË ‰È·ÊÔÚ¿ 9 - 5.

∞fi ÙÔ 9 Î·ÙÂ‚·›Óˆ 
5 ·ÚÈıÌÔ‡˜ 

(9, 8, 7, 6, 5, 4)
Î·È ‚Ú›ÛÎˆ ÙÔ 4.

∆Ô 9 Â›Ó·È ›ÛÔ ÌÂ 5+4.
(9 = 5 + 4) 

∞Ó ‚Á¿Ïˆ ·fi Ù· 9 Ù· 5, 
Ì¤ÓÔ˘Ó 4.



∆Ô Û˘ÌÏ‹ÚˆÌ·31

76

OÈ Ì·ıËÙ¤˜ ÂÍ·ÛÎÔ‡ÓÙ·È ÛÙÔ Û˘ÌÏ‹ÚˆÌ· ÙˆÓ ·ÚÈıÌÒÓ 
Ì¤¯ÚÈ ÙÔ 10 Î·ıÒ˜ Î·È ÛÙËÓ ·Ó¿Ï˘ÛË ÙÔ˘ 10 ÛÂ ¿ıÚÔÈÛÌ· ‰‡Ô ·ÚÈıÌÒÓ.

11
ÀÔÏÔÁ›˙Ô˘ÌÂ fiÛ· ·È‰È¿ ÎÚ‡‚ÔÓÙ·È

™ÙËÓ ·Ú¯‹ fiÏ· Ù· ·È‰È¿ ‹Ù·Ó 10. ∫¿ÔÈ· ÎÚ‡ÊÙËÎ·Ó. 

¶fiÛ· ÎÚ‡ÊÙËÎ·Ó;

°Ú¿Êˆ ÙËÓ Ú¿ÍË:

10 – ... = ...

™ÙËÓ ·Ú¯‹ fiÏ· Ù· ·È‰È¿ ‹Ù·Ó 9. ∫¿ÔÈ· ÎÚ‡ÊÙËÎ·Ó.

¶fiÛ· ÎÚ‡ÊÙËÎ·Ó;

°Ú¿Êˆ ÙËÓ Ú¿ÍË:

9 – ... = ...

™ÙËÓ ·Ú¯‹ fiÏ· Ù· ·È‰È¿ ‹Ù·Ó 10. ∫¿ÔÈ· ÎÚ‡ÊÙËÎ·Ó.

¶fiÛ· ÎÚ‡ÊÙËÎ·Ó;

°Ú¿Êˆ ÙËÓ Ú¿ÍË:

... – ... = ...

10

10

10



77

33

44

ÂÓfiÙËÙ· 4Ë

2. ∏ ‰·ÛÎ¿Ï· ÚÔÙÂ›ÓÂÈ ·ıÚÔ›ÛÌ·Ù· Ì¤¯ÚÈ ÙÔ 10. OÈ Ì·ıËÙ¤˜ Ù· ÁÚ¿ÊÔ˘Ó ÌÂ ÙË ̄ Ú‹ÛË Û˘Ì‚fiÏˆÓ Ì¤Û· ÛÙ·
Ï·›ÛÈ·.

22
ÀÔÏÔÁ›˙ˆ ·ıÚÔ›ÛÌ·Ù· Ì¤¯ÚÈ ÙÔ 10.

∫¿ıÂ ÊÔÚ¿ ¤¯ˆ10 ‚fiÏÔ˘˜. °Ú¿Êˆ fiÛÔ˘˜ ‚fiÏÔ˘˜ ÎÚ‡‚ÂÈ ÙÔ ̄ ¤ÚÈ.

™˘ÌÏËÚÒÓˆ ÙÔ˘˜ ·ÚÈıÌÔ‡˜ Ô˘ ÏÂ›Ô˘Ó.

1 2

1
ŸÏ· Ì·˙› Â›Ó·È 6.

2 2

0

ŸÏ· Ì·˙› Â›Ó·È 7.

4 1

1
ŸÏ· Ì·˙› Â›Ó·È 8.

3 2

1
ŸÏ· Ì·˙› Â›Ó·È 9.

2 1

2

ŸÏ· Ì·˙› Â›Ó·È 10.

3 2

2

ŸÏ· Ì·˙› Â›Ó·È 10.



123x4567+896538-7
Â·Ó·ÏËÙÈÎfi

Ì¿ıËÌ·

Â·Ó·ÏËÙÈÎfi Ì¿ıËÌ·32
11

22

™¯Â‰È¿˙ˆ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜ ÁÈ· Ó· ‰È·ÎÔÛÌ‹Ûˆ ÙËÓ ÎÔÚÓ›˙·.

°Ú¿Êˆ ÌÈ· Ú¿ÍË Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ Î¿ıÂ ÂÈÎfiÓ·.

78
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79

44

33
ÀÔÏÔÁ›˙ˆ ÙÈ˜ ·Ê·ÈÚ¤ÛÂÈ˜.

™˘ÌÏËÚÒÓˆ Ù· ÌÔÙ›‚·.

55
ŸÏÂ˜ ÔÈ Î·Ú·Ì¤ÏÂ˜ Â›Ó·È 10. 

°Ú¿Êˆ fiÛÂ˜ Î·Ú·Ì¤ÏÂ˜ Â›Ó·È Ì¤Û· ÛÙÔ ÎÔ˘Ù›.

ÂÓfiÙËÙ· 4Ë

3. ¶ÚÔÙÂ›ÓÔ˘ÌÂ ·Ê·ÈÚ¤ÛÂÈ˜ ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ Ô ·Ê·ÈÚÂÙ¤Ô˜ Â›Ó·È ÌÂÁ¿ÏÔ˜ ·ÚÈıÌfi˜ (.¯. 9 – 7, 8 – 5 Î.Ï.).

10











ªÂ ·fiÊ·ÛË ÙË˜ ∂ÏÏËÓÈÎ‹˜ ∫˘‚¤ÚÓËÛË˜ Ù· ‰È‰·ÎÙÈÎ¿ ‚È‚Ï›· ÙÔ˘
¢ËÌÔÙÈÎÔ‡, ÙÔ˘ °˘ÌÓ·Û›Ô˘ Î·È ÙÔ˘ §˘ÎÂ›Ô˘ Ù˘ÒÓÔÓÙ·È ·fi ÙÔÓ
√ÚÁ·ÓÈÛÌfi ∂Î‰fiÛÂˆ˜ ¢È‰·ÎÙÈÎÒÓ µÈ‚Ï›ˆÓ Î·È ‰È·Ó¤ÌÔÓÙ·È ‰ˆÚÂ-
¿Ó ÛÙ· ¢ËÌfiÛÈ· ™¯ÔÏÂ›·. ∆· ‚È‚Ï›· ÌÔÚÂ› Ó· ‰È·Ù›ıÂÓÙ·È ÚÔ˜
ÒÏËÛË, fiÙ·Ó Ê¤ÚÔ˘Ó ‚È‚ÏÈfiÛËÌÔ ÚÔ˜ ·fi‰ÂÈÍË ÙË˜ ÁÓËÛÈfiÙË-
Ù¿˜ ÙÔ˘˜. ∫¿ıÂ ·ÓÙ›Ù˘Ô Ô˘ ‰È·Ù›ıÂÙ·È ÚÔ˜ ÒÏËÛË Î·È ‰Â Ê¤ÚÂÈ
‚È‚ÏÈfiÛËÌÔ, ıÂˆÚÂ›Ù·È ÎÏÂ„›Ù˘Ô Î·È Ô ·Ú·‚¿ÙË˜ ‰ÈÒÎÂÙ·È Û‡Ì-
ÊˆÓ· ÌÂ ÙÈ˜ ‰È·Ù¿ÍÂÈ˜ ÙÔ˘ ¿ÚıÚÔ˘ 7, ÙÔ˘ ¡fiÌÔ˘ 1129 ÙË˜ 15/21
ª·ÚÙ›Ô˘ 1946 (ºEK 1946, 108, Aã).
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