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Â. ∂ÓfiÙËÙ·

2. Ã·ÚÙÈ¿-¯·ÚÙfiÓÈ·-Í‡Ï·

¶ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘ÒÓ

�� N· ·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÙÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÂÈÎfiÓÂ˜ Î·È Ó· ÛÎÂÊıÂ›ÙÂ ÁÈ· ÔÈ· Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ¤ÁÈÓ·Ó ·˘Ù¤˜ ÔÈ ÚÔÂÚÁ·Û›Â˜.

�� T· ·È‰È¿ ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó ·ÎÚ˘ÏÈÎ‹ ÎfiÏÏ· Î·È ̄ ·ÚÙÔÙ·ÈÓ›Â˜. ¶Ô‡ ‚¿˙Ô˘Ó ÎfiÏÏ· Î·È Ô‡
¯·ÚÙÔÙ·ÈÓ›·;
¶ÔÈ· ‰È·‰ÈÎ·Û›· ·ÎÔÏÔ‡ıËÛ·Ó, ÁÈ· Ó· Û˘Óı¤ÛÔ˘Ó ÙÔ ÔÁÎÒ‰Â˜ ¤ÚÁÔ;

™ÙËÓ ÂÈÎfiÓ· 3 ÙÔ ·È‰› ̄ ÂÈÚ›˙ÂÙ·È ÙÔ ÚÈfiÓÈ, ÁÈ· Ó· Îfi„ÂÈ
Ù· Í‡Ï· Ô˘ ı· ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈËıÔ‡Ó ̂ ˜ ¿ÍÔÓÂ˜ ÛÙÈ˜ Úfi‰Â˜
ÙÔ˘ ¤ÚÁÔ˘ ÙÔ˘˜.
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3. æËÊ›‰Â˜ - „ËÊÈ‰ˆÙ¿

12

·. EÓfiÙËÙ·
1. ∆ÚfiÔÈ „ËÊÔı¤ÙËÛË˜

��∞fi ÔÈ· „ËÊÈ‰ˆÙ¿ ¤ÚÁ· ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È ÔÈ ·Ú·Î¿Ùˆ ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜;
��¡· ÌÂÏÂÙ‹ÛÂÙÂ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô ÙÔÔıÂÙ‹ıËÎÂ Ë Ì›· „ËÊ›‰· ‰›Ï· ÛÙËÓ ¿ÏÏË. 
��¶fiÛÔ˘˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÔ‡˜ ÙÚfiÔ˘˜ ·Ó·Î·Ï‡„·ÙÂ;

1. ...................................................................

2. ..........................................................

3. .............................................

4. ..........................................................

5. ..........................................................

6. .............................................................
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3. æËÊ›‰Â˜ - „ËÊÈ‰ˆÙ¿

·. ∂ÓfiÙËÙ·
2. ™¯Â‰›·ÛË „ËÊÈ‰ˆÙÒÓ ¤ÚÁˆÓ

3. TÔ Ì¤Û· Î·È Ù· ¤Íˆ ÙË˜ ÌÔÚÊ‹˜

£· ÌÔÚÔ‡Û·ÌÂ Ó· Î·Ù·ÛÎÂ˘¿ÛÔ˘ÌÂ ¤Ó· ÌÈÎÚÔ‡ ÌÂÁ¤ıÔ˘˜ „ËÊÈ‰ˆÙfi ÎÔÏÏÒÓÙ·˜ Î·ÙÂ˘ıÂ›·Ó ÙÈ˜
„ËÊ›‰Â˜ ¿Óˆ ÛÙË ‚¿ÛË. ŸÏÔÈ ÔÈ „ËÊÔı¤ÙÂ˜ fiÌˆ˜ ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó fiÙÈ, ÁÈ· Ó· Î·Ù·ÛÎÂ˘¿ÛÔ˘Ó ¤Ó·
·ÍÈfiÏÔÁÔ „ËÊÈ‰ˆÙfi Î·È Ó· ·ÔÊ‡ÁÔ˘Ó Ï¿ıË Ô˘ ‰‡ÛÎÔÏ· ‰ÈÔÚıÒÓÔÓÙ·È, Ú¤ÂÈ Ó· Û¯Â‰È¿ÛÔ˘Ó
ÚÒÙ· ÌÂ ÌÔÏ‡‚È ÙÔ ı¤Ì· ÙÔ˘˜ ÛÙÔ ¯·ÚÙ› Î·È Ó· ÙÔ ¯ÚˆÌ·Ù›ÛÔ˘Ó ÛÙ· ¯ÚÒÌ·Ù· ÙˆÓ „ËÊ›‰ˆÓ Ô˘
ı· ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó.

ªÂ ÌÔÏ‡‚È Ó· Û¯Â‰È¿ÛÂÙÂ ÛÙÔ ·ÙÔÌÈÎfi Û·˜ ÌÏÔÎ ÌÈ· ·Ï‹ ÌÔÚÊ‹. ¡· ¯ÚˆÌ·Ù›ÛÂÙÂ ÙË ÌÔÚÊ‹
Î·È ÙÔ ÊfiÓÙÔ ÛÙÔ ¤ÚÁÔ Û·˜.
ªÂ ÙÔ ÌÔÏ‡‚È Û·˜ Ó· ÁÂÌ›ÛÂÙÂ ÙÔ ¤ÚÁÔ Û·˜ ÌÂ Ù· Û¯‹Ì·Ù· ÙˆÓ „ËÊ›‰ˆÓ Ô˘ ı· ·ÔÊ·Û›˙·ÙÂ Ó·
¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÙÂ (Î‡ÎÏÔ˘˜, ÙÂÙÚ¿ÁˆÓ· Î.Ï), ·Ó ÎÔÏÏÔ‡Û·ÙÂ Ú·ÁÌ·ÙÈÎ¤˜ „ËÊ›‰Â˜. 

ªÂ ÔÈÔÓ ÙÚfiÔ ı· ÙÔÔıÂÙ‹ÛÂÙÂ ÙÈ˜ „ËÊ›‰Â˜ Ì¤Û· Î·È ¤Íˆ ·fi ÙË ÌÔÚÊ‹;
£· ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÙÂ:

·) ·Î·ÓfiÓÈÛÙÂ˜ „ËÊ›‰Â˜ ÌÂ Ù˘¯·›· ÙÔÔı¤ÙËÛË; (Û¯‹Ì· ·)

‚) ÙÂÙÚ¿ÁˆÓÂ˜ ‹ ÔÚıÔÁÒÓÈÂ˜ „ËÊ›‰Â˜ ÌÂ Î·ÓÔÓÈÎ‹ ÙÔÔı¤ÙËÛË(Û·Ó ÛÎ·ÎÈ¤Ú·); (Û¯‹Ì· ‚) 

Á) ÙÂÙÚ¿ÁˆÓÂ˜ ‹ ÔÚıÔÁÒÓÈÂ˜ „ËÊ›‰Â˜ ÙÔÔıÂÙËÌ¤ÓÂ˜ fiˆ˜ ÛÙÔ ̄ Ù›ÛÈÌÔ ÙˆÓ ÙÔ‡‚ÏˆÓ;
(Û¯‹Ì· Á)

‰) „ËÊ›‰Â˜ Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó ÙÔ ÂÚ›ÁÚ·ÌÌ· ÙË˜ ÌÔÚÊ‹˜; (Û¯‹Ì· ‰)

Â) Û˘Ó‰˘·ÛÌfi Î¿ÔÈˆÓ ·fi ÙÔ˘˜ ·Ú·¿Óˆ ÙÚfiÔ˘˜ „ËÊÔı¤ÙËÛË˜ (.¯. Áã Î·È ‰ã ÙÚfiÔ);
(Û¯‹Ì· Â)

¶ÂÈÚ·Ì·ÙÈÛÙÂ›ÙÂ ‰ÔÎÈÌ¿˙ÔÓÙ·˜ ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ Î·È ÂÈÏ¤ÍÙÂ ÙÔÓ ÙÚfiÔ „ËÊÔı¤ÙËÛË˜ Ô˘
Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ Î·Ï‡ÙÂÚ· ÛÙÔ ı¤Ì· Û·˜. 
XÚˆÌ·Ù›ÛÂÙÂ ÌÂ Í˘ÏÔÌÔÁÈ¤˜ ÙÔ Û¯¤‰ÈÔ Ô˘ ÂÈÏ¤Í·ÙÂ.

· ‚

‰ Â

Á
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1.1. ¶·Ú·Ì‡ıÈ

◊Ù·Ó Î¿ÔÙÂ ÌÈ· ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· Ô˘ Â›¯Â ‰‡Ô ·È‰È¿ Î·È ¤Ó· Á·Ù¿ÎÈ. ªÈ· Ì¤Ú· Ë ÌËÙ¤Ú· ·ÔÊ¿ÛÈÛÂ Ó·
Ï¤ÍÂÈ Ô˘Ïfi‚ÂÚ ÁÈ· Ù· ·È‰È¿ ÙË˜. ∫¿ıÈÛÂ Î·È ÛÎÂÊÙfiÙ·Ó ÙÈ Û¯¤‰È· ı· ‚¿ÏÂÈ ÛÙÔ Ô˘Ïfi‚ÂÚ. ¢ÂÓ ÙË˜
ÂÚ¯fiÙ·Ó Î·ÌÈ¿ Î·Ï‹ È‰¤·, fiÙ·Ó... ÙÔ Á·Ù¿ÎÈ ÙÔ˘ ÛÈÙÈÔ‡ ‹‰ËÍÂ ÛÙÔÓ Î·Ó·¤ Î·È ¤ÚÈÍÂ  ÙÔ Î·Ï¿ıÈ ÌÂ
Ù· ÎÔ˘‚¿ÚÈ· ÛÙÔ ¿ÙˆÌ·. ∞˘Ù¿ ¿Ú¯ÈÛ·Ó Ó· ÍÂÙ˘Ï›ÁÔÓÙ·È Î·È Ó· Î˘Ï¿ÓÂ Ì¤Û· ÛÙÔ ‰ˆÌ¿ÙÈÔ. ∆Ô
Á·Ù¿ÎÈ ¯·ÚÔ‡ÌÂÓÔ ¤ÙÚÂ¯Â ›Ûˆ ·fi Ù· ÎÔ˘‚¿ÚÈ· Î·È Ë Ì·Ì¿ ·ÁÚÈÂÌ¤ÓË ›Ûˆ ·fi ÙÔ Á·Ù¿ÎÈ. ŸÙ·Ó
Î·Ù¿ÊÂÚÂ Ó· ÙÔ È¿ÛÂÈ, ÎÈ ÂÓÒ ÂÙÔÈÌ·˙fiÙ·Ó Ó· ÙÔ Ì·ÏÒÛÂÈ, ÎÔ›Ù·ÍÂ Á‡Úˆ ÙË˜ Î·È  ÙÈ ÓÔÌ›˙ÂÙÂ ˆ˜
Â›‰Â; ™ÙÔ ¿ÙˆÌ· Â›¯Â Û¯ËÌ·ÙÈÛÙÂ› ¤Ó· Î·Ù·ÏËÎÙÈÎfi Û¯¤‰ÈÔ! ...........................................................
∏ Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÙÔ˘ ·Ú·Ì˘ıÈÔ‡ Î·È ÙÔ Û¯¤‰ÈÔ ÙÔ˘ Ô˘Ïfi‚ÂÚ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÙ· ̄ ¤ÚÈ· ÛÔ˘.

·. ∂ÓfiÙËÙ·

4.  ™‡ÚÌ·

1.2. ™¯¤‰ÈÔ ÌÂ ÙË Ê·ÓÙ·Û›·
∞Ê‹ÛÙÂ ÙÔ ¯¤ÚÈ Û·˜ Ó· ÍÂÙ˘Ï›ÍÂÈ ÙÔ ÎÔ˘‚¿ÚÈ ÙË˜ Ê·ÓÙ·Û›·˜ Û·˜ Î·È ÌÂ Ù· ÌÔÏ‡‚È· ‹ ÙÔ˘˜
Ì·ÚÎ·‰fiÚÔ˘˜ Ê¤ÚÂÙÂ ÔÏÏ¤˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜, ÁÈ· Ó· Û¯Â‰È¿ÛÂÙÂ Ù· Ô˘Ïfi‚ÂÚ Û·˜ ‹ ÌÔÚÊ¤˜ ˙ÒˆÓ 
‹ ÌÔÚÊ¤˜ ·ÓıÚÒˆÓ ‹ ÌÔÚÊ¤˜ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓˆÓ Î.¿.
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‚. ∂ÓfiÙËÙ·

4. ™‡ÚÌ·

2. √È ‰ÈÎ¤˜ Û·˜ ÌÔÓÔÎÔÓ‰˘ÏÈ¤˜

ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· Î¿ÓÂÙÂ ÙÈ˜ ‰ÈÎ¤˜ Û·˜ ÌÔÓÔÎÔÓ‰˘ÏÈ¤˜. ¢ËÏ·‰‹, ÌÂ ÌÈ· Û˘ÓÂ¯fiÌÂÓË ÁÚ·ÌÌ‹ Û¯Â‰È¿ÛÙÂ
¤Ó· ÏÔ˘ÏÔ‡‰È ‹ ÁÚ¿„ÙÂ Ù· ÔÓfiÌ·Ù¿ Û·˜ ‹ Û¯Â‰È¿ÛÙÂ ¤Ó· Ô˘Ï›, ‹ ¤Ó· ̇ ÒÔ, ¤Ó· ÚfiÛˆÔ.
ÌÈ· ÔÏfiÎÏËÚË ·Ú¿ÛÙ·ÛË Î.¿.

3. ∞˘Ù¿ Ô˘ Û¯Â‰È¿Û·ÙÂ, ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· Ù· Î¿ÓÂÙÂ Î·È ÛÂ Î·Ù·ÛÎÂ˘¤˜ ÌÂ Û˘ÓÂ¯fiÌÂÓÔ Û‡ÚÌ·.

1. ªÔÓÔÎÔÓ‰˘ÏÈ¤˜

∂ÎÙfi˜ ·fi ÙÔÓ ∫¿ÏÓÙÂÚ Î·È ÙÔÓ °˘·Ú¿ÎË, ̆ ¿Ú¯Ô˘Ó
Î·È ¿ÏÏÔÈ Î·ÏÏÈÙ¤¯ÓÂ˜ Ô˘ Û¯Â‰È¿˙Ô˘Ó Î·È
‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡Ó ¤ÚÁ· ÌÂ ÁÚ·ÌÌ¤˜ – Û‡ÚÌ·. 
√ ¶¿ÌÏÔ ¶ÈÎ¿ÛÔ Û¯Â‰›·˙Â ÌÂ ÌÔÓÔÎÔÓ‰˘ÏÈ¤˜ –
‰ËÏ·‰‹ ¤Î·ÓÂ Û¯¤‰È· – ÌÔÚÊ¤˜ ÌfiÓÔ ÌÂ Ì›·
Û˘ÓÂ¯fiÌÂÓË ÁÚ·ÌÌ‹. ∆Ô ÌÔÏ‡‚È ÙÔ ·ÎÔ˘ÌÔ‡ÛÂ 
¿Óˆ ÛÙÔ ̄ ·ÚÙ› Î·È ÙÔ Û‹ÎˆÓÂ fiÙ·Ó ÙÂÏÂ›ˆÓÂ 
ÙÔ Û¯¤‰Èfi ÙÔ˘.

¶. ¶ÈÎ¿ÛÔ, ªÔÓÔÎÔÓ‰˘ÏÈ¤˜



¢ÂÓ ¤¯ÂÈ ÛËÌ·Û›· fiÛÔ Û˘ÌÌÂÙÚÈÎ¿ ÛÙÚÔÁÁ˘Ï‹ Â›Ó·È Ë ÊfiÚÌ· ÙÔ˘ ¤ÚÁÔ˘ Û·˜.
™ËÌ·Û›· ¤¯ÂÈ Ó· Â›Ó·È Ù· ÙÔÈ¯ÒÌ·Ù· ›ÛÔ˘ ¿¯Ô˘˜ ÛÂ fiÏÔ ÙÔ ¤ÚÁÔ.  ∞˘Ùfi ·ÔÙÂÏÂ› ÙÔ
ÚÒÙÔ ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ Î¿ıÂ ‹ÏÈÓÔ˘ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓÔ˘!    

5. ¶ËÏfi˜

16

·. EÓfiÙËÙ·

1. ¶‹ÏÈÓ· ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· Î·ıËÌÂÚÈÓ‹˜ ̄ Ú‹ÛË˜
��¶ÔÈ· ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· Î·ıËÌÂÚÈÓ‹˜ ̄ Ú‹ÛË˜ Â›Ó·È ‹ÏÈÓ·; ∞Ó·˙ËÙ‹ÛÙÂ Ù· Á‡Úˆ Û·˜!

2. ºfiÚÌÂ˜ ·ÁÁÂ›ˆÓ

��™ÙËÓ ÂÓfiÙËÙ·  ̆ ¿Ú¯Ô˘Ó ·ÁÁÂ›· ÌÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ÊfiÚÌÂ˜. ¢È·Ï¤ÍÙÂ Î·È Û¯Â‰È¿ÛÙÂ ÌÂ ÙÔ ÌÔÏ‡‚È
ÙÚÂÈ˜ ÊfiÚÌÂ˜ ·ÁÁÂ›ˆÓ.

3. AÏfi˜ ÙÚfiÔ˜ ·Ó·Ï˘ÙÈÎ‹˜ ÌÂıfi‰Ô˘

��¶·Ú·ÙËÚ‹ÛÙÂ ÙÈ˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ‰·¯Ù‡ÏˆÓ ÁÈ· ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÂÓfi˜ ·ÏÔ‡ ·ÁÁÂ›Ô˘ ÌÂ ÙËÓ
·Ó·Ï˘ÙÈÎ‹ Ì¤ıÔ‰Ô.

ªÂ ÙÔÓ ·ÓÙ›¯ÂÈÚ· È¤˙Ô˘ÌÂ
ÛÙÔ Î¤ÓÙÚÔ ÙË˜ Ì¿Ï·˜. 

¶ÂÚÈÛÙÚ¤ÊÔÓÙ·˜ ÙËÓ Ì¿Ï·,
ÙÚ·‚¿ÌÂ Î·È ÌÂ ÙÔ˘˜ ‰‡Ô ·ÓÙ›¯ÂÈÚÂ˜

Ù· ÙÔÈ¯ÒÌ·Ù·,  ÁÈ· Ó’ ·ÓÔ›ÍÔ˘Ó.

¶È¤˙Ô˘ÌÂ ÂÏ·ÊÚ¿ ¿Óˆ
ÛÙÔ ÙÚ·¤˙È, ÁÈ· Ó· Á›ÓÂÈ

Â›Â‰Ë Ë ‚¿ÛË.

1 2 3

¶‹ÏÈÓ· ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ·
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‰. ÂÓfiÙËÙ·

5. ¶ËÏfi˜

¶ÔÈÂ˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ÌÔÚÊÔÔ›ËÛË˜ Î·È ÔÈÂ˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ÎfiÛÌËÛË˜ ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎ·Ó;

™Â ÔÈ· Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù· Î·Ù·Ï‹ÁÂÙÂ Û˘ÁÎÚ›ÓÔÓÙ·˜ ÙÈ˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜; 

™˘ÁÎÚ›ÓÂÙÂ ÙË ÊfiÚÌ· ÙÔ˘˜ ÌÂ ÙË ÊfiÚÌ· ÙˆÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ Ï·˚Î‹˜ Ù¤¯ÓË˜ Ô˘ ÌÂÏÂÙ‹Û·ÙÂ ÛÙËÓ ·ã
ÂÓfiÙËÙ· ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘ Û·˜. ∆È ·Ú·ÙËÚÂ›ÙÂ; ∆È Û˘ÌÂÚ·›ÓÂÙÂ;

¶·È¯Ó›‰È ·Ó·Î·Ï‡„ÂˆÓ

��∆· ‹ÏÈÓ· ¤ÚÁ· ÙˆÓ ·Ú·Î¿Ùˆ ÂÈÎfiÓˆÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘¿ÛÙËÎ·Ó ·fi ÎÂÚ·Ì›ÛÙÂ˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÒÓ Ï·ÒÓ
ÛÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ̄ ÚÔÓÈÎ¤˜ ÛÙÈÁÌ¤˜. ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· ·Ó·Î·Ï‡„ÂÙÂ ÙËÓ ÔÏÈÙÈÛÙÈÎ‹ Ù·˘ÙfiÙËÙ· ÙˆÓ
¤ÚÁˆÓ Î·È  ÙÔÓ ÙfiÔ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·˜ ÙÔ˘˜;
N· ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯›ÛÂÙÂ ÛÙÔ ̄ ¿ÚÙË Ù· ·ÁÁÂ›· ÌÂ ÙÔÓ ÙfiÔ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·˜ ÙÔ˘˜.

1. .............................. 2. .............................. 3. ..............................

4. .............................. 5. ................................... 6. ..............................



6. ™‡ÓıÂÛË
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1. ™‡ÓıÂÛË Á‡Úˆ ·fi ÌÈ· ÊˆÙÔÁÚ·Ê›·

‚. EÓfiÙËÙ·

��√ ̇ ˆÁÚ¿ÊÔ˜ ¢. ª˘Ù·Ú¿˜ ÙÔÔı¤ÙËÛÂ Ì›·
ÊˆÙÔÁÚ·Ê›· (ÂÈÎ. 1) ÙÔ˘ ¿Óˆ ÛÙÔ ÌÔ˘Û·Ì¿ Î·È
·Ó¤Ù˘ÍÂ Á‡Úˆ ÙË˜ ÙË Û‡ÓıÂÛË ÊÚÔÓÙ›˙ÔÓÙ·˜ 
Ë ÊˆÙÔÁÚ·Ê›· Ó· ÂÓÛˆÌ·ÙˆıÂ› Î·È Ó· ·ÔÙÂÏÂ›
·Ó·fiÛ·ÛÙÔ ÙÌ‹Ì· ÙÔ˘ ¤ÚÁÔ˘ ÙÔ˘.
ªÂ ÔÈÔ Â·Ó·Ï·Ì‚·ÓfiÌÂÓÔ Û¯‹Ì· ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÈ
ÙËÓ ÂÓfiÙËÙ· ÛÙË Û‡ÓıÂÛ‹ ÙÔ˘; ªÂ ÔÈÔÓ ÙÚfiÔ
ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÈ ÙËÓ ÔÈÎÈÏ›·;

��T· ·È‰È¿ ‹Ú·Ó ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜, ÙÈ˜ ÎfiÏÏËÛ·Ó 
ÛÂ Î¿ÔÈ· ÛËÌÂ›· ÙÔ˘ ̄ ·ÚÙÈÔ‡ ÙÔ˘˜ Î·È 
ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ·Ó¤Ù˘Í·Ó Á‡Úˆ ÙÔ˘˜ ÙË Û‡ÓıÂÛË.
∆È ¤Ù˘¯·Ó ÌÂ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ·˘Ùfi ÛÙ· ¤ÚÁ· ÙÔ˘˜ 
(ÂÈÎ. 2 & 3) Ù· ·È‰È¿;

ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· ÍÂÊ˘ÏÏ›ÛÂÙÂ ¤Ó· ÂÚÈÔ‰ÈÎfi, Ó· ‰È·Ï¤ÍÂÙÂ Ì›· ÂÈÎfiÓ· (ÌÈÎÚ‹ ÛÂ Ì¤ÁÂıÔ˜), 
Ó· ÙËÓ Îfi„ÂÙÂ Î·È Ó· ÙËÓ ÎÔÏÏ‹ÛÂÙÂ ÛÙÔ ÌÏÔÎ ̇ ˆÁÚ·ÊÈÎ‹˜. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ̇ ˆÁÚ·Ê›ÛÙÂ

ÙÔ ¤ÚÁÔ Û·˜ ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·˜ ÙË Û‡ÓıÂÛ‹ Û·˜ Á‡Úˆ ·fi ·˘Ù‹Ó.

1

2

3



B
O KO™MO™ MA™

B
O KO™MO™ MA™



ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· ¿ÚÂÙÂ ̄ ÚˆÌ·ÙÈÛÙ¤˜ ‰È·Ê¿ÓÂÈÂ˜, „·Ï›‰È, ̄ ·ÚÙfiÓÈ·, ÎfiÏÏ· Î·È Ó· Î¿ÓÂÙÂ Ù·
‰ÈÎ¿ Û·˜ „¿ÚÈ· ‹ Ô˘ÏÈ¿ ‹ ÏÔ˘ÏÔ‡‰È· ‹ ·ÎfiÌË Î·È ÙÔ›· ‹ ¿ÏÏ· ı¤Ì·Ù· ÁÂÌ¿Ù· ̄ ÚÒÌ·Ù·.

1. ∆Â¯ÓÈÎ‹ ÙˆÓ Â·Ó·Ï·Ì‚·ÓfiÌÂÓˆÓ ÂÚÈÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ

1. æ¿ÚÈ·

20

·. EÓfiÙËÙ·

™¯Â‰È¿ÛÙÂ ÌÂ ÁÚ‹ÁÔÚË ÁÚ·ÌÌ‹ ÙÔ ÂÚ›ÁÚ·ÌÌ· ÂÓfi˜ „·ÚÈÔ‡. ∂·Ó·Ï¿‚ÂÙÂ ÙÔ ÂÚ›ÁÚ·ÌÌ· 
ÙÔ˘ „·ÚÈÔ‡ ÛÂ ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ Ì¤ÁÂıÔ˜, ÌÂ ÙÔÓ ›‰ÈÔ ÙÚfiÔ (ÂÚ›Ô˘), ÛÙÔ ÂÛˆÙÂÚÈÎfi ÙÔ˘ ÚÒÙÔ˘
ÂÚÈÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜. ªÂ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÙÔ˘ Â·Ó·Ï·Ì‚·ÓfiÌÂÓÔ˘ ÂÚÈÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ı· ÁÂÌ›ÛÂÙÂ Ù· ÎÂÓ¿ Ì¤ÚË
ÙË˜ ÛÂÏ›‰·˜ ÌÂ ÌÈÎÚ¿ Î·È ÌÂÁ¿Ï· „¿ÚÈ·, ·ÏÏ¿ Î·È ÌÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ÌÔÚÊ¤˜. ŒÂÈÙ· ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó·
¿ÚÂÙÂ Ì·ÚÎ·‰fiÚÔ˘˜ ‹ Í˘ÏÔÌÔÁÈ¤˜ Î·È Ó· ̄ ÚˆÌ·Ù›ÛÂÙÂ Ù· „¿ÚÈ· Û·˜ ÌÂ ‰È¿ÊÔÚ· ̄ ÚÒÌ·Ù·.

2. ∆Â¯ÓÈÎ‹ ÙˆÓ ‰È·Ê·ÓÂÈÒÓ

�� ¢È·Ï¤ÍÙÂ ¤Ó· ¤ÚÁÔ Î·È Û¯ÔÏÈ¿ÛÙÂ ÙÔ:
¶ÔÈ· ̄ ÚÒÌ·Ù· ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È Î·È Ò˜
‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ıËÎ·Ó; ∆È Â›‰Ô˘˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜ ‹
Û¯‹Ì·Ù· Î˘ÚÈ·Ú¯Ô‡Ó;

�� ¶·Ú·ÙËÚ‹ÛÙÂ Ù· ¤ÚÁ· Î·È ÛÎÂÊÙÂ›ÙÂ
·fi ÔÈÔ ¤ÚÁÔ ÙÔ˘ ∫Ï¤Â ÂÌÓÂ‡ÛÙËÎ·Ó
Ù· ·È‰È¿ Î·È ÛÂ ÙÈ ‰È·Ê¤ÚÂÈ ÙÔ ¤ÚÁÔ
ÙÔ˘ KÏ¤Â ·fi ·˘Ù¿;
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