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Aller comme un gant. 

Exemple :  
Cette robe te va comme un gant. 
Elle te va très bien. 

Avoir la langue bien 
pendue. 

Exemple :  
Ma voisine a la langue bien pendue. 
Elle parle beaucoup. 

Avoir l’eau à la 
bouche 

Exemple :  
Ce gâteau me met l’eau à la bouche. 
J’en ai très envie !!! 

Avoir le moral à 
zéro. 

Exemple :  
J’ai le moral à zéro. 
Je suis triste !!! 

Exemple :  
Max n’a pas bougé le petit doigt pour 
ramasser sa trousse par terre. 
Il n’a rien fait. 

Avoir du pain sur la 
planche. 

Exemple :  
Cet élève a encore du pain sur la 
planche. 
Il a encore beaucoup de travail. 

Avoir un coup de 
foudre. 

Exemple :  
Juliette a eu un coup de foudre pour 
Roméo. 
Elle est tombée amoureuse de Roméo. 

Tomber dans les 
pommes. 

Exemple :  
Il est tombé dans les pommes. 
Il a fait un malaise. Il s’est évanoui. 

Ne pas bouger le 
petit doigt. 
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Avoir le cœur sur la 
main. 

Exemple :  
Mon ami a le cœur sur la main. 
Il est gentil. 

Exemple :  
Ce jardinier à la main verte. 
Il arrive à tout faire pousser. 

Couper la poire en 
deux. 

Avoir une dent contre 
quelqu’un. 

Exemple :  
Le chien a une dent contre les chats. 
Il n’aime pas les chats. 

Ce n’est pas ma 
tasse de thé. 

Exemple :  
La course n’est pas ma tasse de thé ! 
ça ne me convient pas, ça ne me plait 
pas. 

Etre dans ses petits 
souliers. 

Exemple :  
L’élève est dans mes petits souliers 
devant la maîtresse. 
Il est mal à l’aise. 

Connaître sur le bout 
du doigt. 

Exemple :  
Je connais sur le bout de mes doigts 
mes tables de multiplication. 
Je les connais par cœur.  

Avoir une cervelle 
d’oiseau. 

Exemple :  
J’ai oublié mon sac. J’ai une cervelle 
d’oiseau. 
Je suis étourdi. 

Avoir la main verte. 

Exemple Tom veut aller au parc 
mais son frère veut aller à la piscine. 
On coupe la poire en deux : on fait 
une heure au parc et une heure à la 
piscine. 
Arrangements entre 2 personnes.	
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Ne pas courir les 
rues.. 

Exemple :  
Cette collection de vases ne court pas 
les rues 
Ces vases sont rares.  

Chercher une aiguille 
dans une botte de foin. 

Exemple :  
J’ai perdu ma bague et je ne la 
trouve pas. 
Ma recherche est impossible ! 

Avoir des hauts et 
des bas. 

Exemple :  
Dans la vie, il y a des hauts et des bas. 
Il y a des bons et des mauvais moments.  

Donner sa langue 
au chat. 

Exemple :  
Je cherche une devinette, mais je ne 
trouve pas. Je donne ma langue au chat. 
Je ne veux plus deviner.  
 

Avoir la puce à 
l’oreille. 

Exemple :  
Je ne savais pas que tu étais en 
vacances et ta valise m’a mis la puce à 
l’oreille. 
Cet indice m’a fait réfléchir .  

Passer en coup de 
vent. 

Exemple :  
Tu passes 5 minutes chez moi , 
en coup de vent. 
Tu passes rapidement. 

Faire un froid de 
canard. 

Exemple :  
Il fait un froid de canard. 
Il fait très froid !!! 

Etre muet comme 
une carpe. 

Exemple :  
Si tu me dis un secret, je serai muet 
comme une carpe. 
Je me tairai, je ne dirai rien. 



	
  

	
  

B
o
u
t
 
d
e
 
g
o
m
m
e
 

Avoir la pêche. 

Exemple :  
Paul a la pêche aujourd’hui. Il saute 
partout. 
Il est en pleine forme. 

Etre en rang 
d’oignons. 

Exemple :  
Il faut être en rang d’oignons pour 
passer. 
Il faut être rangé en file. 

Etre serré comme 
des sardines. 

Exemple :  
On était serré comme des sardines 
dans ce bus. 
On manquait de place. 

Poser un lapin. 

Exemple :  
J’avais rendez vous avec Lisa.  
Mais elle m’a posé un lapin. 
Elle n’est pas venue au rendez-vous. 

Etre myope comme 
une taupe. 

Exemple :  
Je ne vois pas les mots du tableau. Je 
suis myope comme une taupe. 
Je ne vois rien. 
 

Avoir une taille de 
guêpe. 

Exemple :  
Ce mannequin a une taille de guêpe. 
Elle est mince. 

Avoir un caractère 
de cochon. 

Exemple :  
Théo râle tout le temps. Il a un 
caractère de cochon. 
Il a mauvais caractère.  

Rire comme une 
baleine. 

Exemple :  
On entend rire Lucas depuis la maison 
d’à côté. Il rit comme une baleine. 
Il rit très fort. 
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Avoir les jambes en 
compote. 

Exemple :  
J’ai beaucoup couru. J’ai les jambes 
en compote. 
Je n’ai plus de force dans les jambes. 

Etre rouge comme 
une tomate. 

Exemple :  
Mon copain me fait un compliment...je 
suis rouge comme une tomate. 
Je suis gênée. 

Ne pas être dans 
son assiette. 

Exemple :  
Simon a vomi : il n’est pas dans son 
assiette. 
Il ne me sent pas bien. 

Se faire tirer les 
oreilles. 

Exemple :  
Il a fait une bêtise. Il va se faire tirer 
les oreilles. 
Il va se faire disputer. 

Voir la vie en rose. 

Exemple :  
Fatima rigole. Elle voit la vie en rose. 
Elle se sent bien. 

Etre au paradis. 

Exemple :  
Quand je mange du chocolat, je suis 
au paradis. 
Je suis heureux, je me sens bien . 

Ce n’est pas la mer 
à boire. 

Exemple :  
Tu n’arriveras pas à faire cet exercice 
et pourtant, ce n’est pas la mer à 
boire ! 
Tu vas y arriver ! 

Avoir le cœur gros. 

Exemple :  
Il a perdu son chien. Il a le cœur 
gros ! 
Il est très triste. 



	
  

	
  

B
o
u
t
 
d
e
 
g
o
m
m
e
 

	
  

Mettre la main à la 
pâte. 

Exemple :  
J’ai mis la main à la pâte. 
Je l’ai aidé. 

Avoir une faim de 
loup. 

Exemple :  
J’ai une faim de loup et je mangerai 
bien 3 assiettes de frites ! 
J’ai très très faim.  

Remuer ciel et 
terre. 

Exemple :  
Je remuerai ciel et terre pour 
retrouver mon chat. 
Je ferai n’importe quoi pour le 
retrouver. 

Verser des larmes 
de crocodiles. 

Exemple :  
Cet enfant verse des larmes de 
crocodile. 
Il fait semblant de pleurer. 

Avoir une mémoire 
d’éléphant. 

Exemple :  
Léo se souvient encore de ses 2 ans. 
Il a une mémoire d’éléphant. 
Il a une très bonne mémoire. 

Etre malade comme 
un chien. 

Exemple :  
J’ai vomi toute la nuit. Je suis malade 
comme un chien. 
Je suis très malade. 

Haut comme trois 
pommes. 

Exemple :  
Le  petit Poucet est haut comme trois 
pommes ! 
Il est tout petit. 

Etiquette pour la boite 
à rituels 


